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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ИСТОРИЯ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО 

 

Общеобразовательная дисциплина «История» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

профессии 15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки ((наплавки) 

.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины 

Главной целью общего исторического образования является формирование у 

обучающегося целостной картины российской и мировой истории, учитывающей 

взаимосвязь всех ее этапов, их значимость для понимания современного места и роли 

России в мире, важность вклада каждого народа, его культуры в общую историю страны 

и мировую историю, формирование личностной позиции по основным этапам развития 

российского государства и общества, а также современного образа России. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины 

в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании ОК 1, ОК 2, ОК 4, ОК 5, 

ОК 6. 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать 

риски последствий деятельности; 

-уметь критически анализировать для решения 

познавательной задачи аутентичные исторические 

источники разных типов (письменные, 

вещественные, аудиовизуальные) по истории 

России и зарубежных стран ХХ – начала XXI в., 

оценивать их полноту и достоверность, соотносить 

с историческим периодом; выявлять общее и 

различия; привлекать контекстную информацию 

при работе с историческими источниками; 
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 - развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения; 

- анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения; 

- способность их использования в познавательной 

и социальной практике 
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ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально 

и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и 

форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

- уметь осуществлять с соблюдением правил 

информационной безопасности поиск 

исторической информации по истории России и 

зарубежных стран ХХ – начала XXI в. в 

справочной литературе, сети Интернет, средствах 

массовой информации для решения 

познавательных задач; оценивать полноту и 

достоверность информации с точки зрения ее 

соответствия исторической действительности; 
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- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной 

безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности; 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности 

и самоопределению; 

- овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по 

ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое 

- приобретать опыт осуществления проектной 

деятельности в форме участия в подготовке 

учебных проектов по новейшей истории, в том 

числе – на региональном материале (с 

использованием ресурсов библиотек, музеев и 

т.д.); 

- приобретать опыт взаимодействия с людьми 

другой культуры, национальной и религиозной 

принадлежности на основе ценностей 

современного российского общества: идеалов 

гуманизма, демократии, мира и взаимопонимания 

между народами, людьми разных культур;  

- уважения к историческому наследию народов 

России; 
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поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей 

при анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей 

на ошибки; 

 развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека; 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды 

искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и 

общества отечественного и мирового искусства, 

этнических культурных традиций и народного 

творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах 

искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

-  уметь составлять описание (реконструкцию) в 

устной и письменной форме исторических 

событий, явлений, процессов истории родного 

края, истории России и всемирной истории ХХ – 

начала XXI в. и их участников, образа жизни 

людей и его изменения в Новейшую эпоху;  

- формулировать и обосновывать собственную точку 

зрения (версию, оценку) с опорой на фактический 

материал, в том числе используя источники разных 

типов; 
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а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах 

жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, 

понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку 

зрения с использованием языковых средств; 

ОК 06. Проявлять гражданско- 

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

- осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней позиции 

личности на основе духовно- нравственных 

ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально- культурных 

традиций, формирование системы значимых 

ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической культуры, 

способности ставить цели и строить жизненные 

планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

- понимать значимость России в мировых 

политических и социально-экономических 

процессах ХХ – начала XXI в., знание достижений 

страны и ее народа;  

- умение характеризовать историческое значение 

Российской революции, Гражданской войны, нэпа, 

индустриализации и коллективизации в СССР, 

решающую роль Советского Союза в победе над 

нацизмом, значение советских научно-

технологических успехов, освоения космоса; 

- понимание причин и следствий распада СССР, 

возрождения Российской Федерации как мировой 

державы, воссоединения Крыма с Россией, 

специальной военной операции на Украине и 

других важнейших событий ХХ – начала XXI в.; 

особенности развития культуры народов СССР 

(России); 

- знать имена героев Первой мировой, Гражданской, 

Великой Отечественной войн, исторических 

личностей, внёсших значительный вклад в 
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дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в 

интересах гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными 

институтами в соответствии с их функциями и 

назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности; 

патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов 

России, достижениям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и 

защите Отечества, ответственность за его 

судьбу; 

освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

социально-экономическое, политической и 

культурное развитие России в ХХ – начале XXI в.; 

-уметь составлять описание (реконструкцию) в 

устной и письменной форме исторических 

событий, явлений, процессов истории родного 

края, истории России и всемирной истории ХХ – 

начала XXI в. и их участников, образа жизни 

людей и его изменения в Новейшую эпоху;  

- формулировать и обосновывать собственную точку 

зрения (версию, оценку) с опорой на фактический 

материал, в том числе используя источники разных 

типов; 

- уметь выявлять существенные черты исторических 

событий, явлений, процессов; систематизировать 

историческую информацию в соответствии с 

заданными критериями;  

- сравнивать изученные исторические события, 

явления, процессы; 

- уметь устанавливать причинно-следственные, 

пространственные, временные связи исторических 

событий, явлений, процессов;  

- характеризовать их итоги; соотносить события 

истории родного края и истории России в ХХ – 

начале XXI в.; определять современников 

исторических событий истории России и 

человечества в целом в ХХ – начале XXI в.; 

- уметь анализировать текстовые, визуальные 

источники исторической информации, в том числе 

исторические карты/схемы, по истории России и 
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коммуникативные); 

- способность их использования в познавательной 

и социальной практике, готовность к 

самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и сверстниками, к 

участию в построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности 

зарубежных стран ХХ – начала XXI в.; 

сопоставлять информацию, представленную в 

различных источниках; формализовать 

историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков, диаграмм; 

- уметь защищать историческую правду, не 

допускать умаления подвига народа при защите 

Отечества, готовность давать отпор 

фальсификациям российской истории; 

- знать ключевые события, основные даты и этапы 

истории России и мира в ХХ – начале XXI в.; 

выдающихся деятелей отечественной и всемирной 

истории; важнейшие достижения культуры, 

ценностные ориентиры 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Базовый уровень 

Объем образовательной программы дисциплины 117 

1. Основное содержание 68 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 60 

практические занятия  
8 

2. Профессионально ориентированное 

содержание/прикладной модуль 

10 

в т. ч.: 

теоретическое обучение - 

практические занятия  10 

3.Самостоятельная работа 39 

индивидуальный проект (да/нет) нет 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) - 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, 

лабораторные и практические работы, прикладной модуль 

Самостоя

тельная 

работа 

Объем 

часов 

Формируемые общие и 

профессиональные 

компетенции 

1 2  3 4 

Раздел 1. Россия в годы Первой мировой войны и Первая мировая война и послевоенный кризис 

Великой Российской революции (1914–1922). 

 
16 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 

Тема 1.1. Россия 

и мир в годы 

Первой мировой 

войны 

Основное содержание  4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Новейшая история как этап развития человечества. Мир в начале ХХ в. 

Новейшая история: понятие, хронологические рамки, периодизация. Усиление борьбы 

ведущих держав за передел мира. Тройственный союз и Антанта. 

Причины и начало Первой мировой войны. Сараевское убийство. Вступление в 

войну стран Европы и России. Соотношение сил и планы сторон. 

Военные действия на Западном и Восточном фронтах. Бои на Западном 

фронте. Сражение на Марне. Операции русских войск в Восточной Пруссии и 

Галиции. Позиционная война и новые виды вооружения. Отступление русской армии 

в 1915 г. Битвы под Верденом и на р. Сомма. Брусиловский прорыв русских войск на 

Юго-Западном фронте. Восточный фронт в условиях революционных событий 1917 

года. Выход России из войны. Вступление в войну США. 

 

2 

Российское государство и общество в годы Первой мировой войны. 

Патриотический подъем. Милитаризация экономики. Российское общество в условиях 

войны. Милитаризация экономики. Нарастание дисбаланса в экономике, падение 

уровня жизни населения. Рост забастовочного и оппозиционного движения. 

Распутинщина и кризис власти. Речь Н. Милюкова 

Итоги Первой мировой войны. Политические, экономические, социальные и 

культурные последствия Первой мировой войны 

 

2 

Самостоятельная работа   

Самостоятельная работа обучающихся:  

 Работа с тренажерами-документами с. 99, (ч. 2)(Артемов В. В., Лубченков Ю. Н. 

История для профессий и специальностей технического, естественно-научного, 

социально-экономического профилей: 2 ч: учебник для студ. учреждений сред. 

проф. образования. — М., 2015). 

 Создание мультимедийной презентации  

1 
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Примерная тематика:  

1. Первая мировая война.  

2. Боевые действия 1914—1918 годов 

3. Российское обшество в годы войны. 

Тема 1.2. 

Основные этапы 

и хронология 

революционных 

событий 1917 г. 

Первые 

революционные 

преобразования 

большевиков 

Основное содержание  4 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Причины Великой российской революции и ее начальный этап. Нарастание 

революционных настроений в российском обществе. Война как 

революционизирующий фактор. Революционные события в Петрограде в феврале 

1917 г. Система двоевластия. 

Петроградский Совет рабочих и солдатских депутатов и его декреты. 

Формирование Временного правительства. Отречение Николая II. 

 

2 

Нарастание кризисных явлений в стране весной – летом 1917 г. Программа 

преобразований Временного правительства. Апрельский политический кризис. 

Июньский политический кризис и рост популярности большевиков. Попытка 

установления военной диктатуры генерала Л.Г. Корнилова. Провозглашение России 

республикой. Предпарламент. 

Октябрьское вооруженное восстание. Первые революционные 

преобразования большевиков. Назревание общенационального кризиса в стране. 

Большевизация Советов. Свержение Временного правительства и взятие власти 

большевиками. Новые органы власти: ВЦИК, Совнарком. Первые декреты. 

Мероприятия большевиков в политической и экономической сферах. Конституция 

РСФСР. Декрет о мире. Брест-Литовский мир. 

 

2  

Самостоятельная работа    

Самостоятельная работа обучающихся:  

 Работа с тренажерами-документами с.116, 128, 148 (ч. 2)(Артемов В. В., 

Лубченков Ю. Н. История для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, социально-экономического профилей: 2 ч: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2015). 

 Создание мультимедийной презентации или реферата 

Примерная тематика:  

1. Февральская революция в России.  

2. От Февраля к Октябрю. 

3. Октябрьская революция в России 

2 

  

Тема 1.3. Основное содержание  6 ОК 02 
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Гражданская 

война и ее 

последствия. 

Культура 

Советской 

России в период 

Гражданской 

войны. 

Причины и этапы Гражданской войны в России. Причины Гражданской войны 

и ее характер. Выборы и разгон Учредительного собрания. Очаги гражданского 

противостояния осенью 1917 – весной 1918 г. Восстание Чехословацкого корпуса и 

формирование фронтов Гражданской войны. Создание Красной Армии. 

Антибольшевистские силы: состав, идеология, цели. 

Боевые действия на Восточном фронте. Поражение армий А.В. Колчака. Действия 

Н.Н. Юденича на Северо-Западе РСФСР. Формирование Добровольческой армии. 

«Вооруженные силы Юга России» А.И. Деникина. Поражение армии П.Н. Врангеля в 

Крыму. 

Советско-польская война 1919 – 1920 г. Причины победы большевиков в 

Гражданской войне. Итоги и последствия Гражданской войны в России. 

 

2 

ОК 04 

ОК 05 

Внутренняя политика большевиков. Политика «военного коммунизма». 

Национализация торговли и промышленности. ВСНХ. Всеобщая трудовая 

повинность. Продразверстка. Чрезвычайные органы: ЧК, комбеды и ревкомы. Отмена 

товарно-денежных отношений, уравнительная оплата труда, введение карточной 

системы. План ГОЭЛРО. 

Общественно-политическая и социокультурная жизнь в РСФСР в годы 

Гражданской войны. «Красный» и «белый» террор. Социальная политика 

большевиков. Политика большевиков в области идеологии, образования культуры в 

годы Гражданской войны. Эмиграция и формирование Русского зарубежья. 

 

2 

Практические занятия  2 

 Практическое занятие № 1. Причины и этапы Гражданской войны в России. 

Общественно-политическая и социокультурная жизнь в РСФСР в годы Гражданской 

войны. Работа с историческими источниками 

 

2  

Самостоятельная работа    

Самостоятельная работа обучающихся:  

 Работа с тренажерами-документами с.  128, (ч. 2)(Артемов В. В., Лубченков Ю. Н. 

История для профессий и специальностей технического, естественно-научного, 

социально-экономического профилей: 2 ч: учебник для студ. учреждений сред. 

проф. образования. — М., 2015). 

 Создание мультимедийной презентации или рефератта 

Примерная тематика:  
1.Серебряный век русской культуры 

2.Гражданская война в России. 

2 
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3. Герои Гражданской войны 

Профессионально-ориентированное содержание    

Практическая работа № 2.«Жизнь в катастрофе»: культура повседневности и стратегии выживания в 

годы великих потрясений (технологическая карта 1 примерного учебно-методического комплекса) 

 
2 ОК 01, ОК 04, ОК 06 

Раздел 2.  

СССР в 1920–1930-е годы. Межвоенный период (1918–1939). 

 
20 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 

Тема 2.1. 

Революционные 

события 1918 – 

начала 1920-х 

гг. Версальско-

Вашингтонска

я система. Мир 

в 1920-е – 1930-

е гг. 

Нарастание 

агрессии в мире 

в 1930-х гг. 

Основное содержание  4 ОК 02 

Революционная волна после Первой мировой войны. Послевоенное 

устройство мира. Веймарская республика. 

Парижская мирная конференция. Лига Наций. Версальско-Вашингтонская система 

и ее внутренние противоречия. 

Страны Европы и Северной Америки в 1920-х гг. Возникновение фашизма в 

Италии и Германии 

Мировой экономический кризис 1929–1933 гг. и его последствия. Причины и 

социально-политические последствия «Великой депрессии». 

Приход нацистов к власти в Германии. Формирование тоталитарного режима. 

Подготовка Германии к войне. 

 

2 

ОК 05 

ОК 06 

Нарастание международной напряженности в 30-е гг. Антифашистское 

движение в странах Европы. Франкистский мятеж и Гражданская война в Испании. 

Агрессивная политика нацистской Германии и Италии. Создание оси Берлин–Рим–

Токио. СССР и система коллективной безопасности в Европе. Н. Чемберлен и 

политика «умиротворения» агрессора. Англо-франко-советские переговоры в Москве. 

Советско- германский договор о ненападении. 

 

2 

Самостоятельная работа    

Самостоятельная работа обучающихся:  

 Работа с тренажерами-документами с. 148 (ч. 2)(Артемов В. В., Лубченков Ю. Н. 

История для профессий и специальностей технического, естественно-научного, 

социально-экономического профилей: 2 ч: учебник для студ. учреждений сред. 

проф. образования. — М., 2015). 

• Создание мультимедийной презентации или сообщений 

Примерная тематика:  

1. Послевоенное устройство мира. 

2. Веймарская республика. 

3. Парижская мирная конференция.  

2 
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4. Лига Наций.  

5. Версальско-Вашингтонская система и ее внутренние противоречия. 

6. Страны Европы и Северной Америки в 1920-х гг.  

7. Возникновение фашизма в Италии и Германии 

8. Мировой экономический кризис 1929–1933 гг. и его последствия 

Тема 2.2. СССР 

в 20-е годы. 

Новая 

экономическая 

политика 

Основное содержание  2 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

Социально-экономический и политический кризис в РСФСР в начале 20-х гг. 

Внутренняя ситуация в стране после Гражданской войны. Социально-экономический 

кризис. Голод 1921–1922 гг. Крестьянские восстания (Сибирь, Тамбовщина, 

Поволжье). Кронштадтское восстание. 

Основные мероприятия нэпа. Переход к новой экономической политике (нэп). 

Замена продразверстки натуральным налогом. Финансовая реформа 1922–1924 гг. 

Перемены в промышленности. Частичная денационализация. Концессии. Внутренние 

противоречия и кризисы новой экономической политики. Итоги экономического 

развития страны к концу 20-х годов. Причины свертывания нэпа. 

Национальная политика. Образование СССР. Предпосылки образования 

СССР. План «автономизации» И.В. Сталина. Ленинский план создания федерации 

равноправных республик. Договор об образовании СССР 1922 г. Конституция СССР 

1924 г. 

Общественно-политическая жизнь в СССР в 20-е гг. Активизация борьбы в 

партийно-государственном руководстве СССР в 20-е годы. Установление 

однопартийной политической системы. Изъятие церковных ценностей и 

преследования духовенства. Активизация борьбы за власть в партии большевиков 

после смерти В.И. Ленина. И.В. Сталин – Генеральный секретарь ЦК партии. Курс на 

строительство социализма в одной стране. 

 

2 

Самостоятельная работа    

Самостоятельная работа обучающихся:  

 Работа с тренажерами –документами с.  182, 187 (ч. 2)(Артемов В. В., Лубченков 

Ю. Н. История для профессий и специальностей технического, естественно-

научного, социально-экономического профилей: 2 ч: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования. — М., 2015). 

 Подготовка реферата презентаций или сообщений 

 Примерная тематика:  
1. Политика военного коммунизма 

2 
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2. Новая экономическая политика в Советской России.  

3. Образование СССР 

Тема 2.3. 

Советский Союз 

в конце 1920-х– 

1930-е гг. 

Основное содержание  4 

ОК 02 

ОК 05 

Индустриализация в СССР. Причины, цели и источники индустриализации. 

Особенности индустриализации в СССР. Разработка первого пятилетнего плана. 

Форсированная индустриализация. Труд заключенных. Социалистическое 

соревнование. Итоги индустриализации. 

 

2 

Коллективизация сельского хозяйства. Причины коллективизации сельского 

хозяйства. Сочетание добровольного принципа вступления в колхозы с 

административным нажимом на крестьян. «Великий перелом» и переход к сплошной 

коллективизации. Политика «раскулачивания». Итоги коллективизации. 

Итоги и цена советской модернизации. Итоги развития СССР к концу 30-х гг. 

Цена и издержки модернизации. Превращение СССР в аграрно-индустриальную 

державу. 

Политическая система СССР в 30-е гг. Утверждение «культа личности» 

Сталина. Органы госбезопасности и их роль в поддержании диктатуры. Ужесточение 

цензуры. Усиление идеологического контроля над обществом. Пионерская 

организация и ВЛКСМ. Массовые политические репрессии и их последствия. 

Конституция СССР 1936 г. 

 

2 

Самостоятельная работа    

 Самостоятельная работа обучающихся:  

 Работа с тренажерами –документами с. 187 (ч. 2)(Артемов В. В., Лубченков Ю. Н. 

История для профессий и специальностей технического, естественно-научного, 

социально-экономического профилей: 2 ч: учебник для студ. учреждений сред. 

проф. образования. — М., 2015). 

 Подготовка реферата презентаций или сообщений 

 Примерная тематика:  
1. Индустриализация  

2. Коллективизация в СССР 

3. Культурная революция 

2 

  

Тема 2.4. 

Культурное 

пространство 

советского 

Основное содержание  4 

ОК 05 

ОК 06 
`Социокультурное развитие СССР в период нэпа. Деятельность Наркомпроса. 

Всероссийская чрезвычайная комиссия по ликвидации неграмотности. Развитие 

системы образования. Рабфаки. Основные направления в литературе (футуризм) и 

 

2 
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общества в 

1920– 1930-е гг. 

архитектуре (конструктивизм). Советский авангард. Развитие советского 

кинематографа. С. Эйзенштейн. Развитие науки. Большевики и интеллигенция. 

Высылка группы интеллигенции за границу (1922 г.). «Сменовеховство» и начало 

массового возвращения на Родину. 

Завершение «культурной революции» в СССР в 30-е гг. Введение всеобщего 

начального обучения (1930 г.). Укрепление партийного контроля в системе 

образования. Развитие науки и техники. Советский кинематограф. Музыкальное 

творчество. Развитие архитектуры и скульптуры. Формирование творческих союзов. 

Борьба с «буржуазной» наукой и культурой, утверждение принципов 

«социалистического реализма». Становление и развитие естественных наук в 1930-е 

гг. Академия наук СССР. Выдающиеся ученые, конструкторы и их достижения. 

Освоение Арктики. 

 

2 

Самостоятельная работа    

Самостоятельная работа обучающихся:  

 Заполнение таблицы  §  82 (ч. 2)(Артемов В. В., Лубченков Ю. Н. История для 

профессий и специальностей технического, естественно-научного, социально-

экономического профилей: 2 ч: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования. — М., 2015). 

 Подготовка реферата презентаций или сообщений 

 Примерная тематика:  
Выдающиеся люди 20-х -30-х годов 

2 

  

Тема 2.5. 

Внешняя 

политика СССР 

в 1920–1930-е 

годы. СССР 

накануне 

Великой 

Основное содержание  4 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Внешняя политика СССР в 1920-е гг. Г.В. Улучшение отношений с западными 

державами. Генуэзская конференция. Раппальский договор с Германией. Прорыв 

дипломатической изоляции СССР в 1924 г. «Полоса признаний». Противоречия во 

взаимоотношениях с западными странами. Нерешенность вопроса о долгах царского и 

Временного правительств. Коммунистический интернационал (Коминтерн) и ставка 

большевиков на развитие «мировой революции». 

 

2 
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Отечественной 

войны. 

Внешняя политика СССР в 1930-е годы и ее результативность. От курса на 

мировую революцию к концепции «построения социализма в одной стране». Приход к 

власти в Германии нацистов. Возрастание угрозы мировой войны. Советско-

американские отношения. Вступление СССР в Лигу Наций. Попытки создания 

системы коллективной безопасности в Европе. Заключение СССР двусторонних 

договоров с Францией и Чехословакией. Вооруженные конфликты на озере Хасан, 

реке Халхин-Гол и ситуация на Дальнем Востоке в конце 1930-х гг. Мюнхенский 

договор 1938 г. и угроза международной изоляции СССР. Неудача англо-франко-

советских переговоров в августе 1939 г. Советско-германский пакт о ненападении и 

секретный протокол о разделе сфер влияния СССР и Германии. Советско-германский 

договор «О дружбе и границах». Результативность внешней политики СССР накануне 

войны. 

СССР накануне Великой Отечественной войны. Укрепление 

обороноспособности страны. Форсирование военного производства и освоение новой 

техники. Ужесточение трудового законодательства. 

«Зимняя война» с Финляндией и ее последствия. Изменение государственных 

границ СССР. Включение в состав СССР Латвии, Литвы, Эстонии, Бессарабии, 

Северной Буковины, Западной Украины и Западной Белоруссии. 

 

2 

Самостоятельная работа    

Самостоятельная работа обучающихся:  

 Составление опорного конспекта по теме «Международные отношения» § 77, 

вопр. 1-5(ч. 2)(Артемов В. В., Лубченков Ю. Н. История для профессий и 

специальностей технического, естественно-научного, социально-экономического 

профилей: 2 ч: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 

2015). 

 Работа с тренажерами –документами с. 160, 171, 182, 188 (ч. 2)(Артемов В. В., 

Лубченков Ю. Н. История для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, социально-экономического профилей: 2 ч: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2015). 

2 

  

 Профессионально ориентированное содержание 

Практическая работа №3. «По плану ГОЭЛРО»: становление советской энергетики. Работники 

электростанций в годы великих свершений (технологическая карта 2 примерного учебно-методического 

комплекса) 

 

2 ОК 01, ОК 04 

Раздел 3. Вторая мировая война: причины, состав участников, основные этапы и события, итоги.  14 ОК 01, ОК 02, ОК 04, 
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Великая Отечественная война. 1941–1945 годы. ОК 05, ОК 06 

Тема 3.1. Начало 

Второй мировой 

войны. 

Начальный 

период Великой 

Отечественной 

войны (июнь 

1941–осень 

1942). 

Основное содержание  4 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Причины и начало Второй мировой войны. Мир накануне Второй мировой 

войны. Стратегические планы главных воюющих сторон. Нападение Германии на 

Польшу. Разгром Франции и ее союзников. Вступление США в войну. 

Причины и начальный период Великой Отечественной войны. Причины 

Великой Отечественной войны 1941–1945 гг. Вторжение Германии и её союзников на 

территорию СССР. Характер войны. Действия группы армий «Север», «Центр» и 

«Юг». Сопротивление врагу и трагедия отступления. Смоленское сражение. 

Наступление советских войск под Ельней. Оборона Одессы и Севастополя. Ленинград 

в условиях блокады: военный и трудовой подвиг горожан. «Дорога жизни».  

Битва за Москву. Москва на осадном положении. Парад 7 ноября на Красной 

площади. Переход в контрнаступление и разгром немецкой группировки под 

Москвой. Г.К. Жуков. Срыв гитлеровских планов молниеносной войны. 

Перестройка внутренней жизни страны в условиях войны. Образование 

Государственного комитета обороны. И.В. Сталин – Верховный главнокомандующий. 

Помощь населения фронту. Создание дивизий народного ополчения. Перестройка 

экономики на военный лад. Трудовой героизм советского народа. 

 

2 

Формирование Антигитлеровской коалиции. Ленд-лиз и его значение. 

Нацистский оккупационный режим. Движение партизан и подпольщиков. 

«Генеральный план Ост». Массовые преступления гитлеровцев против советских 

граждан. Концлагеря и гетто. Холокост. Этнические чистки на оккупированной 

территории СССР. Нацистский плен. Угон советских людей в Германию. 

Разграбление и уничтожение культурных ценностей. 

Начало массового сопротивления врагу. Развертывание партизанского движения. 

Подпольщики и их борьба с врагом. 

 

2 

 Самостоятельная работа    

 Самостоятельная работа обучающихся:  

 Составление и заполнение таблицы «Главные задачи и основные наступательные 

операции Красной Армии на первом этапе войны .» §84(Артемов В. В., 

Лубченков Ю. Н. История для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, социально-экономического профилей: 2 ч: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2015). 

2 
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 Составление опорного конспекта по теме «Складывание антигитлеровской 

коалиции и ее значение» §85(Артемов В. В., Лубченков Ю. Н. История для 

профессий и специальностей технического, естественно-научного, социально-

экономического профилей: 2 ч: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования. — М., 2015). 

 Подготовка реферата или презентации 

Примерная тематика: 
1. Об одном из военноначальников Второй мировой войны (по выбору) 

2. Об одном из сражений Второй мировой войны (по выбору) 

3. Движение Сопротивления в годы Второй мировой войны. 

Тема 3.2. 

Коренной 

перелом в ходе 

войны (осень 

1942 – 1943 г.). 

Основное содержание  4 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Сталинградская битва. Германские военные планы на 1942 год. Мобилизация 

сил СССР в 1942 г. Приказ № 227 «Ни шагу назад!». Битва за Кавказ. Оборона 

Сталинграда. Героическая борьба армий В.И. Чуйкова и М.С. Шумилова против 

немецко-фашистских войск. Окружение неприятельской группировки под 

Сталинградом и разгром гитлеровцев. К.К. Рокоссовский. Итоги и значение победы 

Красной армии под Сталинградом. Начало коренного перелома в войне. 

Прорыв блокады Ленинграда. Значение героического сопротивления 

Ленинграда. Изменения повседневного быта горожан после прорыва блокады. 

 

2 

Битва на Курской дуге. Соотношение сил. Провал немецкого наступления. Итоги 

и значение Курской битвы. Завершение коренного перелома в войне. 

Битва за Днепр. Освобождение Левобережной Украины и форсирование Днепра. 

Итоги наступления Красной армии летом–осенью 1943 г. За линией фронта. 

Развертывание массового партизанского движения. 

Внешняя политика СССР в условиях коренного перелома в войне. СССР и 

союзники. Проблема открытия Второго фронта. Тегеранская конференция 1943 г. и ее 

решения. 

 

2 

Самостоятельная работа    

Самостоятельная работа обучающихся:  

 Составление и заполнение таблицы «Главные задачи и основные наступательные 

операции Красной Армии на втором этапе войны .» §84(Артемов В. В., 

Лубченков Ю. Н. История для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, социально-экономического профилей: 2 ч: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2015). 

2 
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 Составление опорного конспекта по теме «Складывание антигитлеровской 

коалиции и ее значение» §85(Артемов В. В., Лубченков Ю. Н. История для 

профессий и специальностей технического, естественно-научного, социально-

экономического профилей: 2 ч: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования. — М., 2015). 

 Подготовка реферата или презентации 

Примерная тематика: 
4. Об одном из военноначальников Второй мировой войны (по выбору) 

5. Об одном из сражений Второй мировой войны (по выбору) 

Движение Сопротивления в годы Второй мировой войны. 

Тема 3.3. 

Человек и 

культура в годы 

Великой 

Отечественно

й войны. 

Основное содержание  2 

ОК 02 

ОК 05 

Советская страна: единство фронта и тыла. «Всё для фронта, всё для победы!». 

Культурное пространство в годы войны. Советский патриотизм. Советские 

писатели, композиторы, художники, ученые в условиях войны. Помощь мастеров 

культуры фронту. Государство и церковь в годы войны. Патриотическое служение 

представителей религиозных конфессий. 

 

2 

 Самостоятельная работа    

 Самостоятельная работа обучающихся:  

 Составление таблицы по теме « Культурное пространство в годы войны.» 

 Подготовка реферата или презентации 

Примерная тематика: 

. Советские писатели, композиторы, художники, ученые в условиях войны. 

(по выбору) 

2 

  

Тема 3.4. 

Победа СССР 

в Великой 

Отечественн

ой войне. 

Завершение 

Второй мировой 

войны. 

Основное содержание  2 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Завершающий период Великой Отечественной войны. Завершение 

освобождения территории СССР. Освобождение правобережной Украины и Крыма. 

Наступление советских войск в Белоруссии и в Прибалтике. Боевые действия в 

Восточной и Центральной Европе и освободительная миссия Красной армии. Битва за 

Берлин и окончание войны в Европе. Безоговорочная капитуляция Германии. 

Антигитлеровская коалиция на завершающем этапе войны. Открытие 

Второго фронта в Европе. Ялтинская и Потсдамская конференции 1945 г.: основные 

решения и дискуссии. Конференция Объединенных наций в Сан-Франциско. 

Создание ООН (июнь 1945 г.). Потсдамская конференция. Судьба послевоенной 

Германии. 

 

2 
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Итоги Великой Отечественной войны 1941 – 1945 гг. Источники, цена и 

историческое значение Победы. Решающий вклад СССР в разгром нацистской 

Германии. 

Наш край в годы Великой Отечественной войны. 

Разгром милитаристской Японии. Завершение Второй мировой войны. 

Атомные бомбардировки городов Хиросимы и Нагасаки. Вступление СССР в войну 

против Японии. Разгром Квантунской армии. Капитуляция Японии. 

Общие итоги Великой Отечественной и Второй мировой войны. Решающий вклад 

СССР в победу антигитлеровской коалиции. Людские и материальные потери. 

Изменения на политической карте Европы. Уроки войны. Создание ООН. 

Самостоятельная работа    

Самостоятельная работа обучающихся:  

 Составление и заполнение таблицы «Главные задачи и основные наступательные 

операции Красной Армии на третьем этапе войны (1944). Открытие Второго 

фронта в Европе. Военные операции 1945 года» §85(Артемов В. В., Лубченков Ю. 

Н. История для профессий и специальностей технического, естественно-

научного, социально-экономического профилей: 2 ч: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования. — М., 2015). 

 Подготовка реферата или презентации 

Примерная тематика: 
1.Об одном из военноначальников Второй мировой войны (по выбору) 

2.Об одном из сражений Второй мировой войны (по выбору) 

3.Движение Сопротивления в годы Второй мировой войны. 

2 

 

 

 Профессионально ориентированное содержание 

Практическая работа №4. Медицина в годы Великой Отечественной войны. Подвиг медицинских 

работников на фронте и в тылу (технологическая карта 3 примерного учебно-методического комплекса) 

 
2 

ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 05  

Раздел 4. 

 СССР в 1945–1991 годы. Послевоенный мир. 

 16 ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 

Тема 4.1. 

СССР в 1945–

1953 гг. 

Основное содержание  2 

ОК 05 

ОК 06 

СССР в первые послевоенные годы. Влияние последствий войны на советскую 

систему и общество. IV пятилетка: задачи и их решение. Восстановление 

индустриального потенциала страны. Сельское хозяйство и положение деревни. Голод 

1946–1947 гг. Денежная реформа и отмена карточной системы (1947 г.). Ужесточение 

административно- командной системы. Идеологические кампании и послевоенные 

 

2 
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репрессии. 

Внешняя политика СССР в первые послевоенные годы. Рост влияния СССР на 

международной арене. СССР и США. Фултонская речь У. Черчилля. Начало холодной 

войны. Начало гонки вооружений. Создание Совета Экономической Взаимопомощи 

(СЭВ). Конфликт СССР с Югославией. Создание Организации Варшавского договора 

(ОВД). 

 Самостоятельная работа    

Самостоятельная работа обучающихся:  

 Подготовка к аудиторным учебным занятиям § 87, вопр. 1-5 (ч. 2)(Артемов В. В., 

Лубченков Ю. Н. История для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, социально-экономического профилей: 2 ч: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2015). 

 Подготовка к аудиторным учебным занятиям§ 88, вопр. 1-5 (ч. 2)(Артемов В. В., 

Лубченков Ю. Н. История для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, социально-экономического профилей: 2 ч: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2015). 

 Создание мультимедийной презентации  

Примерная тематика: 
1. Создание ООН и ее деятельность. 

2. Создание НАТО и ОВД.  

3. Берлинский кризис. 

4. «План Маршалла». 

5. Особый путь Югославии под руководством И. Б. Тито. 

6. Успехи и проблемы развития социалистического Китая на современном этапе.  

7. Кубинская революция. 

8. Карибский кризис 

9. Суэцкий кризис. 

10. Берлинский кризис.  

11. Исламская революция в Иране.  

12. «Арабская весна», ее причины и последствия. 

2 

 

 

Тема 4.2. СССР в 

середине 1950-х – 

первой половине 

1960-х гг. 

Основное содержание  4 

ОК 02 

ОК 05 
Общественно-политическое развитие СССР в условиях «оттепели». Смерть 

Сталина и борьба за власть в советском руководстве. XX съезд КПСС и разоблачение 

«культа личности» Сталина. Начало реабилитации жертв массовых политических 

 

2 
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репрессий и смягчение политической цензуры. Утверждение единоличной власти 

Хрущева. 

Экономическое развитие СССР в середине 50-х – первой половине 60-х гг. 

Переход от отраслевой системы управления к совнархозам. Освоение целинных 

земель. 

Социальные преобразования. Повышение пенсий, попытки решения жилищного 

вопроса. Дефицит товаров народного потребления. 

Культурное пространство и повседневная жизнь. Изменение общественной 

атмосферы. Всемирный фестиваль молодежи и студентов 1957 г. 

Внешняя политика СССР в середине 50-х – первой половине 60-х гг. Новый 

курс советской внешней политики: от конфронтации к диалогу и мирному 

сосуществованию. Международные военно-политические кризисы, позиция СССР и 

стратегия ядерного сдерживания. СССР и мировая социалистическая система. 

Отставка Н.С. Хрущева. Нарастание дисбаланса в экономике и субъективизма в 

политике.  

Научно-техническая революция в СССР. Перемены в научно- технической 

политике. Военный и гражданский секторы экономики. Начало освоения космоса. 

Запуск первого спутника Земли. Исторические полёты Ю.А. Гагарина и первой в мире 

женщины-космонавта В.В. Терешковой. 

Практические занятия  2  

Практическое занятие № 5. Общественно-политическое развитие СССР в 

условиях «оттепели». Научно-техническая революция в СССР. Дискуссия по методу 

«метаплана» 

 2  

 Самостоятельная работа    

Самостоятельная работа обучающихся:  

 Составление опорного конспекта по теме « Хозяйственный застой» § 96, (ч. 

2)(Артемов В. В., Лубченков Ю. Н. История для профессий и специальностей 

технического, естественно-научного, социально-экономического профилей: 2 ч: 

учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2015). 

 Подготовка к аудиторным учебным занятиям§ 85 -86, вопр. (ч. 2)(Артемов В. В., 

Лубченков Ю. Н. История для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, социально-экономического профилей: 2 ч: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2015). 

2   

Тема 4.3. Основное содержание  2 ОК 02 
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Советское 

общество в 

середине 1960-

х – начале 

1980-х гг. 

Реформы 1965 г. и их результаты. Приход к власти Л.И. Брежнева: его 

окружение и смена политического курса. «Косыгинские реформы» 1965 года в 

промышленности и сельском хозяйстве. 

Общественно-политическая жизнь в СССР в середине 60-х – начале 80-х гг. 

Конституция СССР 1977 г. Движение диссидентов. А.Д. Сахаров. 

Культурное пространство и повседневная жизнь. Повседневность в городе и в 

деревне. Литература и искусство: поиски новых путей. 

Кризисные явления в СССР в 70-е – начале 80-х гг. Нарастание застойных 

тенденций в экономике и кризис идеологии. Научно-технический прогресс в СССР. 

Внешняя политика СССР в середине 60-х – начале 80-х гг. Холодная война и 

мировые конфликты. «Пражская весна» и снижение международного авторитета 

СССР. Достижение военно-стратегического паритета с США. 

 

2 ОК 06 

Самостоятельная работа    

Самостоятельная работа обучающихся:  

 Заполнение таблицы «Реформы 1965 г. и их результаты..» § 86, (ч. 2)(Артемов В. 

В., Лубченков Ю. Н. История для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, социально-экономического профилей: 2 ч: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2015). 

 Составление опорного конспекта по теме «Кризисные явления в СССР в 70-е – 

начале 80-х гг.» § 86, (ч. 2)(Артемов В. В., Лубченков Ю. Н. История для 

профессий и специальностей технического, естественно-научного, социально-

экономического профилей: 2 ч: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования. — М., 2015). 

 Подготовка к аудиторным учебным занятиям§ 85 -86, вопр. (ч. 2)(Артемов В. В., 

Лубченков Ю. Н. История для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, социально-экономического профилей: 2 ч: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2015). 

2 

  

Тема 4.4. 

Политика 

«перестройки». 

Распад СССР 

(1985–1991 гг.) 

Основное содержание  4 

ОК 02, 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

«Перестройка» в социально-экономической сфере СССР. Нарастание 

кризисных явлений в социально-экономической и идейно-политической сферах. 

Политика «перестройки» – курс на ускорение экономического развития страны и 

«обновление социализма». Провозглашение основных направлений политики 

«перестройки» на XXVII съезде КПСС. Реформы в экономике, в политической и 

государственной сферах. Становление рыночных отношений и противоречия этого 

 

2 
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процесса. 

Общественно-политическая жизнь в СССР в годы «перестройки». Гласность и 

плюрализм. Формирование различных общественно-политических движений и 

партий. Демократизация советской политической системы. Альтернативные выборы 

народных депутатов. Первый съезд народных депутатов СССР и его значение. 

Внешняя политика СССР в 1985–1991 гг. «Новое мышление». 

Кризис политики «перестройки». Последний этап «перестройки»: 1990–1991 гг. 

Отмена 6-й статьи Конституции СССР о руководящей роли КПСС. Введение поста 

президента и избрание М.С. Горбачева Президентом СССР. Законы о разграничении 

полномочий между Союзом ССР и субъектами федерации. Избрание Б.Н. Ельцина 

президентом РСФСР. 

Распад СССР. Усиление центробежных тенденций и угрозы распада СССР. 

Декларация о государственном суверенитете РСФСР. Парад суверенитетов. 

Референдум о сохранении СССР и введении поста президента РСФСР. 

«Новоогаревский процесс» – разработка проекта нового союзного договора. 

Попытка государственного переворота в августе 1991 г. Победа Б.Н. Ельцина и его 

сторонников. Оформление юридического распада СССР. Беловежские и Алма-

Атинские соглашения, создание Содружества Независимых Государств (СНГ). 

Практические занятия  2 

 Практическое занятие № 6. Общественно-политическая жизнь в СССР в годы 

«перестройки». Внешняя политика СССР в 1985–1991 гг. Дебаты «за» и «против» 

 2  

Самостоятельная работа    

 Заполнение таблицы ««Перестройка» в социально-экономической сфере СССР..» 

§ 87, (ч. 2)(Артемов В. В., Лубченков Ю. Н. История для профессий и 

специальностей технического, естественно-научного, социально-экономического 

профилей: 2 ч: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 

2015). 

 Составление опорного конспекта по теме «Распад СССР.» § 87-88 , (ч. 

2)(Артемов В. В., Лубченков Ю. Н. История для профессий и специальностей 

технического, естественно-научного, социально-экономического профилей: 2 ч: 

учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2015). 

 Подготовка к аудиторным учебным занятиям§ 87 -88, вопр. (ч. 2)(Артемов В. В., 

Лубченков Ю. Н. История для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, социально-экономического профилей: 2 ч: учебник для 

2   
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студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2015). 

Тема 4.5. Мир и 

международные 

отношения в 

годы холодной 

войны (вторая 

половина 

половине ХХ 

века). 

Основное содержание  2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Начало «холодной войны». План Маршалла. Доктрина Трумэна. Создание 

военно-политических блоков. НАТО и ОВД. Гонка вооружений. Берлинский кризис. 

Карибский кризис. Договор о запрещении ядерных испытаний в трех средах. 

«Разрядка» международной напряженности: предпосылки и направления 

«разрядки». Хельсинкский акт Совещания по безопасности и сотрудничеству в 

Европе.  

Окончание холодной войны. 

Экономическое и политическое развитие стран Запада во второй половине 

ХХ в. Мир в первые послевоенные годы. 

Превращение США в лидера «западного мира». Германское «экономическое 

чудо». Неоконсерватизм. Р. Рейган. М. Тэтчер. Начало европейской интеграции (ЕЭС). 

Научно- техническая революция. 

 

2 

Самостоятельная работа    

Самостоятельная работа обучающихся:  

 Подготовка к аудиторным учебным занятиям § 87, вопр. 1-5 (ч. 2)(Артемов В. В., 

Лубченков Ю. Н. История для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, социально-экономического профилей: 2 ч: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2015). 

 Подготовка к аудиторным учебным занятиям§ 88, вопр. 1-5 (ч. 2)(Артемов В. В., 

Лубченков Ю. Н. История для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, социально-экономического профилей: 2 ч: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2015). 

 Создание мультимедийной презентации  

Примерная тематика: 
1. Создание ООН и ее деятельность. 

2. Создание НАТО и ОВД.  

3. Берлинский кризис. 

4. «План Маршалла». 

5. Особый путь Югославии под руководством И. Б. Тито. 

6. Успехи и проблемы развития социалистического Китая на 

современном этапе.  

7. Кубинская революция. 

2 
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8. Карибский кризис 

9. Суэцкий кризис. 

10. Берлинский кризис.  

11. Исламская революция в Иране.  

12. «Арабская весна», ее причины и последствия. 

 Профессионально ориентированное содержание 

Практическая работа № 7. Успехи и проблемы атомной энергетики в СССР. Советские атомщики на 

службе Родине. (технологическая карта примерного учебно-методического комплекса) 

 2 
ОК 01, ОК 02, ОК 06 

Раздел 5. 

Российская Федерация в 1992–2020 гг. Современный мир в условиях глобализации 

 12 ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 

Тема 5.1. 

Становление 

новой России 

(1992–1999 гг.). 

Основное содержание  2 

ОК 02 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06 

Начало радикальных экономических преобразований. Б.Н. Ельцин и его 

окружение. Общественная поддержка курса реформ. Либерализация цен. «Шоковая 

терапия». Ваучерная приватизация госимущества. 

Становление новой государственности в РФ. Нарастание политико-

конституционного кризиса в условиях ухудшения экономической ситуации. 

Трагические события 3-4 октября 1993 г. в Москве, обстрел «Белого дома». Принятие 

Конституции России 1993 года и ее значение. Становление российского 

парламентаризма. Итоги радикальных преобразований 1992–1993 гг. 

Межнациональные и межконфессиональные отношения в 1990-е гг. Военно-

политический кризис 1994–1996 гг. в Чеченской Республике. 

Корректировка курса реформ и попытки стабилизации экономики. Дефолт 

1998 г. и его последствия. 

Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. Перемены в повседневной 

жизни. 

Политическая система РФ в 90-е гг. Российская многопартийность в 1990-х гг. и 

строительство гражданского общества. Президентские выборы 1996 г. Обострение 

ситуации на Северном Кавказе. Отставка Б.Н. Ельцина с поста Президента РФ (1999 

г.). 

Внешняя политика России в 90-е гг. Новые приоритеты внешней политики. 

Взаимоотношения с США и другими странами Запада. Россия на постсоветском 

пространстве (СНГ и союз с Белоруссией, военно-политическое сотрудничество в 

рамках СНГ). 

 

2 

Самостоятельная работа    
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Самостоятельная работа обучающихся:  

 Подготовка к аудиторным учебным занятиям § 87, вопр. 1-5 (ч. 2)(Артемов В. В., 

Лубченков Ю. Н. История для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, социально-экономического профилей: 2 ч: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2015). 

 Подготовка к аудиторным учебным занятиям§ 88, вопр. 1-5 (ч. 2)(Артемов В. В., 

Лубченков Ю. Н. История для профессий и специальностей технического, 

естественно-научного, социально-экономического профилей: 2 ч: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2015). 

 Создание мультимедийной презентации  

Примерная тематика: 
1. Берлинский кризис.  

2. Исламская революция в Иране.  

3. «Арабская весна», ее причины и последствия. 

4. Чеченские войны 

5. Афганский кризис. 

6. Крымская весна 

2 

 

 

Тема 5.2. Россия 

в XXI веке: 

вызовы времени и 

задачи 

модернизации. 

Основное содержание  6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Развитие политической системы России в начале XXI в. Вступление в должность 

Президента В.В. Путина (2000 г.) и Завершение контртеррористической операции на 

Северном Кавказе. Формирование и реализации приоритетных национальных 

проектов. Президент Д.А. Медведев, премьер-министр В.В. Путин. Операция по 

«принуждению Грузии к миру». Избрание В.В. Путина Президентом РФ (2012 г., 2018 

г.). Политический кризис в Украине 2014 г. Договор о принятии Республики Крым и г. 

Севастополь в состав России, реакция российского общества и зарубежных стран. 

Принятие поправок в Конституцию РФ (2020) и их значение. 

Экономическое развитие России в 2000-е годы. Экономический подъем 1999–

2007 гг. и кризис 2008 г. Россия в системе мировой рыночной экономики. Начало 

мирового экономического кризиса в 2014 г. Антикризисные меры правительства РФ. 

Российское общество в начале XXI в. Основные принципы и направления 

государственной социальной политики (здравоохранение, социальное обеспечение, 

образование). XXII Олимпийские зимние игры 2014 г. в Сочи. 

 

2 
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Мир и процессы глобализации в новых условиях. Россия в борьбе с 

коронавирусной пандемией, оказание помощи зарубежным странам. Меры по 

поддержки граждан и бизнеса в РФ в условиях коронавирусных ограничений. 

Развитие культуры, науки и образования в современной России. Реформы в 

области образования. Процессы глобализации и массовая культура. 

Внешняя политика РФ в конце XX – начале XXI в. Борьба за восстановление 

лидирующих позиций России в международных отношениях. Участие в 

международной борьбе с терроризмом и в урегулировании локальных конфликтов. 

Союзное государство России и Беларуси. Политический кризис и государственный 

переворот в Украине 2014 г. Позиция России и зарубежных стран. Провозглашение 

независимых республик на юго-востоке Украины. Минские соглашения и политика 

России по отношению к Донецкой Народной Республике (ДНР) и Луганской Народной 

Республике (ЛНР). Введение США и их союзниками политических и экономических 

санкций против России. 

Наука России в конце XX – начале XXI в. Образование и наука. Достижения 

российских учёных. 

 

2 

 Практические занятия  2 

 Практическое занятие № 8. Развитие политической системы России в начале XXI 

в. Мир и процессы глобализации в новых условиях. 

 
2 

Самостоятельная работа    

Самостоятельная работа обучающихся:  

 Составление опорного конспекта по теме « Культура России» § 96, (ч. 

2)(Артемов В. В., Лубченков Ю. Н. История для профессий и специальностей 

технического, естественно-научного, социально-экономического профилей: 2 ч: 

учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2015). 

 Подготовка реферата или презентации 

Примерная тематика: 

1. Развитие культуры в послевоенные годы.  

2. Произведения о прошедшей войне и послевоенной жизни.  

3. Советская культура в конце 1950-х — 1960-е годы.  

4. «Оттепель» в литературе, молодые поэты 1960-х годов.  

5. Театр, его общественное звучание.  

6. Культура в годы перестройки.  

7. Публикация запрещенных ранее произведений, показ кинофильмов.  

2 
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8. Острые темы в литературе, публицистике, произведениях кинематографа. 

9. Развитие науки и техники в СССР. 

10. Научно-техническая революция. 

11. Успехи советской космонавтики (С. П. Королев, Ю. А. Гагарин). 

Тема 5.3. 

Современный 

мир. Глобальные 

проблемы 

человечества. 

Основное содержание  2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

От биполярного к многополюсному миру. Организации международного 

сотрудничества. Глобализация экономики. Мировые экономические кризисы. 

Достижения и проблемы интеграции. Политическое развитие: смена политических 

режимов, «арабская весна». Международный терроризм. Региональные конфликты и 

войны. Постсоветское пространство: политическое и социально-экономическое 

развитие, интеграционные процессы, кризисы и военные конфликты. Россия в 

современном мире. 

Глобальные проблемы человечества. Существование и распространения ядерного 

оружия. Поддержание мира. Проблема природных ресурсов и экологии. Борьба с 

бедностью. Пандемия коронавируса и потребности качественного развития 

медицинской науки и техники. 

 

2 

Самостоятельная работа    

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка к промежуточной аттестации (в форме дифференцированного зачета) 

2 
 

 

 Профессионально ориентированное содержание 

Практическая работа № 9. Международное сотрудничество и противостояние в спорте. Достижения 

российских спортсменов (технологическая карта 5 примерного учебно-методического комплекса) 

 2 ОК 01, ОК 02, ОК 06 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)  - ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 

Всего: 39 78 

Итого  117  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Истории», «Социально-гуманитарных дисциплин». 

Оборудование учебного кабинета:  

 наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, исторических 

карт, плакатов, портретов выдающихся исторических личностей, атласов);  

 информационно-коммуникационные средства;  

 экранно-звуковые пособия; комплект технической 

документации, в том числе паспорта на средства обучения, инструкции по 

их использованию и технике безопасности; библиотечный фонд кабинета. 

(учебники, учебно-методические комплекты (УМК) (в т.ч. и 

мультимедийные).  

Библиотечный фонд кабинета дополнен энциклопедиями, справочниками, научной, 

научно-популярной и другой литературой по вопросам исторического образования. 

Технические средства обучения: мультимедийный комплекс. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

имеет печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с 

момента издания. 

1. Артемов В. В., Лубченков Ю. Н. История для профессий и специальностей 

технического, естественно-научного, социально-экономического профилей./ Часть 

1. Academia, 2018 г. – 301 с 

2. Артемов В. В., Лубченков Ю. Н. История для профессий и специальностей 

технического, естественно-научного, социально-экономического профилей./ Часть 

2. Academia, 2018 г. – 319 с 

3. О. В. Волобуев, В. А. Клоков, М. В. Пономарёв, В. А. Рогожкин. История. Россия и 

мир. 10 кл. Базовый уровень: учебник для общеобразовательных учреждений. – М.: 

Дрофа, 2017. – 399 с.: ил. Карт. 16 с цв. вкл. 

4. О. В. Волобуев, В. А. Клоков, М. В. Пономарёв, В. А. Рогожкин. История. Россия и 

мир. 11 кл. Базовый уровень: учебник для общеобразовательных учреждений. – М.: 

Дрофа, 2019. – 399 с.: ил. Карт. 16 с цв. вкл. 

5. Н. В. Загладин, Н. А. Симония. Всеобщая история с древнейших времён до конца 

XIX века.: учебник для 10 кл. общеобразовательных учреждений/ Н. В. Загладин, 

Н. А. Симония.- М.: ООО «ТИД «Русское слово-РС», 2020. – 432 с: ил. 

6. Н. В. Загладин, Н. А. Симония. Всеобщая история. XX – XXI век.: учебник для 11 

кл. общеобразовательных учреждений/ Н. В. Загладин, Н. А. Симония.- М.: ООО 

«ТИД «Русское слово-РС», 2020. – 432 с: ил. 

 

2. Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной 

дисциплины представлены в методических рекомендациях по организации обучения. 

Дополнительные источники: 
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1. Загладин Н. В. Петров Ю. А. История (базовый уровень). 10 класс. – М., 2019.  

2. Загладин Н. В. Петров Ю. А. История (базовый уровень). 11 класс. – М., 2019.  

3. Санин Г. А. Крым. Страницы истории. – М., 2018. 

4. Гаджиев К. С., Закаурцева Т. А., Родригес А. М., Пономарев М. В. Новейшая 

история стран Европы и Америки. XX век: в 3 ч. Ч. 2. 1945 – 2000. – М, 2018. 

 

Интернет-ресурсы 

–  www.gumer.info (Библиотека Гумер) 

– www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudal. htm (Библиотека Исторического факультета 

МГУ). 

– www.plekhanovfound.ru/library (Библиотека социал-демократа). 

– www.bibliotekar.ru (Библиотекарь. Ру: электронная библиотека нехудожественной 

литературы по русской и мировой истории, искусству, культуре, прикладным наукам). 

– https://ru.wikipedia.org (Википедия: свободная энциклопедия). 

– https://ru.wikisource.org (Викитека: свободная библиотека). 

– www.wco.ru/icons (Виртуальный каталог икон). 

– www.militera.lib.ru (Военная литература: собрание текстов). 

– www.world-war2.chat.ru (Вторая Мировая война в русском интернете). 

– www.kulichki.com/~gumilev/HE1 (Древний восток). 

– www.old-rus-maps.ru (Европейские гравированные географические чертежи и карты 

России, изданные 16-18 столетиях). 

– www.biograf-book.narod.ru (Избранные биографии: биографическая литература 

СССР). 

– www.magister.msk.ru/library/library.htm (Интернет-издательство «Библиотека»: 

электронные издания произведений и биографических и критических материалов). 

– www.intelleck-video.com/russian-history (История России и СССР: онлайн-видео). 

– www.historicus.ru (Историк: общественно-политический журнал). 

– www.history.tom.ru (История России от князей до Президента). 

– www.statehistory.ru (История государства). 

– www.kulichki.com/grandwar («Как наши деды воевали»: рассказы о военных 

конфликтах Российской империи). 

– www.raremaps.ru (Коллекция старинных карт Российской империи). 

– www.old-maps.narod.ru (Коллекция старинных карт территорий и городов России). 

– www.mifologia.chat.ru (Мифология народов мира). 

– www.krugosvet.ru (Онлайн-энциклопедия «Кругосвет»). 

– www.liber.rsuh.ru (Информационный комплекс РГГУ «Научная библиотека»). 

– www.august-1914.ru (Первая мировая война: интернет-проект). 

– www.9may.ru. (Проект-акция: «Наша Победа. День за днем»). 

– www.temples.ru (Проект «Храмы России»). 

http://www.gumer.info/
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudal
http://www.plekhanovfound.ru/library
http://www.bibliotekar.ru/
https://ru.wikipedia.org/
https://ru.wikisource.org/
http://www.wco.ru/icons
http://www.militera.lib.ru/
http://www.world-war2.chat.ru/
http://www.kulichki.com/~gumilev/HE1
http://www.old-rus-maps.ru/
http://www.biograf-book.narod.ru/
http://www.magister.msk.ru/library/library.htm
http://www.intelleck-video.com/russian-history
http://www.historicus.ru/
http://www.history.tom.ru/
http://www.statehistory.ru/
http://www.kulichki.com/grandwar
http://www.raremaps.ru/
http://www.old-maps.narod.ru/
http://www.mifologia.chat.ru/
http://www.krugosvet.ru/
http://www.liber.rsuh.ru/
http://www.august-1914.ru/
http://www.9may.ru/
http://www.temples.ru/
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– www.radzivil.chat.ru (Радзивилловская летопись и иллюстрациями). 

– www.borodulincollection.com/index.html (Раритеты фотохроники СССР: 1917-1991 гг.- 

коллекция Льва Бородулина. 

– www.rusrevolution.info (Революция и Гражданская война: интернет-проект). 

– www.rodina.rg.ru (Родина: российский исторический иллюстрированный журнал). 

– www.all-photo.ru/empire/index.ru.html (Российская империя в фотографиях). 

– www.fershal.narod.ru (Российский мемуарий).   

– www.avorhist.ru (Русь Древняя и удельная). 

– www.memoirs.ru (Русские мемуары: Россия в дневниках и воспоминаниях). 

– www.scepsis.ru/library/history/page1 (Скепсис: научно-просветительский журнал). 

– www.arhivtime.ru (Следы времени: интернет-архив старинных фотографий, открыток, 

документов). 

– www.sovmusic.ru (Советская музыка). 

– www.infoliolib.info (Университетская электронная библиотека Infolio). 

– www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.html (электронная библиотека исторического 

факультета МГУ им. М.В. Ломоносова). 

– www.library.spbu.ru (Научная библиотека им. М. Горького СПбГУ). 

– www.ec-dejavu.ru (Энциклопедия культур Déjà vu).  

 

http://www.radzivil.chat.ru/
http://www.borodulincollection.com/index.html
http://www.rusrevolution.info/
http://www.rodina.rg.ru/
http://www.all-photo.ru/empire/index.ru.html
http://www.fershal.narod.ru/
http://www.avorhist.ru/
http://www.memoirs.ru/
http://www.scepsis.ru/library/history/page1
http://www.arhivtime.ru/
http://www.sovmusic.ru/
http://www.infoliolib.info/
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.html
http://www.library.spbu.ru/
http://www.ec-dejavu.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих 

и профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 
Раздел/Тема 

Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01 Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам 

Р1, Тема 1.1, П-о/с 
Р2 П-о/с 

Р 3 П-о/с 

Р 4 П-о/с 

Р 5 П-о/с 

Диагностическая 
работа  
Контрольная 
работа  
Самооценка и 
взаимооценка 
Презентация 
мини-проектов 
Устный и 
письменный 
опрос  
Результаты 
выполнения 
учебных заданий  
Разработка 
маршрута 
образовательного 
путешествия 
Практические 
работы  

ОК 02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 
Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.4, 2.5 
Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 

П-о/с 
Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 

4.5, П-о/с 
Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, П-о/с 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Р 1, Тема 1.2, 1.3, 
П-о/с 
Р 2, Темы 2.1, П-о/с 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.4, П-о/с 
Р 4, Темы 4.4 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста 

Р1,Тема 1.1,1.2, П-о/с 
Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 
П-о/с 
Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.4, 4.5 
Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Р1,Тема 1.1,1.2,П-о/с  

Р 2, Темы 2.3, 2.4, 2.5 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.4 
Р 4, Темы 4.3, 4.4, 4.5, П-о/с 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, П-о/с 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ООД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности   
 

1.1. Область применения рабочей программы. 

 

Рабочая программа учебной дисциплины ООД. 13 «Основы безопасности 

жизнедеятельности»  является частью примерной основной профессиональной 

образовательной программы в ПООП-П всоответствии с ФГОС по профессии СПО: 

15.01.05 Сварщик частично механизированной сварки (наплавки), 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

 

Учебная дисциплина «Основы безопасности жизнедеятельности»  является учебным 

предметом по выбору из обязательной предметной области «Общественные науки» ФГОС 

среднего общего образования. 

 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 

 

Код  

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 1, ОК 2,  

ОК 3, ОК 4, 

ОК 5, ОК 6 

Уд.1. Организовывать и 

проводить мероприятия по 

защите работающих и населения 

от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

Уд.2 Предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий 

в профессиональной деятельности 

и быту; 

Уд.3. Использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения; 

Уд.4 Применять первичные 

средства пожаротушения; 

Уд.5 Ориентироваться в перечне 

военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди 

них родственные полученной 

профессии; 

Уд.6 Применять 

профессиональные знания в ходе 

исполнения обязанностей военной 

Зд.1 Принципы обеспечения 

устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий 

и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

Зд.2 Основные виды 

потенциальных опасностей и их 

последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы 

снижения вероятности их 

реализации; 

Зд.3 Основы военной службы и 

обороны государства; 

Зд.4 Задачи и основные 

мероприятия гражданской 

обороны; 

Зд.5 Способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

Зд.6 Меры пожарной безопасности 

и правила безопасного поведения 
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службы на воинских должностях 

в соответствии с полученной 

профессией; 

Уд.7 Владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы; 

Уд.8 Демонстрировать 

гражданско-патриотическую 

позицию; 

Уд.9 оказывать первую помощь 

пострадавшим. 

при пожарах; 

Зд.7 Организацию и порядок 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

Зд.8 Основные виды вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, 

родственные профессиям СПО; 

Зд.9 Область применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

Зд.10 Порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим 

 

 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины: 

 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 105 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 70 часов, 

в том числе - ЛПЗ 18 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы по специальности: 

15.01.05 Сварщик частично механизированной сварки (наплавки) 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 105 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  70 

в том числе:  

теоретическое обучение 52 

 лабораторные работы  

  практические занятия 10 

  курсовая работа (проект) - 

Профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

 

в том числе:  

практические занятия 8 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 35 

Промежуточная аттестация  дифференцированный зачет                                                                                        
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2.2. Тематический план и содержание обучения учебной дисциплины 

ООД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности   

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

в часах 

Уровень 

освоения 

1 2 
3 4 5 

6 
Сам.р. Теория ЛПЗ 

Введение Содержание учебного материала  2   

 

 

2 

Актуальность изучения дисциплины «Основы безопасности 

жизнедеятельности», цели и задачи дисциплины. Основные теоретические 

положения дисциплины, определения терминов «среда обитания», «биосфера», 

«опасность», «риск», «безопасность». Необходимость формирования 

безопасного мышления и поведения. Культура безопасности жизнедеятельности  

— современная концепция безопасного типа поведения личности. 
 

 2 

 

Практические занятия     

Самостоятельная работа обучающихся     

Раздел 1. Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья  8 4  

Тема 1.1. 

Система 

индивидуаль

ного 

поведения 

человека, 

направленна

я на 

сохранение и 

укрепление 

здоровья 

Содержание учебного материала   6 2 

 

2 

1. Здоровье и здоровый образ жизни.  Общие понятия о здоровье. Здоровый образ  

жизни как необходимое условие сохранения и укрепления здоровья человека и 

общества. 

    Факторы, способствующие укреплению здоровья. Двигательная активность и   

закаливание организма. Занятия физической культурой. Психологическая 

уравновешенность и ее значение для здоровья. Режим дня, труда и отдыха. 

Рациональное питание и его значение для здоровья. Влияние двигательной 

активности на здоровье человека. Закаливание и его влияние на здоровье. Правила 

личной гигиены и здоровье человека. 

2. Вредные привычки (употребление алкоголя, курение, употребление наркотиков)  и 

их  профилактика. Алкоголь и его влияние на здоровье человека, социальные 

последствия употребления алкоголя, снижение умственной и физической 

работоспособности. 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

2 
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    Курение и его влияние на состояние здоровья. Табачный дым  и его составные 

части. Влияние курения на нервную систему, сердечно-сосудистую систему. 

Пассивное курение и его влияние на  здоровье. 

    Наркотики, наркомания и токсикомания,  общие понятия и определения. 

Социальные последствия пристрастия к наркотикам. Профилактика наркомании. 

3. Репродуктивное здоровье как составляющая часть здоровья человека и общества. 

Социальная роль женщины в современном обществе. Репродуктивное здоровье 

женщины и  факторы, влияющие на  него. Здоровый образ жизни — необходимое 

условие сохранности репродуктивного здоровья. Правовые основы 

взаимоотношения полов. Брак и семья. Культура брачных отношений. Основные 

функции семьи. Основы семейного права в Российской Федерации. Права и 

обязанности родителей. Конвенция ООН «О правах ребенка». 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

Практические занятия    2 

Практическое занятие №1: 

Изучение основных положений организации рационального питания и освоение 

методов гигиенической оценки. 

 

 2 3 

Самостоятельная работа обучающихся      

Тема 1.2. 

Нормативно-

правовая 

база 

регулирован

ия личной 

безопасности 

Содержание учебного материала   2   

2 1. Правила и безопасность дорожного движения. Модели поведения пешеходов, 

велосипедистов, пассажиров и водителей транспортных средств при  организации 

дорожного движения. 

 

2 

 

 

 

Практические занятия    2  

Практическое занятие №2: 

Изучение моделей поведения пешеходов, велосипедистов, пассажиров и водителей 

транспортных средств при  организации дорожного движения. Изучение и отработка 

моделей поведения в ЧС  на  транспорте. 

   

3 

Самостоятельная работа обучающихся.     

Раздел 2. Государственная система обеспечения безопасности населения 10 14 4  

Тема 2.1. 

Правила 

поведения в 

условиях ЧС 

природного и 

Содержание учебного материала  4 4 2  

 

 

1-2 

1. Общие понятия и классификация чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера. 

2. Характеристика чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера, 

наиболее вероятных для данной местности и  района проживания. Правила 

 

2 

 

2 
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техногенного 

характера 

поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера.  

Отработка правил поведения при  получении сигнала о чрезвычайной ситуации 

согласно плана образовательного учреждения  (укрытие в защитных сооружениях, 

эвакуация и др.). 

 

 

 

 

 

 

 
Практические занятия  

  2 

Профессионально ориентированное содержание 

Практическое занятие №3:  

«Оценить риск профессиональных заболеваний». Статистические данные по 

несчастным  случаям на производстве. Определение вероятности наступления 

опасностей. Возможные последствия опасностей по степени тяжести: гибель, травма, 

профессиональное заболевание. 

 

 2 3 

Контрольные работы     

Самостоятельная работа обучающихся 4    

- Составить сообщение по теме «Протекание чрезвычайной ситуации на производстве 

продовольственных товаров, на транспорте, электростанциях, при транспортировке, 

хранении и эксплуатации различной продукции и их последствия для человека, 

производственной и бытовой среды» (индивидуальные задания по каждой 

чрезвычайной ситуации) 

- Составить таблицу «Травмирующие и вредные факторы технических систем и 

бытовой среды при возникновении чрезвычайной ситуации» (индивидуальные 

задания) 

 

   

Тема 2.2. 

Единая 

государствен

ная система 

предупрежде

ния и 

ликвидации 

ЧС (РСЧС) 

Содержание учебного материала   2   

 

 

1-2 

 

 

1. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС),  история ее  создания, предназначение, структура, задачи, 

решаемые для защиты населения от чрезвычайных ситуаций. 

 

 

2 

 

 

 

Практические занятия    

Самостоятельная работа обучающихся    

Тема 2.3. 

Организация 

гражданской 

обороны РФ 

Содержание учебного материала 6 4 2  

1. Гражданская оборона — составная часть обороноспособности страны. Основные  

понятия и  определения, задачи гражданской обороны.  Структура и  органы 

управления гражданской обороной. Мониторинг и прогнозирование чрезвычайных 
 

2 

 

 

  



9 

 

ситуаций. 

2. Организация инженерной защиты населения от поражающих факторов 

чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. Инженерная защита, виды 

защитных сооружений. Основное предназначение защитных сооружений 

гражданской обороны. Правила поведения в защитных сооружениях. 

 

2 

Практические занятия   2  

Профессионально ориентированное содержание 

Практическое занятие №4: 

«Использование индивидуальных средств защиты радиационной опасности». 

 

 2  

Самостоятельная работа обучающихся 6    

- Проведение инструктажа по технике безопасности на рабочем месте (в зависимости 

от специальности СПО кратко сформулировать перечень своих обязанностей в 

области безопасности в соответствии со свое будущей профессией) 

- На основании изученного материала разработайте схему типовой структуры 

гражданской обороны на объекте экономики с учетом профиля подготовки 

(индивидуальное задание). 

- Подготовьте приказ руководителя аварийно-спасательного формирования на 

выполнение необходимых работ в случае аварии на объекте, соответствующем 

профилю подготовки (индивидуальное задание). 

 

   

Тема 2.4. 

Государствен

ные службы 

по охране 

здоровья и 

безопасности 

граждан 

Содержание учебного материала  2   

1. Государственные службы по охране здоровья и безопасности граждан. МЧС 

России — федеральный орган управления в области защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций. Полиция Российской Федерации — система 

государственных органов исполнительной власти в области защиты здоровья, прав, 

свободы и собственности граждан от противоправных посягательств. Служба скорой 

медицинской помощи. Федеральная служба по  надзору в сфере защиты прав 

потребителей и  благополучия человека (Роспотребнадзор России). 

 

2 

 

 

       

 

 

  

Практические занятия     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 2.5. 

Противоправ

ные 

действия над 

Содержание учебного материала  2   

1.Правила безопасного поведения при  угрозе террористического акта, захвате в 

качестве заложника. 
 

2   

Практические занятия     
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личностью Самостоятельная работа обучающихся     

Раздел 3. Основы обороны государства и воинская обязанность 22 16 4  

Тема 3.1. 

История 

создания 

Вооружённы

х Сил 

России. 

Содержание учебного материала  4   

1. История создания Вооруженных Сил  России. Организация вооруженных сил 

Московского государства в XIV—XV веках. Военная реформа Ивана Грозного в 

середине XVI века. Военная реформа Петра I, создание регулярной армии, ее 

особенности. Военные реформы в России во второй половине XIX века, создание 

массовой армии. Создание советских Вооруженных Сил, их  структура и 

предназначение. 

2. Основные предпосылки проведения военной реформы Вооруженных Сил  

Российской Федерации на современном этапе. Функции и основные задачи 

современных Вооруженных сил  Российской Федерации, их  роль и  место в системе 

обеспечения национальной безопасности. 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 2-3 

Практические занятия     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 3.2. 

Организацио

нная 

структура 

Вооруженны

х Сил РФ 

Содержание учебного материала 4 2   

 1. Организационная структура Вооруженных Сил  Российской Федерации. Виды 

Вооруженных Сил  Российской Федерации, рода  Вооруженных Сил  Российской 

Федерации, рода  войск. Сухопутные войска: история создания, предназначение, 

структура. Военно-воздушные силы: история создания, предназначение, структура.  

Военно-морской флот, история создания, предназначение, структура. 

 

2  2 

Практические занятия   2  

Профессионально ориентированное содержание 

Практическое занятие №5 

Тематическая экскурсия на « Курган славы» с показом специальной военной 

техники, посещение музея. 

Виды воинской деятельности и их  особенности. Особенности воинской 

деятельности в различных видах Вооруженных Сил  РФ и родах войск. 

 

 2 3 

Самостоятельная работа обучающихся 4    

 Подготовка презентаций по видам и родам Вооруженных сил России     

Тема 3.3. 

Воинская 

Содержание учебного материала  6 2  

1.Воинская обязанность. Основные понятия о воинской обязанности. Воинский учет.  2  2 
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обязанность 

и боевые 

традиции 

Вооружённы

х Сил РФ. 

Организация воинского учета и его предназначение. Первоначальная постановка 

граждан на  воинский учет. Обязанности граждан по воинскому учету. Организация 

медицинского освидетельствования граждан при  первоначальной постановке на  

воинский учет. 

2. Боевые традиции Вооруженных Сил  России. Патриотизм и верность воинскому 

долгу — основные качества защитника  Отечества. Воинский долг  — обязанность по 

вооруженной защите Отечества. Дни  воинской славы России — дни  славных побед. 

Основные формы увековечения памяти российских воинов, отличившихся в 

сражениях, связанных с днями воинской славы России. Дружба, войсковое 

товарищество — основа боевой готовности частей и подразделений. 

Особенности воинского коллектива,  значение войскового товарищества в боевых 

условиях и повседневной жизни частей и подразделений. Войсковое товарищество — 

боевая традиция Российской армии и флота. 

 Качества личности военнослужащего как защитника Отечества: любовь к Родине, 

высокая воинская дисциплина, верность воинскому долгу и  военной присяге, 

готовность в любую минуту встать на  защиту свободы, независимости 

конституционного строя в России, народа и Отечества. 

3. Прохождение военной службы по контракту.  Основные условия прохождения 

военной службы по контракту. Требования, предъявляемые к гражданам, 

поступающим на военную службу по контракту. Сроки военной службы по 

контракту. Права и льготы, предоставляемые военнослужащим, проходящим 

военную службу по контракту. 

Альтернативная гражданская  служба. Основные условия прохождения 

альтернативной гражданской службы. Требования, предъявляемые к гражданам, для 

прохождения альтернативной гражданской службы. 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

Практические занятия   2  

Практическое занятие №6: 

Изучение способов бесконфликтного общения и саморегуляции. 
 

 2 

 

3 

Самостоятельная работа обучающихся 10    

 Изучение основных законов и нормативных правовых актов Российской Федерации, 

определяющих порядок несения военной службы. 

Изучение положений Международного гуманитарного права, обеспечивающих 
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защиту жертв вооруженных конфликтов и определяющих правила поведения 

военнослужащих в бою. 

Подготовка презентаций:  «Боевые традиции Вооруженных Сил России», «Ритуалы 

Вооруженных Сил Российской Федерации», «Символы воинской чести», «Ордена и 

награды России». 

Тема 3.4. 
Воинская 

дисциплина и 

ответственнос

ть 

военнослужащ

их ВС РФ за 

преступления 

против 

военной 

службы 

Содержание учебного материала  4   

1.Единоначалие — принцип строительства Вооруженных Сил  Российской 

Федерации. Общие права и  обязанности военнослужащих ВС РФ. 

2. Воинская дисциплина, ее сущность и значение. Виды ответственности, 

установленные для военнослужащих ВС РФ (дисциплинарная, административная, 

гражданско-правовая, материальная, уголовная). 

 

2 

 

2 

 

 

 2 

Практические занятия     

Самостоятельная работа обучающихся 8    

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 

Сообщение: «Требования к профессиональным качествам военнослужащего». 

Презентация:  «Дисциплинарная и   административная ответственность 

военнослужащих».  

Изучение основных законов и нормативных правовых актов Российской Федерации, 

определяющих порядок несения военной службы. 

Изучение положений Международного гуманитарного права, обеспечивающих 

защиту жертв вооруженных конфликтов и определяющих правила поведения 

военнослужащих в бою. 

 

   

Раздел 4. Основы медицинских знаний 3 12 6  

Тема 4.1. 

Основы 

медицинских 

знаний и 

оказание 

первой 

помощи 

Содержание учебного материала  8   

1. Понятие травм и их  виды. Правила первой помощи при  ранениях. Правила 

наложения повязок различных типов. Первая помощь при  травмах различных 

областей  тела. Первая помощь при  проникающих ранениях грудной и брюшной 

полости, черепа. Первая помощь при  сотрясениях и ушибах головного мозга. Первая 

помощь при  переломах. Первая помощь при  электротравмах и повреждении 

молнией. 

2. Понятие и виды кровотечений. Первая помощь при  наружных кровотечениях. 

Первая помощь при  капиллярном кровотечении. Первая помощь при  артериальном 

кровотечении. Правила наложения жгута и закрутки. Первая помощь при  венозном 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 2-3 
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кровотечении. Смешанное кровотечение. Основные признаки  внутреннего 

кровотечения. 

3. Первая помощь при  ожогах. Понятие, основные виды и степени ожогов. Первая 

помощь при  термических ожогах. Первая помощь при  химических ожогах. Первая 

помощь при  воздействии высоких температур. Последствия воздействия высоких 

температур на  организм человека. Основные признаки теплового удара. 

Предупреждение развития перегревов. Воздействие ультрафиолетовых лучей на  

человека. 

Первая помощь при  воздействии низких температур. Последствия воздействия 

низких температур на  организм человека. Основные степени отморожений. 

 

 

2 

 

 

 

 

 

2 

Практические занятия   6  

Практическое занятие №7: 

Изучение и освоение основных приёмов оказания первой помощи при кровотечениях. 

Практическое занятие №8: 

Виды ран. Оказание первой помощи при производственных травмах. 

Профессионально ориентированное содержание 

Практическое занятие №9: 

Тематическая экскурсия в МСЧ- 135. 

Изучение и освоение основных способов оказания первой помощи при отсутствии 

сознания, остановке дыхания и кровообращения. 

 

 2 

 

2 

 

 

2 

3 

Самостоятельная работа обучающихся 3    

 Составить алгоритмы оказания первой медицинской помощи при кровотечениях, 

травмах, ожогах, отморожениях, отравлениях. 
 

   

Тема 4.2. 

Основные 

инфекционн

ые болезни 

Содержание учебного материала  2   

1. Основные инфекционные болезни, их классификация и профилактика. Пути 

передачи возбудителей инфекционных  болезней. Индивидуальная  и общественная 

профилактика инфекционных заболеваний. Инфекции, передаваемые половым 

путем, и их  профилактика. Ранние половые связи и их  последствия для здоровья. 

 

2  2 

Практические занятия     

Самостоятельная работа обучающихся     

Тема 4.3. 

Духовность и 

Содержание учебного материала  2   

1. Здоровье родителей и здоровье будущего ребенка. Основные средства  2  2-3 
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здоровье 

семьи 

планирования семьи. Факторы, влияющие на  здоровье ребенка. 

Практические занятия     

Самостоятельная работа обучающихся     

Дифференцированный зачет  2   

Всего по дисциплине 35 52 18 

Всего: 105  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: реализация программы дисциплины требует наличия 

учебного кабинета основ безопасности жизнедеятельности. 

Эффективность преподавания курса ОБЖ зависит от наличия соответствующего 

материально-технического оснащения. Это объясняется особенностями курса, в первую очередь 

его многопрофильностью и практической направленностью. 

Оборудование учебного кабинета: 

● наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, стендов, схем, плакатов, портретов 

выдающихся ученых в области обеспечения безопасной жизнедеятельности населения и др.); 

● тренажеры для отработки навыков оказания сердечно-легочной и мозговой реанимации с 

индикацией правильности выполнения действий на экране компьютера и пульте контроля 

управления — роботы-тренажеры типа «Гоша», «Максим» и др.; 

● тренажер - манекен взрослого для отработки приемов удаления инородного тела из 

верхних дыхательных путей; 

● имитаторы ранений и поражений; 

● образцы средств первой медицинской помощи: индивидуальный перевязочный пакет 

ИПП-1; жгут кровоостанавливающий; аптечка индивидуальная АИ-2; комплект противоожоговый; 

индивидуальный противохимический пакет ИПП-11; сумка санитарная; носилки плащевые; 

● образцы средств индивидуальной защиты (СИЗ): противогаз ГП-7, респиратор Р-2, 

защитный костюм Л-1, общевойсковой защитный костюм и оборудования: общевойсковой прибор 

химической разведки, компас-азимут; дозиметр бытовой (индикатор радиоактивности); 

● макеты: встроенного убежища, быстровозводимого убежища, противорадиационного 

укрытия, а также макеты местности, зданий и муляжи; 

● образцы средств пожаротушения (СП); 

● макет автомата Калашникова; 

● электронный стрелковый тренажер 

Технические средства обучения: 

● персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

● мультимедийный проектор; 

● интерактивная доска; 

● выход в локальную сеть. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Косолапова Н. В. Учеб. для студ. учреждений сред. проф. образования «Основы 

безопасности жизнедеятельности» - М. : Издательский центр «Академия», 2020. 

2. Косолапова Н. В. Учебник «Безопасность жизнедеятельности» - Москва : КНОРУС, 2019. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  
1.  Резчиков, Е. А.  Основы безопасности жизнедеятельности: 10—11 классы : учебник для 

среднего общего образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 635 с. — (Общеобразовательный цикл). — ISBN 978-5-

534-16245-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530667. 
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2. Резчиков, Е. А.  Безопасность жизнедеятельности : учебник для среднего 

профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 639 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-13550-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/518397. 

3. Мисюк, М. Н.  Основы медицинских знаний : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Мисюк. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 499 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

00398-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/511741. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Каракеян, В. И.  Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 313 с. — (Профессиональное образование).  

2. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. Соломина. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 399 с. — (Профессиональное образование). 

3. Халилов, Ш. А. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ш.А. Халилов, А.Н. 

Маликов, В.П. Гневанов ; под ред. Ш.А. Халилова. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2023. — 576 

с. — (Высшее образование).  

4. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. Соломина. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 399 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-02041-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/511659. 

5. Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) : учебник для среднего профессионального образования / С. В. 

Белов. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 638 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16455-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/531090. 

6. Беляков, Г. И.  Основы обеспечения жизнедеятельности и выживание в чрезвычайных 

ситуациях : учебник для среднего профессионального образования / Г. И. Беляков. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 354 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-03180-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513050 (дата обращения: 24.04.2023). 

7. Сборник основных федеральных законов РФ. – https://fzrf.su/. 

8. Общевоинские уставы Вооруженных Сил РФ – М.Эксмо, 2023. 

9. Наставление по стрелковому делу. – https://nastavleniya.ru/. 

10. ЭОП Юрайт. - https://urait.ru/. 

https://urait.ru/bcode/511741
https://urait.ru/bcode/531090
https://urait.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные знания и 

приобретенные студентами умения, направленные на формирование общих и профессиональных 

компетенций. 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания   

Экспертная оценка 

результатов деятельности 

обучающегося при 

выполнении и защите 

результатов практических 

занятий, выполнении 

внеаудиторной 

самостоятельной работы. 

Экспертная оценка 

результатов деятельности 

обучающегося при 

выполнении и защите 

результатов практических 

занятий, выполнении 

внеаудиторной 

самостоятельной работы. 

Экспертная оценка 

результатов деятельности 

обучающегося при 

выполнении и защите 

результатов практических 

занятий, выполнении 

внеаудиторной 

самостоятельной работы. 

 

Принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, 

прогнозирования развития 

событий и оценки 

последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в 

условиях противодействия 

терроризму как серьезной 

угрозе национальной 

безопасности России 

Знает принципы 

обеспечения устойчивости 

объектов экономики, 

прогнозирования развития 

событий и оценки 

последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в 

условиях противодействия 

терроризму как серьезной 

угрозе национальной 

безопасности России 

Тестирование  

Основные виды 

потенциальных опасностей 

и их последствия в 

профессиональной 

деятельности и быту, 

принципы снижения 

вероятности их реализации 

Знает основные виды 

потенциальных опасностей 

и их последствия в 

профессиональной 

деятельности и быту, 

принципы снижения 

вероятности их реализации 

Тестирование и устный 

опрос. 

 

Зачет по дисциплине.  

Основы военной службы и 

обороны государства 

Знает основы военной 

службы и обороны 

государства 

Тестирование  

 

Вопросы итогового контроля: 

1. Брак и семья, основные понятия. Условия и порядок заключения брака. 

2. История создания Вооруженных Сил РФ, ее связь с историей и становлением Российского 

государства. 

3. Семейное законодательство Российской Федерации. Личные права и обязанности супругов. 

4. Организационная структура Вооруженных Сил РФ. Виды Вооруженных Сил, рода войск. 

5. Инфекции, передаваемые половым путем, причины, способствующие заражению, меры 

профилактики. 

6. Роль и место Вооруженных Сил РФ в системе обеспечения национальной безопасности страны. 
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7. ВИЧ-инфекция и СПИД, основные понятия, способ распространения, меры профилактики ВИЧ-

инфекции. 

8. Какие качества российского гражданина характеризуют его как защитника Отечества? 

9. Семья в современном обществе. Функции семьи. Влияние семейных отношений на здоровье 

человека. 

10. Дни воинской славы (победные дни) России - память поколений о ратных подвигах 

защитников Отечества. 

11. Нравственность и формирование правильного взаимоотношения полов как составляющие 

здорового образа жизни. 

12. Какое значение имеет дружба и войсковое товарищество для боевой готовности и 

боеспособности подразделений Вооруженных Сил РФ? 

13. Наркомания и токсикомания, общие понятия. Последствия употребления наркотиков для 

здоровья человека. Меры профилактики наркозависимости. 

14. История государственных наград за военные отличия в России. Ордена Российской 

Федерации. 

15. Курение и его влияние на здоровье человека. Табачный дым, его составные части, влияние 

табачного дыма на окружающих (пассивное курение). 

16. Статус военнослужащего, его права и свободы. 

17. Необходимые знания, умения и навыки, повышающие безопасность человека при автономном 

существовании в природных условиях. 

18. Конституция РФ и другие законы, определяющие правовую основу военной службы. 

19. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера. Меры, принимаемые по защите 

населения от их последствий. 

20. Военная служба по призыву и ее особенности. 

21. Правила поведения человека в повседневной жизни,помогающие ему избежать криминальных 

ситуаций. 

22. Организация медицинского освидетельствования граждан при первоначальной постановке их 

на воинский учет. 

23. Уголовная ответственность несовершеннолетних. Виды наказаний, назначаемые 

несовершеннолетним. 

24. Обязательная подготовка граждан к военной службе, основное ее содержание и 

предназначение. 

25. Организация оповещения и информации населения об опасностях, возникающих в 

чрезвычайных ситуациях. 

26. Первоначальная постановка граждан на воинский учет. Обязанности граждан по воинскому 

учету. 

27. История создания гражданской обороны, ее предназначение и основные задачи по защите 

населения. 

28. Основные понятия о воинской обязанности. Организация воинского учета. 

29. Современные средства поражения, их краткая характеристика, поражающие факторы. 

30. Воинские звания военнослужащих Вооруженных Сил РФ. Военная форма одежды. 

31. Защитные сооружения гражданской обороны, их предназначение. Правила поведения в 

защитных сооружениях. 

32. Общие, должностные и специальные обязанности военнослужащих. 

33. Средства индивидуальной защиты населения, их предназначение. 

34. Организация призыва на военную службу. Основание и порядок предоставления отсрочки и 

освобождения от военной службы. 

35. Предназначение аварийно-спасательных и других неотложных работ, проводимых в зонах 

чрезвычайных ситуаций. 

36. Военная присяга — основной закон воинской жизни. Порядок приведения военнослужащих к 

военной присяге. 

37. Наиболее распространенные инфекционные болезни, причины их возникновения, меры 

профилактики инфекций. 

38. Военные аспекты международного гуманитарного права. 
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39. Связь образа жизни с профилактикой заболеваний. Значение соблюдения правил личной и 

общественной гигиены для здоровья человека. 

40. Общевоинские уставы Вооруженных Сил РФ - закон воинской жизни. 

41. Основные понятия здоровья человека. Здоровье и благополучие человека. 

42. Льготы, предоставляемые военнослужащим, проходящим военную службу по призыву. 

43. Здоровый образ жизни как система индивидуального поведения человека, направленная на 

сохранение и укрепление здоровья. 

44. Основные виды воинской деятельности. 

45. Основные элементы жизнедеятельности человека. Значение режима труда и отдыха для 

гармоничного развития человека, его духовных и физических качеств. 

46. Общие требования воинской деятельности к уровню подготовки призывников. 

47. Двигательная активность и ее значение для здоровья человека. 

48. Воинская дисциплина и ее значение в современных условиях. 

49. Закаливание организма, его значение для укрепления здоровья человека. Использование 

факторов окружающей природной среды для закаливания. 

50. Основные положения по приему гражданской молодежи в военные образовательные 

учреждения профессионального образования. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ООД. 14 Основы проектной деятельности 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина ООД. 14 Основы проектной деятельности является обязательной 

частью образовательной программы ПООП-П в соответствии с ФГОС СПО по профессии 

15.01.05 Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки).  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ПК 4.3 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код ПК, 

ОК 

Код 

умений 
Умения Код знаний Знания 

ОК 01 Уо 01.04 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы 

Зо 01.02 

основные источники информации 
и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессионально м 

и/или социальном контексте 

ОК 02 

Уо 02.01 
определять задачи для поиска 

информации 
Зо 02.02 

приемы структурирования 

информации 

Уо 02.06 

оформлять результаты поиска, 

применять средства 
информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

поиска 

Зо 02.03 
планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую 

информацию 

ОК 04 Уо 04.01 
организовывать работу 
коллектива и команды Зо 04.02 

основы проектной деятельности 

ОК 05 Уо 05.01 

грамотно излагать свои мысли 

и оформлять документы по 

профессиональной тематике  
на государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

Зо 05.02 
особенности социального и 
культурного контекста 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 54 

в т.ч. в форме практической подготовки 36 

в т.ч.: 

теоретическое обучение - 

лабораторные работы - 

практические занятия 36 

курсовая работа (проект) - 

Самостоятельная работа 18 

Промежуточная аттестация 2 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

 

Коды компетенций и 

личностных результатов, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

Код 

Н/У/З 

1 2 3 4 5 

Раздел 1. Проектная деятельность.    

Тема 1.1. 

Основы 

проектной 

деятельности. 

Содержание - 

ПК 4.3 

ОК 01 

Зо 01.02 

З 4.3.01 

У 4.3.01 

У 4.3.02 

У 4.3.03 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

1. Практическая работа 1. Методы сбора информации. 4 

2.Практическая работа 2. Выбор информационных источников. 

Оформление библиографического списка 

2 

Самостоятельная работа 

Образование, научное познание, научная деятельность. 

Проект. Структура и виды проектов.  

Этапы работы над проектом. Методы сбора информации. 

4 

Тема 1.2. 

Реферат как 

научная работа. 

Содержание  

ПК 4.3 

ОК 01 

ОК 02 

Зо 01.02 

Зо 02.02 

З 4.3.01 

У 4.3.01 

У 4.3.02 

У 4.3.03 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

1. Практическая работа 3. Оформление реферата. 2 

2. Практическая работа 4. Оформление реферата. 2 

3. Практическая работа 5. Оформление реферата 2 

Самостоятельная работа 

Правила оформления реферата. 

2 

Тема 1.3. 

Презентация как 

форма 

представления 

работы. 

Содержание    

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4   

1. Практическая работа 6. Правила оформления презентации к 

реферату. 

2 

ПК 4.3 

ОК 01 

Зо 01.02 

З 4.3.01 

У 4.3.01 

У 4.3.02 

У 4.3.03 



 

6 

 

2. Практическая работа 7. Подготовка презентации (в форме 

практической подготовки). 

2 ПК 4.3 

ОК 02 

Зо 02.02 

З 4.3.01 

У 4.3.01 

У 4.3.02 

У 4.3.03 

 Самостоятельная работа 

Виды и формы презентации. Значение презентации. Правила 

оформления. Элементы презентации. 

4 

Раздел 2. Индивидуальное проектирование    

Тема 2.1. 

Выполнение 

индивидуальног

о проекта. 

Содержание    

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10   

1. Практическая работа 8. Оформление титульного листа и 

списка использованной литературы 

2 

ПК 4.3 

ОК 01 

ОК 02 

Зо 01.02 

Зо 02.02 

З 4.3.01 

У 4.3.01 

У 4.3.02 

У 4.3.03 

2. Практическая работа 9. Оформление введения, обоснование 

актуальности темы 

2 

Практическая работа 10. Выполнение индивидуального проекта 2 

4. Практическая работа 11. Выполнение индивидуального 

проекта 

2 

5 Практическая работа 12. Выполнение индивидуального 

проекта. 

2 

6. Практическая работа 13. Выполнение индивидуального 

проекта. 

2 

7.Практическая работа 14. Презентация к индивидуальному 

проекту 

2 

8. Практическая работа 15. Подготовка доклада для защиты 

индивидуального проекта (в форме практической подготовки) 

4 

Самостоятельная работа 

1. Методы и способы наработки проекта. 

2. Реферат  «Основные направления проектной деятельности» 

3. Сравнительная характеристика Исследовательской и Проектной 

деятельности. 

4. Выполнение индивидуального проекта. 

8 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)  

Практическая работа 16. Защита индивидуального проекта(в форме практической 

подготовки) 

2 

 54   



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Для реализации программы общеобразовательных дисциплин должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Информатика и информационные технологии», оснащенный в соответствии с п. 

6.1.2.1 образовательной программы по профессии 15.01.05 Сварщик (ручной и частично 

механизированной сварки (наплавки) 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы  

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в 

образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной 

организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и 

(или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми 

изданиями.  
 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Виноградова Н.А., Микляева Н.В. Научно-исследовательская работа студента: 

Технология написания и оформления доклада, реферата, курсовой и выпускной 

квалификационной работы: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования –М: 

Издательский центр «Академия», 2015. 

2. Ганенко А.П., Лапсарь М.П. Оформление текстовых и графических материалов при 

подготовке дипломных проектов, курсовых и письменных экзаменационных работ (требования 

ЕСКД)- М: Издательский центр «Академия», 2015. 

3. Пастухова И.П. Основы учебно-исследовательской деятельности студентов: учеб.-метод. 

пособие для студентов сред. проф. образования-М. : Издательский центр «Академия», 2015. 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. http://psystudy.ru/ - электронный научный журнал 

2. http://studentam.net/ - электронная библиотека учебников 

3. http://www.gumer.info/ - библиотека 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Гин, С. И. Проект или исследование? / С. И. Гин // Пачатковая школа. – 2010. – № 6. – 

С. 49–51 

2. Гурман С.М.Оформление учебных текстовых документов: Методические указания / 

С.М. Гурман, В.И. Семѐнов. – Богданович, 2019 

3. Сергеев И.С. Как организовать проектную деятельность учащихся. – М.: АРКТИ, 2012. 

4. Шурыгина А.Г., Носова Н.В. Программа учебных модулей «Основы проектной 

деятельности» для учащихся основной школы разработанным А.Г. Шурыгиной и Н.В. Носовой. – 

Киров: Кировский ИПК и ПРО, 2014 

5. Щербакова С.Г. Организация проектной деятельности в образовательном учреждении. 

Издательско-торговый дом «Корифей» - Волгоград, 2017. 3.2. Информационное обеспечение 

обучения. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте. 

Знать приемы 

структурирования информации. 

Знать порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых 

средств. 

80%-100% выполнения заданий – «5» 

«5» ставится при выполнении всех заданий 

полностью или при наличии 1-2 мелких 

погрешностей; 

60%-79% выполнения заданий – «4» 

«4» ставится при наличии 

1-2 недочетов или одной ошибки; 

50%-59% выполнения заданий – «3» 

«3» ставится при 

Безошибочном  выполнении 2/3 от объема 

предложенных заданий; 

31%-49% выполнения заданий – «2» 

«2» ставится, если допущены существенные 

обучающийся не владеет обязательными 

умениями поданной теме в полной мере 

(незнание основного программного 

материала); 

0-31% выполнения заданий  – «1» 

«1» - отказ от выполнения учебных 

обязанностей 

Практические 

работы 

Кейс-задачи  

Проекты 

Умение выявлять и 

эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы. Умение 

определять задачи для 

поиска информации. Умение 

использовать современное 

программное обеспечение 

80%-100% выполнения заданий – «5»  

«5» ставится при выполнении всех заданий 

полностью или при наличии 1-2 мелких 

погрешностей;  

60%-79% выполнения заданий – «4» «4» 

ставится при наличии 1-2 недочетов или 

одной ошибки 

50%-59% выполнения заданий – «3» 

«3» ставится при Безошибочном выполнении 

2/3 от объема предложенных заданий;  

31%-49% выполнения заданий – «2» 

«2» ставится, если допущены существенные 

обучающийся не владеет обязательными 

умениями поданной теме в полной 

мере (незнание основного программного 

материала); 

0-31% выполнения заданий – «1» 

«1» - отказ от выполнения учебных 

обязанностей. 

Практические 

работы 

Кейс-задачи 

Проекты 
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1.ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 Иностранный язык (английский язык) 

 

1.1.Область применения программы 

 

Программа учебной дисциплины «Английский язык» является основой для 

разработки рабочих программ, в которых профессиональные образовательные 

организации, реализующие образовательную программу среднего общего образования в 

пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования, уточняют 

содержание учебного материала, последовательность его изучения, тематику 

практических занятий, виды самостоятельных работ, распределение учебных часов с 

учетом специфики программ подготовки квалифицированных рабочих, служащих, 

специалистов среднего звена, осваиваемой профессии или специальности. 

Программа предполагает изучение британского варианта английского языка 

(произношение, орфография, грамматика, стилистика) с включением материалов и 

страноведческой терминологии из американских и других англоязычных источников, 

демонстрирующих основные различия между существующими вариантами английского 

языка. 

Программа может использоваться другими профессиональными 

образовательными организациями, реализующими образовательную программу 

среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного 

общего образования. 

 

1.2.Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

 

Учебная дисциплина «Английский язык» является учебным предметом 

обязательной предметной области «Иностранные языки» ФГОС среднего общего 

образования. 

В профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП 

СПО на базе основного общего образования, учебная дисциплина «Английский язык» 

изучается в общеобразовательном цикле учебного плана ОПОП СПО на базе основного 

общего образования с получением среднего общего образования (ППКРС, ППССЗ). 

В учебных планах ППКРС, ППССЗ место учебной дисциплины «Английский 

язык» — в составе общих общеобразовательных учебных дисциплин, формируемых из 

обязательных предметных областей ФГОС среднего общего образования, для профессий 

СПО или специальностей СПО соответствующего профиля профессионального 

образования. 

 

1.3.Цели и  задачи учебной дисциплины – требования к  результатам  освоения 

учебной дисциплины: 

 

Содержание программы учебной дисциплины «Английский  язык» направлено на 

достижение следующих целей: 
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• формирование представлений об английском языке как о языке международного 

общения и средстве приобщения к ценностям мировой культуры и национальных 

культур; 

• формирование коммуникативной компетенции, позволяющей свободно общаться 

на английском языке в различных формах и на различные темы, в том числе в сфере 

профессиональной деятельности, с учетом приобретенного словарного запаса, а также 

условий, мотивов и целей общения; 

• формирование и развитие всех компонентов коммуникативной компетенции: 

лингвистической, социолингвистической, дискурсивной, социокультурной, социальной, 

стратегической и предметной; 

• воспитание личности, способной и желающей участвовать в общении на 

межкультурном уровне; 

• воспитание уважительного отношения к другим культурам и социальным 

субкультурам. 

 

Освоение содержания учебной дисциплины «Английский язык» обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов: 

 

• личностных: 

- сформированность ценностного отношения к языку как культурному феномену и 

средству отображения развития общества, его истории и духовной культуры; 

- сформированность широкого представления о достижениях национальных культур, о 

роли английского языка и культуры в развитии мировой культуры; 

- развитие интереса и способности к наблюдению за иным способом мировидения; 

- осознание своего места в поликультурном мире; готовность и способность вести 

диалог на английском языке с представителями других культур, достигать 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать в различных областях для их 

достижения; умение проявлять толерантность к другому образу мыслей, к иной 

позиции партнера по общению; 

- готовность и способность к непрерывному образованию, включая самообразование, 

как в профессиональной области с использованием английского языка, так и в сфере 

английского языка; 

 

• метапредметных: 

- умение самостоятельно выбирать успешные коммуникативные стратегии в 

различных ситуациях общения; 

- владение навыками проектной деятельности, моделирующей реальные ситуации 

межкультурной коммуникации; 

- умение организовать коммуникативную деятельность, продуктивно общаться и 

взаимодействовать с ее участниками, учитывать их позиции, эффективно разрешать 

конфликты; 

- умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, используя адекватные 

языковые средства; 

 

• предметных: 
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- сформированность коммуникативной иноязычной компетенции, необходимой для 

успешной социализации и самореализации, как инструмента межкультурного 

общения в современном поликультурном мире; 

- владение знаниями о социокультурной специфике англоговорящих стран и умение 

строить свое речевое и неречевое поведение адекватно этой специфике; 

- умение выделять общее и различное в культуре родной страны и англоговорящих 

стран; 

- достижение порогового уровня владения английским языком, позволяющего 

выпускникам общаться в устной и письменной формах как с носителями английского 

языка, так и с представителями других стран, использующими данный язык как 

средство общения; 

- сформированность умения использовать английский язык как средство для получения 

информации из англоязычных источников в образовательных и самообразовательных 

целях. 

 

1.4.Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 

дисциплины: 

 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 342 часa, в том числе: 

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  228 часов; 

 самостоятельной работы обучающегося  114 часов 

 



 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 174 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  116 

в том числе:  

     лабораторные занятия - 

     практические занятия 116 

     контрольная работа  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 

 

            58 

Итоговая аттестация дифференцированный зачет 
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2.2. Тематический план и содержание общеобразовательной дисциплины   
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      Содержание учебной дисциплины «Английский язык» 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если  
предусмотрены) 

Объём часов 

 

Уровень 

освоения 

Сам.р. ПЗ 

  1                                       2 3 4 5 

Введение Входной контроль навыков аудирования, чтения, говорения, письма. 

Английский алфавит, транскрипция, правила чтения гласных и 

согласных букв и буквосочетаний. 

 2 2 

Самостоятельная работа: упр-я нa фонетику 2   

Раздел 1 Иностранный язык для общих целей  80  

Тема № 1.1  
Повседневная 

жизнь семьи. 

Внешность и 

характер 

членов семьи.   

 Содержание учебного материала  16            

Лексика: города; национальности; профессии; числительные; члены 

семьи (mother-in-law/nephew/stepmother, etc.); внешность человека 

(high: shot, medium high, tall/nose: hooked, crooked, etc.); личные 

качества человека (confident, shy, successful, etc.)  названия профессий 

(teacher, cook, businessman, etc) Грамматика: глаголы to be, to have, to 

do (их значения как смысловых глаголов и функции как 

вспомогательных).  

 простое настоящее время (образование и функции в страдательном 

залоге;  

чтение и правописание окончаний, слова-маркеры времени);  

 степени сравнения прилагательных и их правописание; местоимения 

личные, притяжательные, указательные, возвратные; модальные 

глаголы и их эквиваленты 

   

Практические занятия    

1. Местоимения личные, объектный падеж. Порядок слов в 

предложениях. 

   2                 

2           

2. Местоимения притяжательные, возвратные. Повелительное 

наклонение. 

 2                 

2           

3 Глагол to be в настоящем, прошедшем и будущем времени. Глагол to have.  2                 
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Неопределенная форма глагола. Выполнение упражнений. 2           

4 Present Simple, образование, применение. Текст «About myself», лексика по 

теме. 
 2               2 

5 Количественные и порядковые числительные, дроби. Лексика по теме, 

работа с текстом 
 2                 

2           

6. Степени сравнения прилагательных. Работа с тестом. Введение 

лексики по теме.  

 2               2          

7. Степени сравнения прилагательных – исключения. Монологические 

выказывания по теме. 

 2                

2           

8. Обобщение и закрепление изученного материала. Контрольная 

работа.  

 2               3           

Самостоятельная работа:   Выполнение лексико-грамматических 

упражнений  

Представление индивидуальных проектов о жизни публичной персоны 

4   

Тема 1.2.  Молодёжь 

в современном 

обществе. Досуг 

молодёжи:  
увлечения и 

интересы   
 

Содержание учебного материала  10  

Лексика:  
рутина (go to college, have breakfast, take a shower, etc.);  
наречия (always, never, rarely, sometimes, etc.) Грамматика:  
предлоги времени; простое настоящее время и простое 

продолжительное время (их образование и функции в действительном 

залоге) глагол с инфинитивом; сослагательное наклонение 

love/like/enjoy + Infinitive/-ing, типы вопросов, способы выражения 

будущего времени. 

   

Практические занятия    

 1.  Present Continuous Tense, образование, употребление. Тренировка в 

упражнениях. Работа с текстом «My working day». Введение лексики по теме. 
 2              2           

2. Настоящее длительное и настоящее простое. Закрепление в 

упражнениях. Развитие навыков диалогической речи. 

 2               3           

3. Способы выражения будущего времени. Future Continuous tense, 

образование, использование, закрепление в упражнениях. Работа с 

текстом. 

 2               3           

4. Типы вопросов в английском языке. Выполнение упражнений.  2                 
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2           

5.  Love, like, enjoy ets+ infinitive \ -ing.  Повторение и закрепление 

пройденного материала. Проверочная работа. 
 2              1           

Самостоятельная работа: составить распорядок своего дня   
Тематический обзор сайтов в сети Интернет по теме «Скажи, какое у тебя 

хобби, и я скажу, кто ты» 

4   

Тема 1.3.  Условия 

проживания в 

городской и 

сельской местности   
 

Содержание учебного материала  10  

Лексика: здания (attached house, apartment, etc.); комнаты (living-

room, kitchen, etc.); обстановка (armchair, sofa, carpet, etc.); 

техника и оборудование (flat-screen TV, camera, computer, etc.); 

условия жизни (comfortable, close, nice, etc.); места в городе (city 

centre, church, square, etc.); Грамматика:  
оборот there is/are; неопределённые местоимения some/any/one и 

их производные.  
предлоги направления (forward, past, opposite, etc.); модальные глаголы 

в этикетных формулах (Can/may I help you?, Should you have any 

questions ___, Should you need any further information ___ и др.); 

специальные вопросы; вопросительные предложения – формулы 

вежливости (Could you ___, please? Would you like ___? Shall I___?); 

наречия, обозначающие направление.   

   

Практические занятия    

1. Особенности проживания в городе. Описание 

местоположения объекта (адрес, как найти). Оборот there is/ 

there are в настоящем прошедшем и будущем времени. . 

 2            3           

2. Лексика по теме. Составление диалога.  Порядок слов в 

вопросительных и отрицательных предложениях с конструкцией 

there is, there are 

 2             3           

3. Неопределенные местоимения some, any, no, every и их 

производные. Закрепление лексики, грамматики, выполнение 

упражнений.  

 2              3           
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4. Описание здания, Описание колледжа.  Наречия и выражения 

места и направления. Работа с текстом. Составление диалогов по 

аналогии.  

 2            3  

5. Контрольная работа по изученного материалу.  2            3 

Самостоятельная работа:    
Cообщениe на тему «Описание жилища». «Описание колледжа». 

4   

Тема 1.4.  
Покупки: 

одежда, обувь и 

продукты 

питания.   

Содержание учебного материала                10  

Лексика:  
виды магазинов и отделы в магазине (shopping mall, department store, dairy 

produce, etc.); товары (juice, soap, milk, bread, butter, sandwich, a bottle of 

milk, etc.);  
одежда (trousers, a sweater, a blouse, a tie, a skirt, etc) Грамматика: 

существительные исчисляемые и неисчисляемые; употребление слов 

many, much, a lot of, little, few, a few с существительными; артикли: 

определенный, неопределенный, нулевой; чтение артиклей; 

арифметические действия и вычисления. 

   

Практические занятия    

1. Исчисляемые и неисчисляемые существительные. Лексика по теме. 

Выполнение упражнений. 

 2               2           

2. Употребление местоимений a lot of, much, many, a little, little, a few, few. 

Письменный перевод текста. Составление таблицы по тексту 

 2               2           

3. Артикли; определенный артикль, неопределенный артикль. Работа с 

текстом. Выполнение упражнений.  

 2             3           

4. Обобщение и закрепление материала. Монологическая речь по теме.   2              3           

5. Контрольная работа по изученному материалу.  2               3           

Самостоятельная работа:    
Pабота с диалогом “Shopping”. Hаписание списка покупок на следующую неделю, 

рассказ на тему «Как я совершаю покупки». Выполнение упражнений темы. 

 Работа с Интернет-ресурсами по теме «Магазины в России и в других странах» 

6   
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Тема 1.5.  Здоровый 

образ жизни и забота 

о здоровье: 

сбалансированное 

питание.  
Спорт. 

Посещение 

врача.   

Содержание учебного материала  10  

Лексика:  
части тела (neck, back, arm, shoulder, etc); правильное 

питание (diet, protein, etc.); названия видов спорта 

(football, yoga, rowing, etc.); симптомы и болезни (running 

nose, catch a cold, etc.); еда (egg, pizza, meat, etc); способы 

приготовления пищи (boil, mix, cut, roast, etc);  
дроби и меры весов (1/12: one-twelfth) Грамматика:  
образование множественного числа с помощью внешней и внутренней 

флексии; множественное число существительных, заимствованных из 

греческого и латинского языков;  существительные, имеющие одну 

форму для единственного и множественного числа; чтение и 

правописание окончаний. простое прошедшее время (образование и 

функции в действительном залоге. Чтение и правописание окончаний 

в настоящем и прошедшем времени) правильные и неправильные 

глаголы; used to + Infinitive structure. 

   

Практические занятия    

1. Множественное число имен существительных. Текст Sports. Лексика, 

вопросы по содержанию. 
 2                 

2           

2. Множественное число существительных, заимствованных из 

греческого и латинского языков. Закрепление в упражнениях.  Текст. 

Вопросы и беседа по содержанию. 

 2              2           

3. Past Simple Tense. Работа с текстом. Выполнение лексических и 
грамматических упражнений 

 2              2           

4. Конструкция used to+ инфинитив. Аудирование. Закрепление лексики, 

грамматики. 
 2              2           

5. Контрольная работа по изученному материалу  2               2           

Самостоятельная работа:  опишите правила вашей любимой 

спортивной игры. Cоставление монологического высказывания 

по теме «Значение здорового образа жизни» 

4   

Тема 1.6. Содержание учебного материала  8  
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Тема 1.7. 

Страна/страны 

изучаемого 

языка.   

Содержание учебного материала  8  

Лексика:  
государственное устройство (government, president, Chamber of parliament, etc.); 

погода и климат (wet, mild, variable, etc.).  
экономика (gross domestic product, machinery, income, etc.); 

достопримечательности (sights, Tower Bridge, Big Ben, Tower, etc) 

количественные и порядковые числительные; обозначение годов, дат, 

времени, периодов;  Грамматика:  
прошедшее совершенное действие (образование и функции в 

действительном залоге; слова — маркеры времени), сравнительные обороты 

than, as…as, not so … as; прошедшее продолжительное действие 

(образование и функции в действительном залоге; слова — маркеры 

времени); артикли с географическими названиями 

   

Туризм, виды 

отдыха. 

Лексика:  
виды путешествий (travelling by plane, by train, etc.);  
виды транспорта (bus, car, plane, etc.) Грамматика:  
инфинитив, его формы; неопределенные местоимения; образование 

степеней сравнения наречий; наречия места. 

   

Практические занятия    

1. Текст Travelling . Работа с лексикой, ответы на вопросы по содержанию  2               2           

 2. Наречия места и направления.  Развитие навыков устной речи. Беседа по 

тексту. Закрепление лексики и грамматики. 

 2                

2                

 3. Степени сравнения наречий. Монологическая речь по теме.  2              2           

 4. Контрольная работа по степеням сравнения прилагательных.   2                 

2           

Самостоятельная работа:   составление монологического 

высказывания на тему «Я хочу посетить…». Изучение текста «Следует 

ли туристам ехать в Антарктику.   Выполнение грамматических 

заданий по наречиям                                      

6   
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Практические занятия    

1. Количественные и порядковые числительные. Обозначение дат. 

Лексика по теме Работа с текстом. 

 2                1           

2. Present Perfect tense. Беседа по тексту. Работа с лексикой.  2                2           

 3. Указатели времен Perfect.Выполнение грамматических и 

лексических упражнений. 

 2                2           

4. Артикли с географическими названиями, с названиями стран света. 

Закрепление лексики, грамматики. Развитие навыков устной речи. 

 2                2           

Самостоятельная работа:   Создание мультимедийной презентации 

по теме «Англоговорящие страны 

4   

Тема 1.8. Россия Содержание учебного материала                            

8 

 

Лексика: государственное устройство (government, president, judicial, commander-

inchief, etc.); погода и климат (wet, mild, variable, continental, etc.).  
экономика (gross domestic product, machinery, income, heavy industry, light industry, 

oil and gas resources, etc.);  
достопримечательности (the Kremlin, the Red Square, Saint Petersburg, etc) 

Грамматика: артикли с географическими названиями; прошедшее совершенное 

действие (образование и функции в действительном залоге; слова — маркеры 

времени).  
сравнительные обороты than, as…as, not so … as; 

   

Практические занятия    

1. Past Perfect tense. Работа с текстом. Выполнение лексических и грамматических 

упражнений 

 2             2 

2. Закрепление грамматики, лексики, выполнение упражнений по тексту.  2            2           

 3. Текст «Moscow – forever young and beautiful». Работа с лексикой и грамматикой 

по теме. Развитие навыков устной речи. 

 2             2           
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4. Обобщение изученного материала. Монологическая речь по теме. Контрольная 

работа.  

 2              3           

Самостоятельная работа:   Составление терминологического словаря по теме 

«Государственное и политическое устройство России» 

Индивидуальный проект-экскурсия по родному городу (достопримечательности, 

разработка маршрута) 

4   

                              

Прикладной модуль 

 

 

Раздел 2. Иностранный язык для специальных целей.  32  

Тема 2.1 

Современный мир 

профессий.  
Проблемы выбора 

профессии.   

Роль иностранного 

языка в  

вашей профессии 

Содержание учебного материала  10  

Лексика: профессионально- ориентированная лексика;  

лексика делового общения.  
Грамматика:   

 герундий, инфинитив. 

   

Практические занятия    

1. Моя будущая карьера. Отраслевые выставки. Инфинитив и его формы. 

Выполнение упражнений. Лексика по теме. Составление диалогов 
 2              3 

2. Работа с текстом. Выполнение речевых упражнений. Герундий и инфинитив.  2             3 

3. Развитие навыков диалогической речи. Закрепление грамматики в упражнениях.   2              3 

4. Основные понятия профессии. Лексика по теме. Выполнение упражнений.  2           2 

5. Проверочная работа по неличным формам глагола. Беседа по теме  2            3 

Самостоятельная работа:   составление монологическогo сообщения, 

используя сайты по  теме выбора профессии 

 Выполнение грамматических заданий по неличным формам глагола. 

     

4 

  

Тема 2.2 

Промышленные 

технологии. 

Содержание учебного материала  6  

Лексика:  
- машины и механизмы (machinery, enginery, equipment etc.)  
- промышленное оборудование (industrial equipment, machine tools, bench 
etc.)  
Грамматика:   

грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов 
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Практические занятия    

1. Машины и механизмы. Промышленное оборудование. Семь чудес света. 

Условные придаточные 1 типа. Работа с текстом стр 190-191. 
 2            2 

2.  Условные придаточные 2 типа. Выполнение грамматических и лексических 

упражнений. 
 1          2 

 3. Условные придаточные 3 типа. Работа с текстом. Беседа по теме.  1           2 

4. Контрольная работа по условным предложениям. Монологическая речь по 

теме.  

 2              3 

Самостоятельная работа:   Тематический обзор сайтов в сети Интернет на 

тему «Современные достижения и инновации». Выполнение 

грамматических заданий по условным предложениям 

4   

Тема 2.3 Технический 

прогресс:  
перспективы и 

последствия.  
Современные 

средства связи.   

Содержание учебного материала                                                                                                                            8  

Лексика:  
- виды наук (science, natural sciences, social sciences, etc.)  
- названия технических и компьютерных средств (a tablet, a smartphone, a 

laptop, a machine, etc) Грамматика:   
- страдательный залог,   
грамматические структуры предложений, типичные для научно-популярного 

стиля. 

   

Практические занятия    

1. Современные компьютерные технологии в промышленности. Страдательный 

залог. Лексика по теме. Работа с текстом с 162-163 (Англ.для технич.спец. А.П. 

Голубев) 

 2              2 

2. Сложные формы страдательного залога. Закрепление грамматики. Беседа по 

тексту 

 2            3 

3. Работа с текстом The role of technical progress Упражнения по тексту. (Голубев 

Англ. для техническ. специальностей) 

 2               3 

4. Обобщение и закрепление материала. Контрольная работа.  2            3 
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Самостоятельная работа: Пересказ на темy "Роль компьютерных технологий" 

Тематический обзор сайтов по теме «Научно-технический прогресс, плюсы и 

минусы». Oтвeтить на вопросы страдательном залогe. 

6   

Тема 2.4 Выдающиеся 

люди родной страны и 

страны/стран 

изучаемого языка, их 

вклад в  
науку и мировую 

культуру   

Содержание учебного материала                                                                                                               8         

Лексика:  
- профессионально ориентированная лексика; - лексика делового 

общения.  
Грамматика:   
грамматические конструкции типичные для научно-популярного стиля. 

   

Практические занятия    

1. Модальные глаголы. Лексика по теме. Работа с текстом.  2             2 

2. Заменители модальных глаголов. Выполнение упражнений, составление 

диалогов. Закрепление лексики. 

 2             2 

3.Согласование времен. Закрепление в упражнениях. Работа с текстом.  2            2 

4. Закрепление грамматики в упражнениях. Монологические высказывания по 

теме.  

 2            3 

Самостоятельная работа: Выполнение грамматических заданий “Modal Verbs”. 

Аналитическая обработка темaтическиx текстoв. Подготовка к промежуточной 

аттестации (в форме дифференцированного зачёта). 

6   

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачёт)   2            3 

Всего  58 116  
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.   



 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1.Требования к минимальному материально-техническому обеспечению: 

 

 Реализация учебной дисциплины требует наличие учебного кабинета 

иностранного языка, лингафонного кабинета.  

 В кабинете  находится  мультимедийное оборудование, посредством которого 

участники образовательного процесса могут просматривать визуальную информацию по 

английскому языку, создавать презентации, видеоматериалы, иные документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения 

программы учебной дисциплины «Английский язык» входят: 

 информационно-коммуникативные средства; 

 экранно-звуковые пособия; 

 лингафонное оборудование на  16 пультов для преподавателя и обучающихся, 

оснащенных гарнитурой со встроенным микрофоном и выходом в Интернет; 

 комплект технической документации, в том числе паспорта на средства 

обучения, инструкции по их использованию и технике безопасности; 

 библиотечный фонд. 

В библиотечный фонд входят учебники и учебно-методические комплекты 

(УМК), обеспечивающие освоение учебной дисциплины «Английский язык», 

рекомендованные или допущенные для использования в профессиональных 

образовательных организациях, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего 

образования. 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные 

ресурсы, рекомендуемых для использования в образовательном процессе  

 

Кабинет «Английского языка. Лингафонный кабинет» оснащенный оборудованием: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-наглядных пособий и плакатов по дисциплине «Английский 

язык»; 

 методическая документация; 

 раздаточный материал по дисциплине «Английский язык»; 

 справочная литература. 

 

Технические средства обучения: 

        1.Компьютер с лицензионным программным обеспечением и с лицензионным 

программным обеспечением: «Лингафонный кабинет – Диалог»;; 

        2.Мультимедийный проектор; 

        3. Интерактивная доска;  

        4. лингафонное оборудование на  16 пультов для преподавателя и обучающихся, 

оснащенных гарнитурой со встроенным микрофоном и выходом в Интернет; 

  



 

3.2.Информационное обеспечение обучения 

 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные 

ресурсы, рекомендуемых для использования в образовательном процессе  
 

3.2.1.Печатные издания 

Основные источники:   

1. Английский язык: учебное пособие для студентов средних профессиональных 

учебных заведений / Голубев  А.П. , Балюк Н.В., Смирнова И.Б. - 9-е изд. М.: 

Издательский центр «Академия», 2010. - 336  с.  

2. Английский язык  10-11 класс: учеб. для общеобразовательн. учреждений с прил. 

на электронном носителе / Кузовлев В.П., Лапа Н.М., Перегудова Э.Ш. - 13-е 

изд.-М., Просвещение, 2011. - 351 с. 

3. Planet of English: учебник английского языка для учреждений НПО и СПО / 

Безкоровайная Г. Т., Соколова Н. И., Койранская Е. А., Лаврик Г. В..-М.: 

Издательский центр «Академия», 2012.-256 с. 

Дополнительные источники:  

1. Практическая грамматика английского языка с упражнениями и ключами / К.Н. 

Качалова, Е.Е. Израилевич. – СПб. : КАРО, 2018. – 608 с.  

2. Все правила английского языка / С.В. Михалев. – М. : Изд-во «Дом Славянской 

книги», 2019. – 204 с.  

3. Английский язык. Весь школьный курс в таблицах / сост. Т.Е. Лабода. – 3-е изд. – 

Минск: Принтбук: Кузьма, 2019 г. – 256 с.  

4. Английский язык. Лексический минимум для ЕГЭ и ОГЭ / А. Ягудена. – Изд. 7-е. 

– Ростов н/Д: Феникс, 2020. – 206 с. – (Большая перемена) 

5. Практическая грамматика английского языка: учебное пособие. / Т.Ю. Дроздова. 

– СПб. : Издательство «Антология», 2016. – 400 с.  

6. Топики по английскому на «отлично»/А. Ягудена. – Изд. 10-е. – Ростов н/Д : 

Феникс, 2020. – 159 с. – (Большая перемена)  

7. Английский язык для ссузов: учебное пособие / И.П. Агабекян. – Москва: 

Проспект, 2019. – 280 с.  
 

3.2.2.Интернет ресурсы 
 

1. Википедия – свободная энциклопедия www.ru.wikipedia.org  

2. www.bbc.co.uk/learningenglish/english/features/pronunciation 

3. www.bbc.co.uk/learningenglish/english/features/6-minute-english/ep-150212 

4. http://www.bbc.co.uk/learningenglish/english/features/6-minute-english/ep-151105 

5. http://www.bookre.org/reader?file=1408132&pg=7 

6. http://bookre.org/reader?file=678942&pg=26 

7. http://www.bookre.org/reader?file=1408132&pg=28 

8. http://www.bookre.org/reader?file=1408132&pg=29 

9. http://www.bookre.org/reader?file=1408132&pg=47 

10. http://bookre.org/reader?file=678942&pg=90 

11. http://bookre.org/reader?file=678942&pg=141 

12. http://www.bookre.org/reader?file=1408132&pg=59 

13. http://www.bookre.org/reader?file=1408132&pg=87 

14. http://bookre.org/reader?file=1408132&pg=91 

15. http://www.ntradeshows.com/russia/    

16. http://exporu.all.biz/en/moscow-city1137    

17. http://www.ntradeshows.com/sectors/   

18. https://www.entrepreneur.com/encyclopedia/trade-shows 

http://www.ru.wikipedia.org/
http://www.bbc.co.uk/learningenglish/english/features/pronunciation
http://www.bbc.co.uk/learningenglish/english/features/6-minute-english/ep-150212
http://www.bbc.co.uk/learningenglish/english/features/6-minute-english/ep-151105
http://www.bookre.org/reader?file=1408132&pg=7
http://bookre.org/reader?file=678942&pg=26
http://www.bookre.org/reader?file=1408132&pg=28
http://www.bookre.org/reader?file=1408132&pg=29
http://www.bookre.org/reader?file=1408132&pg=47
http://bookre.org/reader?file=678942&pg=90
http://bookre.org/reader?file=678942&pg=141
http://www.bookre.org/reader?file=1408132&pg=59
http://www.bookre.org/reader?file=1408132&pg=87
http://bookre.org/reader?file=1408132&pg=91
http://www.ntradeshows.com/russia/
http://exporu.all.biz/en/moscow-city1137
http://www.ntradeshows.com/sectors/
https://www.entrepreneur.com/encyclopedia/trade-shows


 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

Критерии оценки 

Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 

рамках дисциплины:  

 

 личностные: 

 

- сформированность ценностного 

отношения к языку как 

культурному феномену и 

средству отображения развития 

общества, его истории и 

духовной культуры; 

- сформированность широкого 

представления о достижениях 

национальных культур, о роли 

английского языка и культуры в 

развитии мировой культуры; 

- развитие интереса и 

способности к наблюдению за 

иным способом мировидения; 

- осознание своего места в 

поликультурном мире; 

готовность и способность вести 

диалог на английском языке с 

представителями других культур, 

достигать взаимопонимания, 

находить общие цели и 

сотрудничать в различных 

областях для их достижения; 

умение проявлять толерантность 

к другому образу мыслей, к иной 

позиции партнера по общению; 

- готовность и способность к 

непрерывному образованию, 

включая самообразование, как в 

профессиональной области с 

использованием английского 

языка, так и в сфере английского 

языка; 

 

 

 

 

 

 

–  аудиторные и внеаудиторные 

домашние задания;   

– практические задания по 

работе с информацией, 

документами, литературой; 

–защита индивидуальных и 

групповых заданий проектного 

характера. 

-контрольная работа; 

-дифференцированный зачёт. 

 

 

 

 

 

 

- накопительная 

система баллов, на 

основе которой 

выставляется 

итоговая отметка 

(дифференцирован

ный зачёт); 

- традиционная 

система отметок в 

баллах за каждую 

выполненную 

работу, на основе 

которых 

выставляется 

итоговая отметка; 

– мониторинг 

роста творческой 

самостоятельности 

и навыков 

получения нового 

знания каждым 

обучающимся; 

 метапредметные: 

 

- умение самостоятельно 

выбирать успешные 

коммуникативные стратегии в 

различных ситуациях общения; 

 

 

–  аудиторные и внеаудиторные 

домашние задания;   

– практические задания по 

работе с информацией, 

 

 

- накопительная 

система баллов, на 

основе которой 

выставляется 



 

- владение навыками 

проектной деятельности, 

моделирующей реальные 

ситуации межкультурной 

коммуникации; 

- умение организовать 

коммуникативную деятельность, 

продуктивно общаться и 

взаимодействовать с ее 

участниками, учитывать их 

позиции, эффективно разрешать 

конфликты; 

- умение ясно, логично и 

точно излагать свою точку 

зрения, используя адекватные 

языковые средства; 

документами, литературой; 

–защита индивидуальных и 

групповых заданий проектного 

характера. 

-контрольная работа; 

-дифференцированный зачёт. 

 

итоговая отметка 

(дифференцирован

ный зачёт); 

- традиционная 

система отметок в 

баллах за каждую 

выполненную 

работу, на основе 

которых 

выставляется 

итоговая отметка; 

– мониторинг 

роста творческой 

самостоятельности 

и навыков 

получения нового 

знания каждым 

обучающимся; 

 предметные: 

 

- сформированность 

коммуникативной иноязычной 

компетенции, необходимой для 

успешной социализации и 

самореализации, как инструмента 

межкультурного общения в 

современном поликультурном 

мире; 

-владение знаниями о 

социокультурной специфике 

англоговорящих стран и умение 

строить свое речевое и неречевое 

поведение адекватно этой 

специфике; умение выделять 

общее и различное в культуре 

родной страны и англоговорящих 

стран; 

- достижение порогового уровня 

владения английским языком, 

позволяющего выпускникам 

общаться в устной и письменной 

формах как с носителями 

английского языка, так и с 

представителями других стран, 

использующими данный язык как 

средство общения; 

• - сформированность умения 

использовать английский язык 

как средство для получения 

информации из англоязычных 

 

 

–  аудиторные и внеаудиторные 

домашние задания;   

– практические задания по 

работе с информацией, 

документами, литературой; 

–защита индивидуальных и 

групповых заданий проектного 

характера. 

-контрольная работа; 

-дифференцированный зачёт. 

 

 

 

- накопительная 

система баллов, на 

основе которой 

выставляется 

итоговая отметка 

(дифференцирован

ный зачёт); 

- традиционная 

система отметок в 

баллах за каждую 

выполненную 

работу, на основе 

которых 

выставляется 

итоговая отметка; 

– мониторинг 

роста творческой 

самостоятельности 

и навыков 

получения нового 

знания каждым 

обучающимся; 



 

источников в образовательных и 

самообразовательных целях. 

 

 

 

 

 

 

 

4.2.Перечень зачётных тем. 

 

1. Знакомство 

2. Семья и семейные отношения, домашние обязанности. 

3. Описание жилища и учебного заведения (здание, обстановка, условия жизни, 

техника, оборудование). 

4. Распорядок дня студента. 

5. Хобби. Досуг. 

6. Описание местоположения объекта (адрес, как найти). 

7. Магазины, товары, совершение покупок. 

8. Физкультура и спорт, здоровый образ жизни. 

9. Экскурсии и путешествия. 

10. Россия, её национальные символы, государственное и политическое устройство. 

11. Англо-говорящие страны, географическое положение, климат, флора и фауна  

12. Научно-технический прогресс. 

13. Человек и природа, экологические проблемы. 

14. Достижения и инновации в области науки и техники. 

15. Машины и механизмы. Промышленное оборудование. 

16. Современные компьютерные технологии в промышленности. 

17. Отраслевые выставки. 
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1.         ПАСПОРТ  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

1.1. Область применения рабочей программы учебной дисциплины «Литература» 

 

Рабочая программа общеобразовательной  учебной дисциплины «Литература» 

предназначена для изучения литературы в СОГБПОУ «Десногорский энергетический 

колледж» реализующего образовательную программу среднего общего образования в 

пределах освоения профессиональной образовательной программы СПО (ОПОП СПО) на 

базе основного общего образования  при подготовке квалифицированных рабочих по 

профессии ФГОС СПО 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки 

(наплавки)» 

 

При разработке учебной программы  в содержание  Примерной программы внесены 

изменения в порядок последовательности изучения творчества писателей 19 века в 

соответствии с хронологическим порядком жизни и творчества писателей и поэтов, а 

также в связи с тем, чтобы разнообразить виды деятельности обучающихся в целях 

повышения их интереса к изучению литературы с учетом специфики  рабочих  программ 

подготовки обучающихся в формировании общих компетенций. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Литература» является составной частью общеобразовательной 

обязательной предметной частью области «Филология» ФГОС среднего общего 

образования. 

Учебная дисциплина «Литература» изучается в общеобразовательном цикле учебного 

плана ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением среднего общего 

образования (ППССЗ). 

В учебном плане ППССЗ учебная дисциплина «Литература» входит в состав общих 

общеобразовательных учебных дисциплин, формируемых из обязательных предметных 

областей ФГОС среднего общего образования, для профессий СПО соответствующего 

профиля профессионального образования. 

 

1.3. Содержание программы учебной дисциплины «Литература» направлено на 

достижение следующих целей: 

 воспитание духовно развитой личности, готовой к самопознанию и 

самосовершенствованию, способной к созидательной деятельности в современном мире; 

формирование гуманистического мировоззрения, национального самосознания, 

гражданской позиции, чувства патриотизма, любви и уважения к литературе и ценностям 

отечественной культуры; 

 развитие представлений о специфике литературы в ряду других искусств, культуры 

читательского восприятия художественного текста, понимания авторской позиции, 

исторической и эстетической обусловленности литературного процесса; образного и 

аналитического мышления, эстетических и творческих способностей учащихся, 

читательских интересов, художественного вкуса; устной и письменной речи учащихся; 
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 освоение текстов художественных произведений в единстве содержания и формы, 

основных историко-литературных сведений и теоретико-литературных понятий; 

формирование общего представления об историко-литературном процессе; 

 совершенствование умений анализа и интерпретации литературного произведения как 

художественного целого в его историко-литературной обусловленности с использованием 

теоретико-литературных знаний; написания сочинений различных типов; поиска, 

систематизации и использования необходимой информации, в том числе в сети Интернет. 

 

Содержание программы учебной дисциплины «Литература» направлено на 

достижение следующих результатов: 

 личностных: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных 

форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели 

и сотрудничать для их достижения; 

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности; 

 эстетическое отношение к миру; 

 совершенствование духовно-нравственных качеств личности, воспитание чувства 

любви к многонациональному Отечеству, уважительного отношения к русской 

литературе, культурам других народов; 

 использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных 

источников информации (словарей, энциклопедий, интернет-ресурсов и др.); 

 

 метапредметных: 

 умение понимать проблему, выдвигать гипотезу, структурировать материал, подбирать 

аргументы для подтверждения собственной позиции, выделять причинно-следственные 

связи в устных и письменных высказываниях, формулировать выводы; 

 умение самостоятельно организовывать собственную деятельность, оценивать ее, 

определять сферу своих интересов; 

 умение работать с разными источниками информации, находить ее, анализировать, 

использовать в самостоятельной деятельности; 

 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания; 
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 предметных: 

 сформированность понятий о нормах русского литературного языка и применение 

знаний о них в речевой практике; 
 владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за собственной 

речью; 
 владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной и скрытой, 

основной и второстепенной информации; 
 владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, 

рефератов, сочинений различных жанров; 
 знание содержания произведений русской, родной и мировой классической 

литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на 

формирование национальной и мировой культуры; 
 сформированность представлений об изобразительно-выразительных возможностях 

русского языка; 
 сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа художественного произведения; 
 способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и 

выражать свое отношение к ним в развернутых аргументированных устных и 

письменных высказываниях; 
 овладение навыками анализа художественных произведений с учетом их жанрово-

родовой специфики; осознание художественной картины жизни, созданной в 

литературном произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и 

интеллектуального понимания; 
 сформированность представлений о системе стилей языка художественной литературы;  

 Для слепых, слабовидящих обучающихся: 

-сформированность навыков письма на брайлевской печатной машинке. 

 Для глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся: 

- сформированность и развитие основных видов речевой деятельности обучающихся – 

слухозрительного восприятия (с использованием слуховых аппаратов и (или) 

кохлеарных имплантов), говорения, чтения, письма; 

 Для обучающихся с расстройствами аутистического спектра: 

- овладение основными стилистическими ресурсами лексики и фразеологии языка, 

основными нормами литературного языка, нормами речевого этикета; приобретение 

опыта их использования в речевой и альтернативной коммуникативной практике при 

создании устных, письменных, альтернативных высказываний; стремление к 

возможности выразить собственные мысли и чувства, обозначить собственную 

позицию. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки 174 часов, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 116 часов.    

Самостоятельная работа обучающихся 0 часов. 
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1. Структура и содержание учебной дисциплины 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы – очная форма обучения 

 

Вид учебной работы Объем  часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 174 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  116 

Теоретические занятия 92 

 Практические занятия 24 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

14 

в т. ч.:  

теоретическое обучение  

практические занятия 14 

Индивидуальный проект (да/нет)  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 
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Общие компетенции Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы решения 
задач профессиональной 
деятельности применительно к 
различным контекстам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 
трудолюбие; 
- готовность к активной деятельности технологической и 
социальной направленности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно выполнять такую 
деятельность; 
- интерес к различным сферам профессиональной 
деятельности, 
Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями: 

а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 
рассматривать ее всесторонне; 
- устанавливать существенный признак или основания для 
сравнения, классификации и обобщения; 
- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии 
их достижения; 
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать риски последствий 
деятельности; 
- развивать креативное мышление при решении жизненных 
проблем 

б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

- осознавать причастность к отечественным 
традициям и исторической преемственности 
поколений; включение в культурно-языковое 
пространство русской и мировой культуры; 
сформированность ценностного отношения к 
литературе как неотъемлемой части культуры; 
- осознавать взаимосвязь между языковым, 
литературным, интеллектуальным, духовно- 
нравственным развитием личности; 
- знать содержание, понимание ключевых 
проблем и осознание историко-культурного и 
нравственно-ценностного взаимовлияния 
произведений русской, зарубежной 
классической и современной литературы, в том числе 
литературы народов России; 

- сформировать умения определять и 
учитывать историко-культурный контекст и 
контекст творчества писателя в процессе анализа 
художественных произведений, выявлять их связь 
с современностью; 

- уметь сопоставлять произведения русской и 
зарубежной литературы и сравнивать их с 
художественными интерпретациями в других 
видах искусств (графика, живопись, театр, кино, 

музыка и другие); 
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 деятельности, навыками разрешения проблем; 
- выявлять причинно-следственные связи и 
актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, 
находить аргументы для доказательства своих утверждений, 
задавать параметры и критерии решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи 
результаты, критически оценивать их достоверность, 
прогнозировать изменение в новых условиях; 
- уметь переносить знания в познавательную и 
практическую области жизнедеятельности; 
- уметь интегрировать знания из разных предметных 
областей; 
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 
решения; 

- способность их использования в познавательной и 
социальной практике 

 

ОК 02. Использовать 
современные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 
практики, основанного на диалоге культур, 
способствующего осознанию своего места в 
поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как 
средства взаимодействия между людьми и познания мира; 
- осознание ценности научной деятельности, готовность 
осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 
индивидуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями: 
в) работа с информацией: 

- владеть умениями анализа и интерпретации 
художественных произведений в единстве формы 
и содержания (с учетом неоднозначности 
заложенных в нем смыслов и наличия в нем 
подтекста) с использованием теоретико-
литературных терминов и понятий (в дополнение 
к изученным на уровне начального общего и 
основного общего образования); 

- владеть современными читательскими 
практиками, культурой восприятия и 

понимания литературных текстов, умениями 

самостоятельного истолкования прочитанного в 
устной и письменной форме, информационной 

переработки текстов в виде 
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 - владеть навыками получения информации из источников 
разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию и интерпретацию информации различных видов 
и форм представления; 
- создавать тексты в различных форматах с учетом 
назначения информации и целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 
соответствие правовым и морально-этическим нормам; 
- использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении когнитивных, 
коммуникативных и организационных задач с соблюдением 
требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 
информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности; 

аннотаций, докладов, тезисов, конспектов, 
рефератов, а также написания отзывов и 
сочинений различных жанров (объем 
сочинения - не менее 250 слов); владеть 
умением редактировать и совершенствовать 
собственные письменные высказывания с учетом 
норм русского литературного языка; 
- уметь работать с разными информационными 
источниками, в том числе в медиапространстве, 
использовать ресурсы традиционных 
библиотек и электронных библиотечных систем; 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую 
деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по 
финансовой грамотности в 
различных жизненных ситуациях 

В области духовно-нравственного воспитания: 
-- сформированность нравственного сознания, этического 
поведения; 
- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 
решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 
ценности; 
- осознание личного вклада в построение устойчивого 
будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 
членам семьи, созданию семьи на основе осознанного 
принятия ценностей семейной жизни в соответствии с 
традициями народов России; 

Овладение универсальными регулятивными действиями: а) 

самоорганизация: 

- сформировать устойчивый интерес к чтению как 
средству познания отечественной и других 
культур; приобщение к отечественному 
литературному наследию и через него - к 
традиционным ценностям и сокровищам мировой 
культуры; 
- способность выявлять в произведениях 
художественной литературы образы, темы, идеи, 
проблемы и выражать свое отношение к ним в 
развернутых аргументированных устных и 
письменных высказываниях, участвовать в 
дискуссии на литературные темы; 

- осознавать художественную картины жизни, 
созданная автором в литературном 
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 - самостоятельно осуществлять познавательную 
деятельность, выявлять проблемы, ставить и формулировать 
собственные задачи в образовательной деятельности и 
жизненных ситуациях; 
- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 
имеющихся ресурсов, собственных возможностей и 

предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и проявлению широкой 
эрудиции в разных областях знаний, постоянно повышать свой 
образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 
верного решения; 
- уметь оценивать риски и своевременно принимать 
решения по их снижению; 
в) эмоциональный интеллект, предполагающий 
сформированность: 
внутренней мотивации, включающей стремление к 
достижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение 
действовать, исходя из своих возможностей; 
- эмпатии, включающей способность понимать 
эмоциональное состояние других, учитывать его при 
осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 
сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность 
выстраивать отношения с другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и разрешать конфликты; 

произведении, в единстве эмоционального 
личностного восприятия и интеллектуального 
понимания; 
- сформировать умения выразительно (с учетом 
индивидуальных особенностей обучающихся) 

читать, в том числе наизусть, не менее 10 
произведений и (или) фрагментов; 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 
самоопределению; 
-овладение навыками учебно-исследовательской, 

- осознавать взаимосвязь между языковым, 
литературным, интеллектуальным, духовно- 
нравственным развитием личности; 
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 проектной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными 
действиями: 

б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества командной и 
индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 
координировать действия по ее достижению: составлять план 
действий, распределять роли с учетом мнений участников 
обсуждать результаты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в условиях реального, 
виртуального и комбинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 
различных ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 
инициативным 
Овладение универсальными регулятивными действиями: г) 
принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 
результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции другого 

человека; 

- сформировать умения выразительно (с учетом 
индивидуальных особенностей обучающихся) 
читать, в том числе наизусть, не менее 10 
произведений и (или) фрагментов; 

ОК 05. Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской 
Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контекста 

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, 
научного и технического творчества, спорта, труда и 
общественных отношений; 
- способность воспринимать различные виды искусства, 
традиции и творчество своего и других народов, ощущать 
эмоциональное воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических 

- сформировать умения выразительно (с 
учетом индивидуальных особенностей 
обучающихся) читать, в том числе наизусть, не 
менее 10 произведений и (или) фрагментов; 
- владеть умениями анализа и интерпретации 
художественных произведений в единстве формы 
и содержания (с учетом неоднозначности 
заложенных в нем смыслов и 
наличия в нем подтекста) с использованием 
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 культурных традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 
стремление проявлять качества творческой личности; Овладение
 универсальными коммуникативными 
действиями: 

а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 
- распознавать невербальные средства общения, понимать 
значение социальных знаков, распознавать предпосылки 
конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 
использованием языковых средств; 

теоретико-литературных терминов и понятий (в 
дополнение к изученным на уровне 
начального общего и основного общего 
образования); 
- сформировать представления о литературном 
произведении как явлении словесного искусства, 
о языке художественной литературы в его 
эстетической функции, об изобразительно-
выразительных возможностях русского языка в 
художественной литературе и уметь применять их в 
речевой практике; 

ОК 06. Проявлять гражданско- 
патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных 
общечеловеческих ценностей, в 
том числе с учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных отношений, 
применять стандарты 
антикоррупционного поведения 

- осознание обучающимися российской гражданской 
идентичности; 
- целенаправленное развитие внутренней позиции 
личности на основе духовно-нравственных ценностей 
народов Российской Федерации, исторических и национально-
культурных традиций, формирование системы значимых
 ценностно-смысловых установок, 
антикоррупционного мировоззрения, правосознания, 
экологической культуры, способности ставить цели и строить 
жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 
- осознание своих конституционных прав и обязанностей, 
уважение закона и правопорядка; 
- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 
гуманистических и демократических ценностей; 
- готовность противостоять идеологии экстремизма, 
национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 
религиозным, расовым, национальным признакам; 
- готовность вести совместную деятельность в интересах 

- сформировать устойчивый интерес к чтению как 
средству познания отечественной и других 
культур; приобщение к отечественному 
литературному наследию и через него - к 
традиционным ценностям и сокровищам мировой 
культуры; 
- сформировать умения определять и учитывать 
историко-культурный контекст и контекст 
творчества писателя в процессе анализа 
художественных произведений, выявлять их 
связь с современностью; 
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 гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 
общеобразовательной организации и детско-юношеских 
организациях; 
- умение взаимодействовать с социальными институтами в 
соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 
патриотического воспитания: 
- сформированность российской гражданской 
идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, чувства 
ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 
Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее 
многонационального народа России; 
- ценностное отношение к государственным символам, 
историческому и природному наследию, памятникам, традициям 
народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 
технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите 
Отечества, ответственность за его судьбу; 
освоенные обучающимися межпредметные понятия и 
универсальные учебные действия (регулятивные, 
познавательные, коммуникативные); 
- способность их использования в познавательной и 
социальной практике, готовность к самостоятельному 
планированию и осуществлению учебной деятельности, 
организации учебного сотрудничества с педагогическими 
работниками и сверстниками, к участию в построении 
индивидуальной образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности 

 

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 

- наличие мотивации к обучению и личностному развитию; 
В области ценности научного познания: 

- владеть современными читательскими 
практиками, культурой восприятия и 
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документацией на государственном 
и иностранном языках 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной 
практики, основанного на диалоге культур, 
способствующего осознанию своего места в 
поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как 
средства взаимодействия между людьми и познания мира; 
- осознание ценности научной деятельности, готовность 
осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 
индивидуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными познавательными 
действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; 
- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 
решения практических задач, применению различных методов 
познания; 
- овладение видами деятельности по получению нового знания, 
его интерпретации, преобразованию и применению в различных 
учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и 
социальных проектов; 
- формирование научного типа мышления, владение научной 
терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

-осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 

способов действия в профессиональную среду 

понимания литературных текстов, умениями 
самостоятельного истолкования прочитанного в 
устной и письменной форме, информационной 
переработки текстов в виде аннотаций, докладов, 
тезисов, конспектов, рефератов, а также написания 
отзывов и сочинений различных жанров (объем 
сочинения - не менее 250 слов); владеть умением 
редактировать и совершенствовать собственные 
письменные высказывания с учетом норм русского 
литературного языка 
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2.2 Тематический план и содержание дисциплины 
 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-
ориентированное), 

лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Основное содержание 

Введение Содержание учебного материала   

Специфика литературы как вида искусства и ее место в жизни человека. Связь литературы с 
другими видами искусств 

2  

Раздел 1. 
Человек и его время: 

классики первой 

половины XIX века и 

знаковые образы 

русской культуры 

 26 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 1.1 Романтизм в 
творчестве А.С. 

Пушкина. Темы лирики: 
тема поэта и толпы, тема 

свободы, тема любви 

Содержание учебного материала 

Романтизм как направление в искусстве и литературе: хронология, проблематика, характерные 
особенности, романтический пейзаж и романтический герой, конфликт, сюжеты, мотивы, образы. 
Романтизм в творчестве А.С. Пушкина. Темы лирики: тема поэта и толпы, тема свободы, тема любви. 
Для чтения и изучения. Стихотворения: «Вольность», «К Чаадаеву», «Деревня», «Свободы сеятель 
пустынный…», «К морю», «Подражания Корану» («И путник усталый на Бога роптал…»), «Пророк», 
«Поэт», «Поэт и толпа», «Поэту», «Элегия» («Безумных лет угасшее веселье…»), «Вновь я 
посетил…», «Из Пиндемонти», «Осень (Отрывок)», «Когда за городом задумчив я брожу…». 
«Воспоминания в Царском Селе», «Погасло дневное светило…», «Редеет облаков летучая 
гряда…», «Свободы сеятель пустынный…», «Сожженное письмо», «Храни меня, мой талисман», 
«К***», «На холмах Грузии лежит ночная мгла…», «Я вас любил, любовь еще, быть может…», 
«Все в жертву памяти твоей…», «Ненастный день потух…», «Брожу ли я вдоль улиц шумных», 
«Что в имени тебе моем?», «Если жизнь тебя обманет…», «19 октября» (1825), «Стихи, сочиненные 
ночью во время бессонницы», «Пир Петра Великого»; поэмы на выбор: «Кавказский пленник», 
«Братья-разбойники», «Бахчисарайский фонтан», «Цыганы» «Медный всадник»;  трагедия «Моцарт и 
Сальери»  

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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 Практическое занятие № 1 
Темы лирики: тема поэта и толпы, тема свободы, тема любви. Для чтения и изучения. Стихотворения: 
«Вольность», «К Чаадаеву», «Деревня», «Свободы сеятель пустынный…», «К морю», «Подражания 
Корану» («И путник усталый на Бога роптал…»), «Пророк», «Поэт», «Поэт и толпа», «Поэту», 
«Элегия» («Безумных лет угасшее веселье…»), «Вновь я посетил…», «Из Пиндемонти», «Осень 
(Отрывок)», «Когда за городом задумчив я брожу…». «Воспоминания в Царском Селе», 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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  Чтение и анализ стихотворений; подготовка литературно-музыкальной композиции на стихи поэта; 
составление словарика устаревших и непонятных  слов 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 1.2 А.С. Пушкин 
как национальный 

гений и символ 

Содержание учебного материала 

Пушкинский биографический миф. Произведения Пушкина в других видах искусства (живопись, 
музыка, кино и др.) Памятники Пушкину, топонимы и другие способы мемориализации его имени. 
Пушкин и современность, образы Пушкина в массовой культуре: эмблематичность его портретов, 
знаковость имени. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Практическое занятие № 2 
Работа с информационными ресурсами: подготовка в группах сообщений различного формата 
(презентация, буклет, постер, коллаж, видеоролик, подкаст и др.) 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Практическое занятие № 3 
Пушкин и герои его произведений в других видах искусств (музыка, живопись, театр, кино, анимация) 
и в продукции массовой культуры, массмедиа, в произведениях массовой культуры: комиксах,  
карикатурах, граффити, товарных знаках, рекламе и др. графических формах. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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Тема 1.3 

Тема одиночества 
человека в творчестве М. 
Ю. Лермонтова (1814 
— 1841) 

Содержание учебного материала 

Основные темы поэзии М.Ю. Лермонтова. Лирический герой поэзии М.Ю. Лермонтова. 

Для чтения и изучения. Стихотворения: «Дума», «Нет, я не Байрон, я другой…», «Молитва» («Я, 
Матерь Божия, ныне с молитвою…»), «Молитва» («В минуту жизни трудную…»), «К*», («Печаль в 
моих песнях, но что за нужда…»), «Поэт» («Отделкой золотой блистает мой кинжал…»), «Журналист, 
Читатель и Писатель», «Как часто пестрою толпою окружен…»,«Валерик», «Родина», «Прощай, 
немытая Россия…», «Сон», «И скучно, и грустно!», «Выхожу  один я на дорогу…», «Наполеон», 
«Воздушный корабль», «Последнее новоселье», «Одиночество», «Я не для ангелов и рая…», «Молитва» 
(«Не обвиняй меня, Всесильный…»), «Мой Демон», «Когда волнуется желтеющая …»  

 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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Практическое задание № 4 Основные темы поэзии М.Ю. Лермонтова. Лирический герой поэзии 
М.Ю. Лермонтова. Для чтения и изучения. Стихотворения: «Дума», «Нет, я не Байрон, я другой…», 
«Молитва» («Я, Матерь Божия, ныне с молитвою…»), «Молитва» («В минуту жизни трудную…»), 
«К*», («Печаль в моих песнях, но что за нужда…»), «Поэт» («Отделкой золотой блистает мой 
кинжал…»), «Журналист, Читатель и Писатель», «Как часто пестрою толпою окружен…», 
«Валерик», «Родина», «Прощай, немытая Россия…», «Сон» «И скучно и грустно…», «Выхожу один я 
на дорогу…», «Наполеон», «Когда волнуется желтеющая нива…», «Я не унижусь пред тобой…», 
«Оправдание», «Она не гордой красотой…», «К портрету», «Силуэт», «Желание», «Памяти А.И. 
Одоевского», «Листок», «Пленный рыцарь», «Три пальмы», «Благодарность», «Пророк «Воздушный 
корабль», «Последнее новоселье», «Одиночество», «Я не для ангелов и рая…», «Молитва» («Не 
обвиняй меня, Всесильный…»), «Мой Демон», «Когда волнуется  желтеющая нива», «Я не унижусь 
пред тобой…», «Оправдание», «Она не гордой красотой…», «К портрету», «Силуэт», «Желание», 
«Памяти А.И. Одоевского», «Листок», «Пленный рыцарь», «Три пальмы», «Благодарность», «Пророк» 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 Чтение и анализ стихотворений; подготовка литературно-музыкальной композиции на стихи поэта. 
Создание портрета лирического героя поэзии М.Ю. Лермонтова или подбор иллюстраций 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 1.4 
Фантасмагория 

человеческой жизни в 
творчестве Н. В. Гоголя 

(1809 — 1852) 

Содержание учебного материала 

«Комическое» и «фантастическое» в литературе и в прозе Н.В. Гоголя. Основные характеристики 
гоголевского художественного мира. Произведения Н.В, Гоголя в анимации и мультипликации. 

 Для чтения и изучения повести «Вий», «Портрет» или «Нос» 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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Практическое занятие № 5 
Работа с избранными эпизодами одной из повестей (чтение и обсуждение). Подбор или 
выполнение иллюстраций (в любой технике) к одной из повестей, с обоснованием характера 
иллюстраций текстом повести и характеристикой гоголевского художественного мира.  

Практическое занятие № 6 
Написание на основе личных впечатлений рецензии на один из мультфильмов. Инсценировка в 
малых группах одного из эпизодов прочитанной повести Н.В. Гоголя 

2 
 
 
 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

*Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

«Дело мастера боится» Содержание учебного материала: 

«Что значит быть мастером своего дела?» Дискуссия на основе высказываний писателей о 

профессиональном мастерстве и работы с информационными ресурсами. 

-  
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 Практические занятия  
Анализ высказываний писателей о мастерстве; групповая работа с информационными ресурсами: 
поиск информации о мастерах своего дела (в избранной профессии), подготовка сообщений; 
участие в дискуссии «Что значит быть мастером своего дела?» 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09ПК3… 

Основное содержание 

Раздел 2 Вопрос 

русской 

литературы второй 

половины XIX века: 

как человек может 

влиять на 

окружающий мир и 
менять его к лучшему? 

 62 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 2.1 

Драматургия А.Н. 
Островского в театре. 

Судьба женщины в XIX 
веке и ее отражение в 

драмах А. Н. 
Островского (1823— 

1886) 

Содержание учебного материала 

Особенности драматургии А. Н. Островского, историко-литературный контекст его творчества. 
Секреты прочтения драматического произведения, особенности драматических произведений и их 
реализация в пьесе А.Н. Островского «Гроза»: жанр, композиция, конфликт, присутствие автора. 
Законы построения драматического произведения, современный взгляд на построение историй 
(сценарии); основные узлы в сюжете пьесы. Город Калинов и его жители Противостояние 
патриархального уклада и модернизации (Дикой и Кулибин).  

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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Практическое занятие: № 7 
Судьба женщины в XIX веке и ее отражение в драмах А. Н. Островского. Семейный уклад в доме 
Кабанихи. Характеры Кабанихи, Варвары и Тихона Кабановых в их противопоставлении характеру 
Катерины. Образ Катерины в контексте культурно-исторической ситуации в России середины XIX 
века – «женский вопрос»: споры о месте женщины в обществе, ее предназначение в семье и 
эмансипации, отсутствие образования для девочек дворянского и мещанского сословия, типическое в 
ее образе 

2  

Инсценировка в малых группах эпизодов пьесы; подготовка информационной заметки о положении 
женщины мещанского сословия в обществе в середине 19 века (воспитание, доступ к образованию, 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 
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  работе, социальные роли и др.) в связи с судьбой героини пьесы Катерины («Гроза») (или 
Ларисы из «Бесприданницы») типична и вписывается в этот контекст. Написание текста 
информационной и публицистической заметки на основе художественного текста 

 ОК 09 

Тема 2.2 
Илья Ильич Обломов как 

вневременной тип и одна 
из граней 

национального 

характера 

Содержание учебного материала 

А.И. Гончаров роман «Обломов». Образ Обломова: детство, юность, зрелость. Понятие 

«обломовщины» в романе А.И. Гончарова, «обломовщина» как имя нарицательное. Образ Обломова в 
театре и кино, в современной массовой культуре, черты Обломова в каждом из  нас 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Практическое занятие № 8  
Работа с избранными эпизодами из романа (чтение и обсуждение). Составить словарик непонятных и 
устаревших слов. Составить «Портрет Ильи Ильича Обломова в интерьере» по описанию в романе 
и своим впечатлениям, (реализация на выбор ученика: текстовое /цитатное описание; 
визуализация портрета в разных техниках: графика, аппликация, коллаж, видеомонтаж и т.д.). 
Сочинение «Что от Обломова есть во мне?» 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 2.3 
Новый герой, 

«отрицающий всё», в 
романе И. С. Тургенева 
(1818 — 1883) «Отцы 

и дети» 

Содержание учебного материала 

Творческая история, смысл названия. «Отцы» (Павел Петрович и Николай Петрович Кирсановы) и 

молодое поколение, специфика конфликта. Вечные темы в спорах «отцов и детей». Взгляд на 

человека и жизнь общества глазами молодого поколения. Понятие антитезы на примере 
противопоставления Евгения Базарова и Павла Петровича Кирсанова в романе: портретные и 

речевые характеристики. Нигилизм и нигилисты 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Практическое занятие № 9 
Работа с избранными эпизодами романа (чтение, обсуждение). Написать рассказ о произошедшем 
споре от лица Павла Петровича или от лица Базарова и озаглавить его (можно от лица Аркадия – 
свидетеля спора), встав на точку зрения персонажа и перечислив все темы, которые были в споре 
затронуты, и дав оценку от лица персонажа своему оппоненту (исходя из описания героев, которое вы 
читали ранее)   

2 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 
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«Ты профессией 
астронома 

метростроевца не 
удивишь!..» 

Содержание учебного материала 

Стереотипы, связанные с той или иной профессией, представления о будущей профессии. 

Социальный рейтинг и социальная значимость получаемой профессии, представления о ее 
востребованности и престижности (по материалам СМИ, электронным источникам, свидетельствам 

профессионалов отрасли); правда и заблуждения, связанные с восприятием получаемой профессии: 

подготовка сообщения разного формата о стереотипах, заблуждениях, неверных представлениях, 
связанных в обществе с получаемой профессией и ее социальной значимостью 

2  

 «Обломов на службе»: работа с избранными эпизодами гл.5 ч.1. романа «Обломов». Написание 
текста в духе «ожидания / реальность» о том, как вы себе представляли обучение по профессии и 
каким оно оказалось на деле, а также какие заблуждения или стереотипы могут быть у людей, 
незнакомых с вашей будущей профессией изнутри, и какова она в реальности (каждый 2-4 
предложения) с использованием противительных синтаксический конструкций (по аналогии с 
избранным эпизодом).  
 
Практическое занятие № 11 
Работа с инфоресурсами, поиск информации по теме «правда и заблуждения, связанные с 
восприятием получаемой профессии»; подготовка сообщения разного формата о стереотипах, 
заблуждениях, неверных представлениях, связанных в обществе с получаемой профессией и ее 
социальной значимостью; участие в дискуссии «Как люди моей профессии меняют мир к 
лучшему?» 

2 
 
 
 
 
 
 
 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09ПК2… 

 

 

 
 
ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 
ОК 

Основное содержание 

Тема 2.4 
Люди и реальность в 

сказках М. Е. 
Салтыкова-Щедрина 

(1826—1889): русская 
жизнь в иносказаниях 

Содержание учебного материала 

Авторский замысел и своеобразие жанра литературной сказки. Сходство и различие сказок М.Е. 

Салтыкова-Щедрина и русских народных сказок. Художественные средства: иносказание, гротеск, 
гипербола, ирония, сатира. Эзопов язык 

2 
 
 
 
 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 Работа с избранными эпизодами, подготовка инсценировки, иллюстраций; подготовка материала о 
биографии М. Е. Салтыкова-Щедрина в виде ленты времени / инфографики / презентации / 
видеоролика / постера / коллажа / подкаста или в др. оговоренном преподавателем формате и 

соотнесении фактов личной биографии с  художественным творчеством писателя 
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Тема 2.5  
Человек и его выбор в 
кризисной ситуации в 
романе Ф.М. 
Достоевского 
«Преступление и 
наказание» (1866) 

Содержание учебного материала 
Роман «Преступление и наказание». Образ главного героя. Причины преступления: внешние и 
внутренние. Теория, путь к преступлению, крушение теории, наказание, покаяние и 
«воскрешение». Роль образа Сони Мармеладовой, значение эпизода чтения Евангелия. 
«Двойники» Раскольникова: теория Раскольникова устами Петра Петровича Лужина и 
Свидригайлова. Значение эпилога романа, сон Раскольникова на каторге. Внутреннее 
преображение как основа изменения мира к лучшему. «Самообман Раскольникова» (крах 
теории главного героя в романе; бесчеловечность раскольниковской «арифметики»; 
антигуманность теории в целом). Ф.М. Достоевский и современность. Тезисы теории 
Раскольникова и признаки фашизма (в сопоставлении). Экранизации романа.  

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Практическое занятие № 12 
Работа избранными эпизодами из романа «Преступление и наказание» (чтение и обсуждение). 
Работа в малых группах (задания по выбору): подготовка материала о биографии Ф.М. 
Достоевского в виде ленты времени / презентации / видеоролика / постера / коллажа / 
подкаста или в др. оговоренном учителем формате и соотнесите факты личной биографии с 
художественным творчеством писателя; работа с информационными ресурсами и картами, 
подготовка иллюстраций с вероятным маршрутом экскурсии по местам Петербурга, 
упомянутым в романе, и комментариев; написание текста-исследования «Почему Раскольников 
убивает?» (В. Набоков) или текста-опровержения теории Раскольникова 
 

Практическое занятие № 13 
Жизнь литературного героя вне романа: образ Раскольникова в массовой культуре: элементы 
сюжета, знаковые художественные детали в основе комиксов, карикатур и в др. текстовых и 
графических формах, мемориальные места, «маршрут»-экскурсия по местам, описанным в романе, 
и др. 
 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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Тема 2.6 
Человек в поиске 

правды и любви: 
«любовь – это 

деятельное желание 
добра другому…» – в 

творчестве Л. Н. 
Толстого (1828— 

1910). 

Содержание учебного материала 
«Севастопольские рассказы» (1855) – непарадное изображение войны. «Диалектика души»: 

толстовский принцип психологического анализа. «Люцерн» (1857). Истоки проблематики и 
образов последующих произведений в рассказах и краткая формулировка толстовских идей. 
Роман-эпопея «Война и мир» (1869) (обзорно): история создания, истоки замысла, жанровое 
своеобразие, смысл названия, отражение нравственных идеалов Толстого в системе персонажей. 
«Мысль семейная» и «мысль народная». Роль народа и личности в истории. Экранизации романа. 
Духовные искания, публицистика, народные рассказы. 

Толстовство и толстовцы, отлучение от церкви. Музей Ясная Поляна. Значение фигуры Толстого для 

русской культуры 

2 
 
 
 
 
 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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   Работа с избранными эпизодами из «Севастопольских рассказов» Л.Н. Толстого и рассказа 
«Люцерн» (чтение и обсуждение). Подготовка материала о биографии Л.Н. Толстого в виде ленты 
времени / презентации / видеоролика / постера / коллажа / подкаста или в др. оговоренном 
учителем формате. Работа с инфоресурсами: подготовка презентации / постер, коллаж / 
видеоролик или др. формате (по выбору) об истории создания романа-эпопеи «Война и мир» 
Л.Н. Толстого.  
П ра кт ич е с к о е  з а ня т ие  № 1 4  
Написание рецензии на экранизации «Войны и мира» 

2 
 
 
 
 
 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 

 

 
ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

«Каждый должен быть 

величествен в своем 

деле»: пути 

совершенствования в 

профессии/ 

специальность 

Содержание учебного материала 

Обобщение и систематизация знаний о профессиональном мастерстве. Знакомство с 
профессиональными журналами и информационными ресурсами, посвященными 

профессиональной деятельности. 

-  

Практические занятия 
Организация виртуальной выставки профессиональных журналов, посвященных разным 
профессиям; создание устного высказывания-рассуждения «Зачем нужно регулярно 
просматривать специализированный журнал …» 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 ПК2… 

Основное содержание 
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Тема 2.7 Крестьянство 
как собирательный 

герой 

поэзии Н.А. Некрасова 

Содержание учебного материала 
Особенность лирического героя. Основные темы и идеи. Своеобразие решения образа, музы и 

темы поэта и поэзии. Утверждение крестьянской темы. Художественное своеобразие лирики 
Некрасова и её близость к народной поэзии. Для чтения и изучения: «Калистрат», «Современная 
ода», «Зине», «14 июня 1854 года», «Тишина», «Еще мучимый  страстию мятежной…», «Да, наша 

жизнь текла мятежно…», «Слезы и нервы», «В деревне», «Несжатая полоса», «Забытая деревня», 
«Школьник», «Песня Еремушке», «Элегия», «На смерть Добролюбова», «Поэт и гражданин», 
«Пророк», «На Волге», «Железная дорога», «Несжатая полоса», «Забытая деревня», «В дороге», 

«Тройка», «Вчерашний день часу в шестом…», «Я не люблю иронии твоей…», «О Муза! Я у 
двери гроба…», «Умру я скоро. Жалкое наследство…», «Родина», «Размышление у парадного 
подъезда», «Ты всегда хороша несравненно…», «Мы с тобой бестолковые люди…», 
«Безвестен я. Я вами не стяжал…», «Внимая ужасам войны…», «Надрывается сердце от 

муки…», «О погоде», «Муза» (Нет, Музы ласково поющей и прекрасной…) и др. Поэма 
«Кому на Руси жить хорошо» (1866) (обзорно) 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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 Эпопея крестьянской жизни: замысел и его воплощение. Фольклорная основа поэмы. Легенда 
об атамане Кудеяре 

  

Практическое занятие № 15 
Чтение и анализ стихотворений; подготовка сообщения / презентации / ролика / подкаста или в др. 
формате (по выбору) о тех поэтических текстах Н.А. Некрасова, которые впоследствии стали 
народными песнями; ответить на вопрос, почему его тексты легко превращаются в песни. Работа 
с инфоресурсами: сообщение о легендарном сюжете об атамане Кудеяре в фольклоре и его 
воплощении в поэме Некрасова 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 Практическое занятие № 16 
Анализ Поэмы: «Кому на Руси жить хорошо» (1866) (обзорно) 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 2.8 Человек 
и мир в 

зеркале поэзии. Ф.И. 
Тютчев и А.А. Фет 

Содержание учебного материала: 
Основные темы и художественное своеобразие лирики Тютчева, бурный пейзаж как доминанта в 
художественном мире Тютчева.  Для чтения и изучения: Ф.И. Тютчев: «Наш век», «Silentium», «Не то, 
что мните вы, природа…» «О, как убийственно мы любим…», «Фонтан», «Чему бы жизнь нас не 
учила…», «Осенний вечер», «Не рассуждай, не хлопочи…», «Я встретил вас…», «Два голоса», 
«Еще земли печален вид…», «Она сидела на полу…», «Есть в осени первоначальной…», 
«Полдень», «Предопределение», «Весь день она лежала в забытьи…», «Когда дряхлеющие 
силы…», «Как хорошо ты, о море ночное…», «О чём ты воешь, ветр ночной?» и др. 
 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

  Чтение и анализ стихотворений; подготовка литературно- музыкальной композиции на стихи поэтов 
и подбор иллюстративного материала 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 Практическое занятие № 17 
Основные темы и художественное своеобразие лирики А.А. Фета, идиллический пейзаж. Для чтения и 
изучения: А.А. Фет. «Целый мир от красоты», «Кому венец, богине ль красоты…», «Поэтам», «Как 
беден наш язык», «Шепот, робкое дыханье…», «Что за ночь! Прозрачный воздух скован», 
«Весенний дождь…», «Какая ночь, как воздух чист…», «Я пришел к тебе с приветом…», «Еще 
майская ночь», «Заря прощается с землею…», «Еще весны душистой нега…», «Ель рукавом мне 
тропинку завесила…», «Сияла ночь. Луной был полон сад…», «Я тебе ничего не скажу…», «Это 
утро, радость эта…», «Первый ландыш», «Смерть» и др. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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Тема 2.9 
Проблема 

ответственности 
человека за свою 
судьбу и судьбы 

близких ему людей в 

Содержание учебного материала: 

Малая проза А.П. Чехова. «Дом с мезонином». «Рассказ старшего садовника». Человек и общество. 

Психологизм прозы Чехова: лаконичность повествования и скрытый лиризм.  
Пьеса «Вишнёвый сад» (1903). Новаторство Чехова-драматурга: своеобразие конфликта и системы 

персонажей, акцент на внутренней жизни персонажей, нарушение жанровых рамок. Сколько стоит 

вишневый сад (историко-культурные сведения)   

2  
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рассказах А.П. Чехова 
(1860—1904) 

Эволюция драматургии второй половины XIX – начала XX века: от Островского к Чехову. 
Особенности чеховских диалогов. Речевые и портретные характеристики персонажей 

  

Практическое занятие № 18 
Инсценировка избранных эпизодов пьесы. Подготовка и участие в дискуссии «Как человек может 
влиять на окружающий мир и менять его к лучшему?» Работа с инфоресурсами: определение теории 
малых дел и соотнесение определения с содержанием рассказа. Написание речи в защиту одной из 
позиций, высказанных в «Рассказе старшего садовника» или написание рецензии на экранизацию 
«Вишневого  сада» 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 Практическое занятие № 19 
Анализ малой прозы: А.П. Чехова. «Дом с мезонином». 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Как написать резюме, 

чтобы найти хорошую 

работу 

Содержание учебного материала 
Роль профессии в положении человека в социуме. Резюме как описание способностей человека, 
которые делают его конкурентоспособным на рынке труда. Цель резюме – привлечь к себе внимание 
работодателя при первом, как привило, заочном знакомстве, произвести благоприятное впечатление и 
побудить пригласить вас на личную встречу. Как презентовать себя в резюме, чтобы выглядеть в 
глазах работодателя именно таким сотрудником, каков ему необходим. Резюме – официальный 
документ, правила написания которого регламентированы руководством по делопроизводству. 
Структура резюме. Резюме действительное и резюме проектное 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
 

Практические занятия 
Отличие нормативных документов от видов текстов (сопоставление  фрагмента из художественного 
текста и официальных документов). Понятие о резюме. 
Работа с образцовым документом резюме. Составление своего действительного резюме (по  аналогии 
с образцовым текстом). Взаимопроверка составленных резюме. Понятие о проектном резюме 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 

Основное содержание 
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Раздел 3. 

« Человек в поиске 

прекрасного»: Русская 

литература рубежа 19-20 

веков в контексте 
социокультурных 
процессов эпохи 

 34 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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Тема 3.1 
Мотивы лирики и 
прозы И. А. Бунина 

Иван Алексеевич Бунин (1870–1953). Факты биографии. Первый русский писатель – лауреат 
Нобелевской премии по литературе. 
«Листопад», «Вечер», «Одиночество», «Не устану воспевать вас, звезды!..», «Последний шмель», 
«Слово», «Поэту» (другие – по выбору преподавателя). Лирика. Философичность, психологизм и 
лиризм поэзии Бунина. Прославление «любви и радости бытия». Пейзажная лирика. Тема одиночества. 
Тема поэтического труда. 
 

 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Практическое занятие № 20 

Рассказы «Антоновские яблоки», «Чистый понедельник»; рассказ-притча «Господин из Сан-
Франциско»; цикл рассказов «Темные аллеи» (два рассказа – по выбору учителя). Проза И. А. 

Бунина. Мотив запустения и увядания дворянских гнезд, образ «Руси уходящей». Судьба мира и 

цивилизации в осмыслении писателя.  
 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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 Практическое занятие № 21 

Тема трагической любви в рассказах Бунина. Традиции русской классической поэзии и 

психологической прозы в творчестве Бунина, Новаторство поэта 
 Психологизм бунинской прозы. Пейзаж. Особенности языка: «живопись» словом, детали-символы, 
сочетание различных пластов лексики. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 3.2 

Традиции русской 

классики в творчестве А. 

И. Куприна 

Александр Иванович Куприн (1870–1938) Сведения из биографии. 
Повесть «Олеся». Тема «естественного человека» в повести. Мечты Олеси и реальная жизнь ее 
окружения. Трагизм любови героини. Осуждение пороков общества. 
Рассказ «Гранатовый браслет». Своеобразие сюжета. Герои о сущности любви. Трагическая история 
любви Желткова. Развитие темы «маленького человека» в рассказе. Смысл финала. Символический 
смысл заглавия, роль эпиграфа. Авторская позиция. 

Традиции русской классической литературы в прозе Куприна. «Гранатовый браслет» в кино (А. 

Роом, 1964) 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 Практическое занятие № 22 
Анализ рассказа «Гранатовый браслет». Своеобразие сюжета. Герои о сущности любви. Трагическая 
история любви Желткова. Развитие темы «маленького человека» в рассказе. Смысл финала. 
Символический смысл заглавия, роль эпиграфа. Авторская позиция. 
Традиции русской классической литературы в прозе Куприна. «Гранатовый браслет» в кино (А. 
Роом, 1964) 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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Тема 3.3  
Герои М. Горького в 

поисках смысла жизни 

Содержание учебного материала 
Максим Горький (1868–1936). Сведения из биографии (актуализация и обобщение ранее 
изученного). 
Рассказ-триптих «Старуха Изергиль». Романтизм ранних рассказов Горького. Проблема героя. 
Особенности композиции рассказа. Независимость и обреченность Изергиль. Индивидуализм 
Ларры. Подвиг Данко. Величие и бессмысленность его жертвы. Смысл противопоставления 
героев. 

Практическое занятие № 23 
Пьеса «На дне». «На дне» как социально-философская драма. Смысл названия пьесы. Система и 
конфликт персонажей. Обреченность обитателей ночлежки. Старик Лука и его жизненная 
философия. Спор о назначении человека. «Три правды» в пьесе и их трагическая 
конфронтация. Роль авторских ремарок, песен, цитат. Неоднозначность авторской позиции. 

2 
 
 
 
 
 
 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 

 

 

 
ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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 М. Горький и Художественный театр. Сценическая история пьесы «На  дне»   

 Противопоставление героя-индивидуалиста и героя-альтруиста. Социально-философская пьеса. 
Чтение по ролям фрагментов пьесы. Спор о человеке. «Три правды» в пьесе: в чем отличие? 
Неоднозначность авторской позиции. Песни и цитаты как составляющие языка пьесы 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 3.4 
Серебряный век: 

общая характеристика и 
основные 

представители 

Содержание учебного материала 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
От реализма – к модернизму 
Серебряный век: происхождение и смысл определения. Серебряный век как культурно- 
историческая эпоха. Предпосылки возникновения. Классификация литературных направлений: 
от реализма – к модернизму. Диалог с классикой как «средство развития, обогащения» новых 
направлений. Основные модернистские направления. 
Символизм. Идея двоемирия и обновление художественного языка: расширение значения слова. Поэты-
символисты: В. Брюсов («Творчество»); К. Бальмонт («Я – изысканность русской медлительной 
речи…»);  А. Белый («Раздумье»). 
Акмеизм. Возвращение к «прекрасной ясности». Предметность тематики и образов, точность слова. 
Поэты-акмеисты: Н. Гумилев («Жираф»); С. Городецкий («Береза»). 

Футуризм. Эпатажность и устремленность в будущее. Разрыв с традицией. Попытка создать «новый»   
стиль. Приоритет формы над содержанием, эпатаж. Поиски в области языка, словотворчество. 

Поэты-футуристы: И. Северянин («Эпилог», «Авиатор»); В. Хлебников («Заклятие смехом»). 
Серебряный век в кино и театре. Культура авангарда в современной массовой культуре 

Практическое занятие № 24 

Чтение и исполнение поэтических произведений, сопоставление различных методов создания 

художественного образа, стилизация 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
 Практическое занятие № 25 

Подготовить сообщение о поэтах-символистах: В. Брюсов («Творчество»); К. Бальмонт («Я – 
изысканность русской медлительной речи…»);  А. Белый («Раздумье»). 

 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 



36  

Тема 3.5 

А. Блок. Лирика. 
Поэма «Двенадцать» 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
Александр Александрович Блок (1880–1921). Сведения из биографии поэта. 
«Вхожу я в темные храмы…», «Незнакомка», «Ночь, улица, фонарь, аптека…», «О доблестях, о  
подвигах,  о  славе…»,  «В  ресторане»,  «Река  раскинулась.  Течет, грустит лениво…» (из цикла «На поле 
Куликовом»), «Россия», «Балаган», «О, я хочу безумно жить…». Лирика Блока – «трилогия 
вочеловечения». Ранние стихи: мистицизм, идеал мировой гармонии. Любовь как служение и 
возношение. «Страшный мир» в лирике Блока. Тема трагической любви. Образ Родины: ее 
прошлое и настоящее. Новаторство в воплощении и интерпретации образа России. 

 

Практическое занятие № 26 
Тема призвания поэта. Музыкальность, экспрессивность как художественная особенность 
поэтической речи Блока. Песни и романсы на стихи поэта. 
Поэма «Двенадцать». Проблематика, сюжет и композиция. «Рождение будущего в пожаре и крови»: 
образ революции. Образ «двенадцати». Образ Христа и неоднозначность его интерпретации. 
Символика образов. Антитеза. Полифонизм поэмы. Поэма в живописи и на сцене 

2  

Тема 3.6 Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 
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Поэтическое 
новаторство 

В. Маяковского 

Владимир Владимирович Маяковский (1893–1930). Трагедия горлана-главаря. Факты из 
биографии.                                                           
«Послушайте!», «Лиличка!», «Скрипка и немножко нервно», «Левый марш», «Прозаседавшиеся», 
«Нате!», «А вы могли бы?», «Юбилейное», «Сергею Есенину». 
Лирика. Маяковский и футуризм. Ранняя лирика поэта. Сила личности и незащищенность 
лирического героя перед пошлостью, нелюбовью, рутинностью. Мотив одиночества, любви и 
смерти. Поэт и революция. Сатира Маяковского. Тема поэта и поэзии. Поэтическое новаторство 
Маяковского (ритмика, рифма, строфика и графика стиха, неологизмы, гиперболичность). 
Своеобразие жанров и стилей лирики поэта. Стихи поэта в современной массовой культуре 

Поэма-триптих «Облако в штанах». Образ лирического героя-бунтаря и его возлюбленной. 
Новаторское открытие Маяковского в жанре поэмы: усиление лирического начала 

(превращение поэмы в лирический монолог). Особенности рифмовки 

ОК 09 

 Работа с поэтическими произведениями В.В. Маяковского. Выразительное чтение стихотворений 
наизусть 

2  
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Тема 3.7 
Драматизм судьбы 

поэта 

С. А. Есенин 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
Сергей Александрович Есенин (1895–1925) 
(«Гой ты, Русь моя родная!», «Тебе одной плету венок…», «Спит ковыль. Равнина дорогая…», 
«Неуютная жидкая лунность…»; «Сорокоуст», «Я покинул родимый дом…», «Русь советская», 
«Письмо к матери»; «Отговорила роща золотая…», «Собаке Качалова»; «Не бродить, не мять в кустах 
багряных…», «Мы теперь уходим понемногу…», «Шаганэ ты моя, Шаганэ…», «Письмо к женщине», «Не 
жалею, не зову, не плачу…». 

 Работа с поэтическими произведениями С. Есенина – выразительное чтение, исполнение, составление 
визуальных и музыкальных композиций 

Практическое занятие № 27 
Чувство Родины – основное в творчестве Есенина. Образ родной деревни, ее судьба в  ранней и 
поздней лирике поэта. Посвящение матери. Особая связь природы и человека. Любовная тема. 
Исповедальность лирики: отражение потерь и обретений на дороге жизни. Самобытность поэзии 
Есенина (народно-песенная основа, музыкальность). Есенин насцене, в кино и музыке 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Раздел 4 «Человек 

перед лицом 

эпохальных 

потрясений»: 

Русская литература 
20-40-х годов ХХ века 

 22 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 4.1 
Исповедальность 

лирики 

М. И. Цветаевой 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
Марина Ивановна Цветаева (1892–1941) Сведения из биографии. 
«Роландов Рог», «Моим стихам, написанным так рано…», «Кто создан из камня, кто создан     из глины…», 
«Куст», «Тоска по родине! Давно…», «Вчера еще в глаза глядел…», «Идешь, на меня похожий…», 

«Все рядком лежат…», «Стихи к Блоку» («Имя твое – птица в руке…»), «У тонкой проволоки 

над волной овсов…» (из цикла «Ахматовой»). Исповедальность поэзии Цветаевой. Необычность 
образа лирического героя.  

 Практическое занятие № 28 

Основные темы творчества: тема поэта; тема тоски по Родине, бесприютности; тема жизни и смерти; 
тема «влюбленности» в творчество поэтов-современников Живописность и музыкальность образов. 
Особенности поэтического синтаксиса. Жизнь и творчество М. Цветаевой в кино  и музыке 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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Тема 4.2 
Андрей Платонов. 

«Усомнившийся 
Макар» 

Содержание учебного материала 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Андрей Платонов (Андрей Платонович Климентов) (1899–1951). Сведения из биографии. Повесть 
«Усомнившийся Макар». И. Сталин о произведении А. Платонова. Повесть как акт гражданского 
мужества писателя. Смысл названия произведения. Мотив странствия как  способ раскрытия идеи 
повести. Образ главного героя. Сомнения и причины его сомнений.  Макар – «природный», 
«сокровенный» человек. Жанровое своеобразие повести. Необычность языка и стиля писателя 
(произвол в сочетании слов, «неправильности», избыточность языка, речь героев в соответствии 
со стандартами эпохи и др.) 

Практическое занятие № 29 
Анализ ключевых эпизодов повести. Работа над характеристикой героя как «сокровенного 
человека» (развитие понятия). Лингвистический анализ фрагментов повести с целью 
наблюдения над стилем и языком А. Платонова 

Тема 4.3 
 Вечные темы в поэзии 
А. А. Ахматовой 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
Анна Андреевна Ахматова (1889–1966) Сведения из биографии. 
«Песня последней встречи», «Сжала руки под темной вуалью…», «Смятение», «Под крышей промерзшей 
пустого жилья…», «Муза», «Муза ушла по дороге…», «Мне ни к чему одические рати…», «Не с 
теми я, кто бросил землю…», «Мне голос был. Он звал утешно…», «Родная земля», «Смуглый отрок 
бродил по аллеям…» 
Лирика. Основные темы лирики Ахматовой: любовь как всепоглощающее чувство, как мука; тема 
творчества; гражданская тема; пушкинская тема. 

 

 Практическое занятие № 30 
Поэма «Реквием». Памятник страданиям и мужеству. Трагический пафос произведения. Жанр и 
композиция поэмы. Смысл названия. Образ лирической героини. Эпилог поэмы: личная трагедия 
героини и общенародное горе. Библейские мотивы и образы в поэме. Тема исторической памяти. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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Аллюзии и реминисценции в произведении. Жизнь и творчество А. Ахматовой в кино и музыке 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

«Вроде просто найти и 

расставить слова»: 

стихи для людей моей 

профессии/ 

специальности 

Содержание учебного материала 
Роль поэзии в жизни человека любой профессии. Общение с поэзией как способ эстетического 

обогащения своей духовной сферы, постижения общечеловеческих ценностей, развитие способности 
к творческой деятельности. Путь к пониманию поэзии – это чтение, обсуждение, интерпретация 
(вербальная/невербальная) стихов разных поэтов в поисках «своего» героя.  

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
 

 Практические занятия 
Участие в деловой игре «В издательстве», в процессе которой составляется мини-сборник стихов 
поэтов серебряного века для определенной аудитории – своих сверстников, людей «своей» 
профессии. Написание аннотации к сборнику 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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Основное содержание 

Тема 4.4 
«Изгнанник, 

избранник»: 
М. А. Булгаков 

Содержание учебного материала 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
Михаил Афанасьевич Булгаков (1891–1940). «Изгнанник, избранник»: сведения из 
биографии (с обобщением ранее изученного). 
Роман «Мастер и Маргарита». История создания и издания романа. Жанр и композиция: прием 
«роман в романе». Библейский и бытовой уровни повествования. Реальность и фантастика 
(литературная среда Москвы; Воланд и его свита). Сатира. Основные проблемы романа: проблема 
предательства, проблема творчества и судьбы художника, проблема нравственного выбора. Тема 
идеальной любви (история Маргариты). Финал романа.      Экранизация романа. 

Или 
Роман «Белая гвардия». История создания произведения. Смысл названия. Эпиграфы. Жанр и 
композиция. Система образов. Образ Дома и Города в вихре Гражданской войны. Нравственный 
выбор героев в эпоху распри и раздора. Честь как главное качество человека. Смысл финала. 
Литературные ассоциации в романе. Сценическая жизнь и киноистория романа 
 

 Жанр и композиция романа «Мастер и Маргарита». Уровни повествования. Реальность и 
фантастика. Сатира в романе. Финал романа 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 4.5 
М. А. Шолохов. Роман- 

эпопея «Тихий Дон» 

Содержание учебного материала   
Михаил Александрович Шолохов (1905–1984) Сведения из биографии (с обобщением 
ранее изученного). Лауреат Нобелевской премии по литературе. 
Роман-эпопея «Тихий Дон» (избранные главы). История создания. Смысл названия. Жанр 
произведения. Герои романа-эпопеи о всенародной трагедии. Семья Мелеховых. Образ Григория 
Мелехова. Любовь в его жизни. Герой в поисках своего пути среди «хода истории». Финал романа-
эпопеи. Проблема гуманизма в произведении. Полемика вокруг авторства. Киноистория романа 

Работа с эпизодами из выбранных глав 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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Раздел 5 

«Поэт и мир»: 

Литературный процесс в 

России 40-х – середины 

50-х годов ХХ века 

 6 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 5.1 
«Дойти до самой 

сути»: Б. Пастернак. 

Исповедальность лирики 
А. Г. Твардовского 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 Борис Леонидович Пастернак (1890–1960). Сведения из биографии. Лауреат Нобелевской 
премии по литературе. 
«Февраль. Достать чернил и плакать!..», «Определение поэзии», «Про эти стихи», «Во всем мне хочется 
дойти до самой сути…», «Гамлет», «Зимняя ночь», «Любить иных – тяжелый крест…»,  «Никого  не  
будет  в  доме…»,  «Снег  идет»,  «Гефсиманский  сад»,  «Быть знаменитым некрасиво…», «Февраль. 
Достать чернил и плакать!..», «Определение поэзии», «Про эти стихи», «Во всем мне хочется дойти до 
самой сути…», «Гамлет», «Зимняя ночь», «Любить    иных - тяжелый крест», «Никого   не   будет   в 
доме…», «Снег идет», «Гефсиманский сад», «Быть знаменитым некрасиво…» 
Лирический герой поэзии: сложность его настроения, жизнеощущения. Тема поэтического творчества, 

стремление к простоте. Судьба творца в поэзии. Любовная лирика. Стремление поэта «дойти до самой 
сути» явлений. Человек, природа и время в лирике. Христианские    мотивы. Особенность поэтики: 
сочетание бытовых деталей и образов-символов, философская глубина. Песни современных 

бардов на стихи поэта. 
Александр Трифонович Твардовский (1910–1970) Сведения из биографии (с обобщением ранее 
изученного). 
«Дробиться рваный цоколь монумента…», «Памяти матери», «Я убит подо Ржевом…», «Я знаю: 
никакой моей вины…», «В тот день, когда окончилась война…», «Вся суть в одном единственном 
завете…», «Признание», «О сущем». 
«Стихи неслыханной искренности и откровенности». Исповедальность лирических произведений. 
Темы, образы и мотивы. Тема памяти, тема войны, тема творчества в лирике поэта. Мотив служения 
народу, отечеству 

Практическое занятие № 31 
Анализ стихов Б. Пастернака, посвященных ведущим темам в лирике поэта: творчество, 
любовь, человек, время, природа и др. работа над характеристикой лирического героя, 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 
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 особенностями поэтики (философская глубина, образы-символы, бытовые детали).  
 

Практическое занятие № 32 
Анализ стихов А. Твардовского (тема войны, тема родного дома). Выявление основных мотивов 
лирики. 

 

 

 

2 

ОК 09 

Раздел 6 
«Человек и 

человечность»: 

Основные явления 

литературной жизни 

России конца 50-х – 
80-х годов ХХ века 

 10 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 6.1 Тема 
Великой 

Отечественной войны в 
литературе 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
«Лейтенантская проза»: В. П. Астафьев, Ю. В. Бондарев, В. В. Быков, Б. Л. Васильев, К. Д. Воробьев, 
В. Л. Кондратьев и др. (обзор прозы «молодых» лейтенантов) 
Проблема нравственного выбора на войне 
Василий Владимирович Быков (1924–2003). 
Повесть «Сотников». Человек в экстремальной ситуации, на пороге смерти. Стремление к 
самосохранению (Рыбак) и сохранение человеческого достоинства, духовный подвиг (Сотников). 
Виктор Петрович Астафьев (1924–2001).  
Традиции и новаторство писателя в изображении войны. 

Рассказ «Связистка». Мотив испытания войной на войне и после войны. Герои рассказа.  Дилемма 

нравственного выбора между «воинским долгом и человеческой жизнью». Тема покаяния, 
ответственности за каждый свой поступок 

Практическое занятие № 33 
 Анализ произведений разных писателей, посвященных проблеме выбора на войне: 
самосохранение или сохранение человеческого достоинства. Сравнительная характеристика 
двух героев, двух выборов. Дискуссия «Что важнее - воинский долг или человеческая жизнь?» 
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Тема 6.2 
Тоталитарная тема в 

литературе второй ХХ 
века 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
А. И. Солженицын «Один день Ивана Денисовича»; В. Т. Шаламов «Колымские рассказы» 
(по выбору учителя). 
Александр Исаевич Солженицын (1918–2008). Сведения из биографии (с обобщением ранее 
изученного). Лауреат Нобелевской премии по литературе. 

Повесть «Один день Ивана Денисовича». 
Общественный резонанс, вызванный произведением. История создания повести. Лагерный мир в 
произведении. Образ главного героя. Устойчивость и приспособленность Ивана Денисовича к 
жутким условиям лагерной жизни. «Счастливый день» в жизни героя. Черты национального 
характера в образе Шухова 

 Изучение приемов создания образа в повести «Один день Ивана Денисовича»: детали портрета, ночные 
пейзажи, связанные с героем, речь и поступки и др. 
Экранизация повести 

Тема 6.3 Социальная 
и нравственная 
проблематика в 

литературе второй 
половины ХХ века 

Содержание учебного материала   

Валентин Григорьевич Распутин (1937–2015). 
Повесть «Прощание с Матерой». Связь творчества писателя с экологическими проблемами. Народ, его 
история, его земля в произведении. Образы «старинных старух». Утрата нравственных ценностей 
молодым поколением. Символика в повести. Позиция автора. Фильм «Прощание» (1981) – драма 
Э. Климова и Л. Шепетько по мотивам распутинской повести. 

Василий Макарович Шукшин (1929–1974). 

 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Практическое занятие № 34 
Чтение и анализ фрагментов повести В. Распутина. Выявление основных нравственных проблем 
(верность заветам предков, преданность родной земле, проблема отцов и детей, проблема 
экологии и др.). Характеристика образов «старинных старух», представителей молодого 
поколения). Символика в повести. «Герой-чудик» В. Шукшина и «маленький человек» в 
литературе Х1Х века: сходство и отличие (составление таблицы). Речевая характеристика 
героев, открытый финал шукшинских произведений 

2 
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 Практическое занятие № 35 
Анализ рассказов «Микроскоп», «Срезал». Герои-чудики. Восприятие их окружающими. Стремление 
Андрея Ерина («Микроскоп») сделать «людям как лучше». Неоднозначность шукшинских чудиков. Глеб 
Капустин («недобрый» чудик) и городской гость («Срезал»). 
Противостояние интеллигенции и народа. Поэтика рассказов: анекдотичность, характеристичный 
диалог, открытый финал. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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 Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

«Говори, говори…»: 

диалог как средство 

характеристики 

человека 

Содержание учебного материала 

Вербальные средства коммуникации в ситуациях бытового, делового и профессионального 
общения. Отличие профессионального диалога от делового, бытового. Стилистические группы 

слов. Роль диалога в профессиональной деятельности. Требования к профессиональному 

диалогу 

-  

Практические занятия 
Создание проблемной ситуации: нужен ли профессиональный диалог? Чтение и анализ 

диалогов; создание рекомендаций к составлению профессионального диалога; работа (в 
парах) над созданием «профессионального диалога» (в соответствии с будущей 
профессией/специальностью) в различных ситуациях: специалист – руководитель», «клиент – 
специалист», «специалист – специалист» 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК2… 

Основное содержание 

Раздел 7 
«Людей неинтересных  в 

мире нет»: Литература 

с середины 1960-х 

годов до начала ХХ1 
века 

 6 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 7.1 Лирика: 
проблематика и образы 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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 Развитие традиционных тем русской лирики: тема творчества, тема любви, гражданского   
служения, тема войны, единство человека и природы. Культурный контекст лирики. 
Поэтические искания. 
Иосиф Александрович Бродский (1940–1996). Лауреат Нобелевской премии по литературе.  «В 
деревне Бог живет по углам…», «Пилигримы», «Воротишься на родину. Ну что ж», «Стансы», 
«Postscriptum» («Как жаль, что тем, чем стала для меня…»), «Ниоткуда с любовью  надцатого 
мартобря…»,  «Конец  прекрасной  эпохи»,  «Пятая годовщина»,  «На  столетие Анны Ахматовой»,  
«Рождественская  звезда»,  «Не  выходи  из  комнаты…»  (по   выбору учителя) 
Давид Самуилович Самойлов (Давид Самуилович Кауфман) (1920–1990). Поэт, влюбленный в жизнь. 
«Сороковые, роковые…», «Если вычеркнуть войну…» «Семен Андреич»; «Дай выстрадать   
стихотворенье!..», «Стих небогатый, суховатый…», «Пестель, поэт и Анна»; «Конец Пугачева»; 
«Названья зим», «Мне снился сон жестокий…»; «Двор моего детства»; «Болдинская осень», 
«Рождество Александра Блока»; «Память» (по выбору учителя). 

«Все есть в стихах – и то и это…»: открытость любым темам, культурным традициям, духовным 
веяниям. Тематическое, жанровое, интонационное разнообразие самойловской поэзии. Пять основных 

тем: война, творчество, история, любовь, Москва. Диалоги с русской поэзией 

  

 Исполнительский практикум, работа с образным и эмоциональным   строем лирических произведений 

И. Бродского, Д. Самойлова – создание собственных визуальных, пластических, музыкальных 
композиций 

 

Практическое занятие № 36 
Культурно-исторический и литературный контекст поэзии Бродского. Автобиографические   
мотивы. Проблемно-тематическое многообразие лирики поэта. Тема изгнанничества, одиночества, 
вечной разлуки, тема любви, тема памяти, христианская тема. Философские   темы (жизнь и смерть, 
свобода настоящая и свобода мнимая). Особенности стиха. Стихи поэта, места, связанные с его 
жизнью, в современной массовой культуре 
 

2  
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Тема 7.2 
Драматургия: 
традиции и 

новаторство 

Содержание учебного материала 

Александр Валентинович Вампилов (1937–1972). 

«Провинциальные анекдоты» (две одноактные пьесы: «История с метранпажем» и «Двадцать 

минут с ангелом»). 
Трагикомическая дилогия с глубоким смыслом. Распад нравственного сознания как проблема 
общества. 
«Гостиничный» мир как особое, случайное, временное пространство для героев. Морализм бюрократа 
Калошина и его последствия. Нравственная невменяемость героя как итог комедии. Гоголевские 
мотивы в пьесе. («История с метранпажем») 

«Двадцать минут с ангелом» – тест на способность к великодушию. Конфликт бездушного мира и 
бескорыстия. Символичность названия пьесы. Сценическая история пьесы 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 Драматизация: разыгрывание одной из частей двухактной пьесы А. Вампилова. Нравственные 
проблемы в произведении. Символичность названия пьесы 

 

Раздел 8 

Зарубежная 

литература ХХ века 

 6 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 8.1 
Основные тенденции 
развития зарубежной 

литературы 

и «культовые» имена 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
Рэй Брэдбери (1920–2012). Научно-фантастические рассказы «И грянул гром», «Вельд». 
Рассказы-предупреждения. Роль цивилизации, технологий в судьбе человека и общества. 
Психологизм рассказов. Ответственность настоящего перед будущим («эффект бабочки» –«И 
грянул гром»). Переплетение разных тем (тема отцов и детей, детской жестокости, влияния 
технологий на жизнь человека – «Вельд»). Сочетание сказки и фантастики. 

 Эрнест Хемингуэй (1899–1961).  Новелла «Кошка под дождем».  Особая атмосфера произведения 

и способы ее создания. Герои новеллы. Отношения между ними: «диалог глухих». Символика 

сцены с кошкой: незнакомый человек способен почувствовать и понять другого лучше, чем близкие 
люди 

 Особенности жанра «фантастический рассказ». Рассказ - предупреждение Р. Брэдбери. Другие 

проблемы человека и общества, связанные с научно- техническим прогрессом (рассуждение с 
опорой на текст). «Кошка под дождем» Хемингуэя: особенности жанра новеллы. Нравственные 
проблемы и способы их раскрытия писателем 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

«Прогресс – это форма 

человеческого 

существования»: 

профессии в мире НТП 

Содержание учебного материала 

Научно-технический прогресс и человечество. Зависимость цивилизации от современных 
технологий. Ответственность ученого за свои научные открытия. Наука – двигатель 

прогресса. Возможно ли остановить прогресс? Профессии в мире НТП: у всех ли профессий 

есть будущее. Профессии, «рожденные» НТП в последнии десятилетия 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК2… 

  -  

Промежуточная аттестация по дисциплине (дифференцированный зачет) 2  

Всего: 174  
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2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Оборудование учебного кабинета: 

-посадочные места по количеству обучающихся; 

-рабочее место преподавателя; 

-комплект учебно-наглядных пособий; 

-комплект электронных видеоматериалов; 

-задания для контрольных работ; 

-профессионально ориентированные задания; 

-материалы текущей и промежуточной аттестации. 

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно- 

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02): оснащено типовым 

оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и средствами 

обучения, необходимыми для выполнения требований к уровню подготовки 

обучающихся. 

Технические средства обучения: 

-персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

-проектор с экраном.  

Залы библиотеки: 

Библиотека (фонд художественной литературы должен соответствовать перечню 

изучаемых произведений), читальный зал с компьютерами, оснащенными выходом в сеть 

Интернет. 
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Материально-техническое обеспечение 

 

 

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02): оснащено типовым 

оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и средствами 

обучения, необходимыми для выполнения требований к уровню подготовки 

обучающихся. 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с 

момента издания. 

 

№ 

п/п 

 

Оснащенность аудиторий и  

помещений для 

самостоятельной работы 

 

Перечень лицензионного 

программного 

обеспечения 

Кабинет русского языка и литературы 

1 

Столы, стулья, стол преподавателя, 

стенды, шкаф с раздаточным 

материалом, мультимедийный 

проектор, колонки Microlab. 

ноутбук Asus 

Windows 10, Microsoft Office 2016, 

LibreOffice, антивирус Kaspersky Endpoint 

Security 11, Adobe Reader DC, Mozilla Firefox, 

Daum PotPlayer, 7-Zip, Gimp.  Доступ к 

юридическим базам информационно-

справочной системы "Консультант+" 

Помещения для самостоятельной работы 

1 

Столы компьютерные, стулья, экран 

стационарный, компьютерный стол, 

учебно-наглядные пособия, принтер HP 

LaserJet P1005, проектор BenQ MX764, 

колонки Microlab, гарнитуры 

(выдаются по мере необходимости). 

Персональный компьютер Intel Pentium 

G3260, монитор Samsung SyncMaster 

S23B300.  Персональный компьютер 

Intel Celeron G530, монитор Samsung 

SyncMaster 204B.  Персональные 

компьютеры 15 Intel Celeron G1630, 

монитор  ACER AL1716 

Windows 10, Microsoft Office 2016, 

LibreOffice, антивирус Kaspersky Endpoint 

Security 11, Adobe Reader DC, Mozilla Firefox, 

Daum PotPlayer, 7-Zip, Gimp, Консультант+, 

база данных 1С.  

Windows 10, Microsoft Office 2016, 

LibreOffice, антивирус Kaspersky Endpoint 

Security 11, Adobe Reader DC, Mozilla Firefox, 

Daum PotPlayer, 7-Zip, Gimp, Консультант+, 

база данных 1С.  

Windows 10, Microsoft Office 2016, 

LibreOffice, антивирус Kaspersky Endpoint 

Security 11, Adobe Reader DC, Mozilla Firefox, 

Daum PotPlayer, 7-Zip, Gimp, Консультант+, 

база данных 1С 
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1. Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной дисциплины 

представлены в методических рекомендациях по организации обучения. 

Основная литература: 

1. Красовский, В. Е.  Литература: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / В. Е. Красовский, А. В. Леденев; под общей редакцией В. Е. Красовского. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 650 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-11359-4. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/448571   

2. Сафонов, А. А.  Литература. 10 класс. Хрестоматия: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. А. Сафонов; под редакцией М. А. Сафоновой. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. — 211 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

02275-9. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/453510  

3. Сафонов, А. А.  Литература. 11 класс. Хрестоматия: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. А. Сафонов; под редакцией М. А. Сафоновой. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. — 265 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

09163-2. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/453653   

 

Дополнительная литература: 

1. Белинский, В. Г.  Избранные сочинения / В. Г. Белинский. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2020. — 237 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-02448-7. — Текст: 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452550   

2. Вересаев, В. В.  Гоголь в жизни. В 2 ч. Часть 1 / В. В. Вересаев. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. — 319 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-06133-8. — 

Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/455178   

3. Вересаев, В. В.  Гоголь в жизни. В 2 ч. Часть 2 / В. В. Вересаев. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-06135-2. — 

Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/455180  

4. Русская литература первой трети XIX века в 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. Н. Аношкина [и др.]; под редакцией 

В. Н. Аношкиной, Л. Д. Громовой. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2020. — 355 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07714-8. — 

Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/451338    

5. Русская литература первой трети XIX века в 2 ч. Часть 2 : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. Н. Аношкина [и др.]; ответственный редактор 

Л. Д. Громова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 351 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07720-9. — Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/451476   

6. Русская литература второй трети XIX века в 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. Н. Аношкина [и др.] ; под редакцией 

В. Н. Аношкиной, Л. Д. Громовой, В. Б. Катаева. — 3-е изд., доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020. — 235 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03972-6. — 

Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/451344    

7. Русская литература второй трети XIX века в 2 ч. Часть 2: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. Н. Аношкина [и др.] ; ответственный редактор 

В. Н. Аношкина, Л. Д. Громова. — 3-е изд., доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 

406 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03982-5. — Текст: 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/451474   

8. Русская литература последней трети XIX века в 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум 

для среднего профессионального образования / В. Н. Аношкина [и др.] ; под редакцией 

В. Н. Аношкиной, Л. Д. Громовой, В. Б. Катаева. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 402 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

https://urait.ru/bcode/448571
https://urait.ru/bcode/453510
https://urait.ru/bcode/453653
https://urait.ru/bcode/452550
https://urait.ru/bcode/455178
https://urait.ru/bcode/455180
https://urait.ru/bcode/451338
https://urait.ru/bcode/451476
https://urait.ru/bcode/451344
https://urait.ru/bcode/451474
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07655-4. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/451345   

9. Русская литература последней трети XIX века в 2 ч. Часть 2: учебник и практикум 

для среднего профессионального образования / В. Н. Аношкина [и др.]; ответственный 

редактор В. Н. Аношкина, Л. Д. Громова, В. Б. Катаев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. — 342 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

07662-2. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/451475   

10. Соколов, А. Г.  Русская литература конца XIX - начала XX века : учебник для 

среднего профессионального образования / А. Г. Соколов. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 501 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-9916-6305-2. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/426514   

11. Тарланов, Е. З.  Литература: анализ поэтического текста : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Е. З. Тарланов. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 237 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-10416-5. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/455674  

12. Фортунатов, Н. М.  Русская литература первой трети XIX века: учебник для 

среднего профессионального образования / Н. М. Фортунатов, М. Г. Уртминцева, 

И. С. Юхнова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 207 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-6020-4. — Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/433733   

13. Фортунатов, Н. М.  Русская литература второй трети XIX века: учебник для 

среднего профессионального образования / Н. М. Фортунатов, М. Г. Уртминцева, 

И. С. Юхнова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 246 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01043-5. — Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/433732   

14. Фортунатов, Н. М.  Русская литература последней трети XIX века : учебник для 

среднего профессионального образования / Н. М. Фортунатов, М. Г. Уртминцева, 

И. С. Юхнова. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 310 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10666-4. — Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/431053   

15. Чулков, Г. И.  Жизнь Пушкина / Г. И. Чулков. — Москва: Издательство Юрайт, 

2020. — 276 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-05536-8. — Текст: электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454793   

16. Чулков, Г. И.  Как работал Достоевский / Г. И. Чулков. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2020. — 217 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-05539-9. — Текст: 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454800  

 

Интернет-ресурсы: 
www.gramma.ru (сайт «Культура письменной речи», созданный для оказания помощи в 

овладении нормами современного русского литературного языка и навыками совершенствования 

устной и письменной речи, создания и редактирования текста) 

http://lit-info.ru/ перекрестная база по русской литературе  

https://slova.org.ru/ поэзия и поэты Серебряного века, биографии и стихи поэтов  

https://www.askbooka.ru/ сайт классической и современной литературы: цитаты, рецензии, 

стихи лучших зарубежных и отечественных поэтов, а также статьи, обзоры, литературные тексты 

http://www.biografia.ru/biografii.html информационно-образовательный ресурс, 

содержащий материалы в области науки и культуры, педагогики и воспитания, искусства и 

литературы 

 

Художественные тексты: 

https://urait.ru/bcode/451345
https://urait.ru/bcode/451475
https://urait.ru/bcode/426514
https://urait.ru/bcode/455674
https://urait.ru/bcode/433733
https://urait.ru/bcode/433732
https://urait.ru/bcode/431053
https://urait.ru/bcode/454793
https://urait.ru/bcode/454800
http://www.gramma.ru/
http://lit-info.ru/
https://slova.org.ru/
https://www.askbooka.ru/
http://www.biografia.ru/biografii.html
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Литература ХIХ в. 

 

В.А. Жуковский. Сельское кладбище. Вечер. Светлана. Певец во стане русских воинов. 

Ивиковы журавли. Теон и Эсхин. Лесной царь.  http://zhukovskiy.lit-info.ru/ 

К.Н. Батюшков. Веселый час. Мои Пенаты. К Дашкову. Переход русских войск через 

Неман. Странствия Одиссея. На развалинах замка в Швеции. Изречение Мельхиседека. 

http://batyushkov.lit-info.ru/ 

А.С. Пушкин. К другу стихотворцу. Воспоминания в Царском селе. Лицинию. 

Товарищам. Вольность. К Чаадаеву. Деревня. Погасло дневное светило… Кинжал. Узник. 

Свободы сеятель пустынный… К морю. Я помню чудное мгновенье… Вакхическая песня. 19 

октября. Пророк. Стансы (В надежде славы и добра…). Арион. Анчар. В Сибирь. Поэт. Поэту. 19 

октября 1827 г. На холмах Грузии… Дар напрасный, дар случайный… Дорожные жалобы. И.И. 

Пущину. Я вас любил… Брожу ли я вдоль улиц шумных… Эхо. Мадонна. Бесы. Безумных лет 

угасшее веселье… Моя родословная. Клеветникам России. Бородинская годовщина. Вновь я 

посетил… Из Пиндемонти. Когда за городом задумчив я брожу… Памятник. Руслан и Людмила. 

Кавказский пленник. Цыганы. Полтава. Медный всадник. Борис Годунов. Маленькие трагедии. 

Арап Петра Великого. Повести Белкина. История села Горюхина. Дубровский. Капитанская 

дочка. Пиковая дама. https://stihi-pushkina.com/ 

М.Ю.  Лермонтов. Нет, я не Байрон… Парус. Предсказание. Два великана. Бородино. 

Смерть поэта. Когда волнуется желтеющая нива… Поэт. Спор. 1 января. Дума. И скучно и 

грустно… Родина. Нет, не тебя так пылко я люблю… Выхожу один я на дорогу… Пророк. 

Боярин Орша. Песня про царя Ивана Васильевича, молодого опричника и удалого купца 

Калашникова. Мцыри. Демон. Маскарад. Герой нашего времени. https://mihail-lermontov.su/ 

Н.В. Гоголь. Невский проспект. Портрет. Нос. Шинель. Ревизор. Мертвые души. 

https://ilibrary.ru/author/gogol/index.html 

И.А. Гончаров. Обыкновенная история. Обломов. http://goncharov.lit-info.ru 

Н.А. Некрасов. В дороге. Нравственный человек. Колыбельная песня. Тройка. Когда из 

мрака заблужденья… Вчерашний день, часу в шестом… Я не люблю иронии твоей… Мы с тобой 

бестолковые люди… Давно отвергнутый тобой… Школьник. Праздник жизни – молодости 

годы… Где твое личико смуглое… Внимая ужасам войны… Стихи мои, свидетели живые… В 

столицах шум, гремят витии… Что ты, сердце мое, расходилося… Поэт и гражданин. 

Размышления у парадного подъезда. Песня Еремушке. Рыцарь на час. Песни о свободном слове. 

Газетная. Умру я скоро… Ликует враг, молчит в недоуменье… Зачем меня на части рвете… 

Зеленый шум. Надрывается сердце от муки… Памяти Добролюбова. Не рыдай так безумно над 

ним… Пророк. Три элегии. Зине (Ты еще на жизнь имеешь право…). Угомонись, моя муза 

задорная… Зине (Двести уж дней…). Сеятелям. Музе. Друзьям. Горящие письма. Баюшки-баю. 

О муза, я у двери гроба… Коробейники. Железная дорога. Мороз – Красный нос. Дедушка. 

Русские женщины. Современники. Кому на Руси жить хорошо. http://stih.su/nekrasov-na/ 

Н.Г. Чернышевский. Что делать? https://knijky.ru/books/chto-delat 

И.С. Тургенев. Рудин. Дворянское гнездо. Накануне. Отцы и дети. Новь. Стихотворения 

в прозе (5–6 по выбору). https://ilibrary.ru/author/turgenev/l.all/index.html 

А.Н. Островский. Свои люди – сочтемся. Бедная невеста. Бедность – не порок. Доходное 

место. Гроза. На всякого мудреца – довольно простоты. Горячее сердце. Бешеные деньги. Волки 

и овцы. Бесприданница. Лес. Без вины виноватые.  

https://ruslit.traumlibrary.net/page/ostrovskiya_d.html 

М.Е. Салтыков-Щедрин. Губернские очерки. История одного города. Господа 

Головлевы. За рубежом. Сказки (3–4 по выбору). https://ilibrary.ru/author/saltykov-

schedrin/index.html 

Н.С. Лесков. Очарованный странник. Левша http://az.lib.ru/l/leskow_n_s/ 

Ф.И. Тютчев. С поляны коршун поднялся… Весенняя гроза. Не то, что мните вы, 

природа... Есть в осени первоначальной… Цицерон. Фонтан. Не верь, не верь поэту, дева… 

http://zhukovskiy.lit-info.ru/
http://batyushkov.lit-info.ru/
https://stihi-pushkina.com/
https://mihail-lermontov.su/
https://ilibrary.ru/author/gogol/index.html
http://goncharov.lit-info.ru/
http://stih.su/nekrasov-na/
https://knijky.ru/books/chto-delat
https://ilibrary.ru/author/turgenev/l.all/index.html
https://ruslit.traumlibrary.net/page/ostrovskiya_d.html
https://ilibrary.ru/author/saltykov-schedrin/index.html
https://ilibrary.ru/author/saltykov-schedrin/index.html
http://az.lib.ru/l/leskow_n_s/
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Русской женщине. Эти бедные селенья… О, как убийственно мы любим… Последняя любовь. 

Весь день она лежала в забытьи… Накануне годовщины 4 августа 1864 г. Умом Россию не 

понять… Нам не дано предугадать… Я встретил вас… https://rupoem.ru/tyutchev 

А.А. Фет. На заре ты ее не буди… Поделись живыми снами… Шепот, робкое дыханье… 

Сияла ночь… Как беден наш язык… Я тебе ничего не скажу… Еще люблю, еще томлюсь… 

https://istihi.ru/fet 

А.К. Толстой. Колокольчики мои… Коль любить, так без рассудку… Средь шумного 

бала… Не ветер, вея с высоты… Слеза дрожит в твоем ревнивом взоре… Осень! Осыпается весь 

наш бедный сад… Поток-богатырь. Порой веселой мая. Против течения. Василий Шибанов. Сон 

Попова. История Государства российского… Царь Федор Иоаннович. https://lit-

classic.ru/?fid=1&sid=17 

Ф.М. Достоевский. Бедные люди. Белые ночи. Преступление и наказание. 

https://knijky.ru/authors/fedor-dostoevskiy 

Л.Н. Толстой. Детство. Отрочество. Юность. Казаки. Война и мир. Анна Каренина. 

Смерть Ивана Ильича. Крейцерова соната. Воскресение. После бала. Хаджи-Мурат. 

https://www.bookol.ru/author/lev-nikolaevich-tolstoy.htm 

А.П. Чехов. Смерть чиновника. Хамелеон. Унтер Пришибеев. Толстый и тонкий. 

Злоумышленник. Тоска. Горе. Враги. Степь. Скучная история. Дуэль. Попрыгунья. Душечка. 

Дом с мезонином. Палата № 6. Случай из практики. Мужики. В овраге. Человек в футляре. 

Крыжовник. О любви. Дама с собачкой. Ионыч. Невеста. Чайка. Три сестры. Дядя Ваня. 

Вишневый сад. https://lit-classic.ru/?fid=1&sid=1 

 

Литература конца ХIХ – начала ХХ в. 

 

Л.Н. Андреев. Баргамот и Гараська. Жизнь Василия Фивейского. Красный смех. Иуда 

Искариот. Рассказ о семи повешенных. 

https://lit-classic.ru/index.php?fid=1&sid=29 

А.А. Ахматова. Сероглазый король. В Царском селе. Сжала руки под темной вуалью… 

Вижу выцветший флаг над таможней… Песня последней встречи. Прогулка. Все мы бражники 

здесь, блудницы... Проводила друга до передней… Мне голос был… Тайны ремесла. Есть в 

близости людей заветная черта... Петроград, 1919. Клятва. Мужество. Реквием. https://anna-

ahmatova.su/ 

К.Д. Бальмонт. Я мечтою ловил уходящие тени... Я вольный ветер… Ангелы опальные. 

Я в этот мир пришел, чтоб видеть Солнце... Я – изысканность русской медлительной речи... В 

домах. Я не знаю мудрости... Есть в русской природе усталая нежность... 

https://rupoem.ru/balmont/all.aspx 

А. Белый. Мои слова. В полях. Объяснение в любви. Заброшенный дом. Тройка. 

Отчаянье. Из окна вагона. http://stih.su/belij-a/ 

А.А. Блок. Возмездие. Соловьиный сад. Двенадцать. Лирика. 

https://ilibrary.ru/author/blok/l.all/index.html, https://rustih.ru/aleksandr-blok-vozmezdie/ 

В.Я. Брюсов. Юному поэту. Грядущие гунны. Близким. Кинжал. Нам проба. К 

счастливым. Довольно. Ассарогадон. Конь блед. Каменщик. Работа. Принцип относительности. 

https://istihi.ru/bryusov 

И.А. Бунин. Листопад. Антоновские яблоки. Деревня. Суходол. Господин из Сан-

Франциско. http://bunin-lit.ru/bunin/rasskaz.htm 

М. Горький. Макар Чудра. Старуха Изергиль. Челкаш. Скуки ради. Песня о Соколе. 

Двадцать шесть и одна. Фома Гордеев. Песня о Буревестнике. Мещане. На дне. Мать. Городок 

Окуров. Рассказы из сборника «По Руси». Несвоевременные мысли. http://онлайн-

читать.рф/горький.html 

З.Н. Гиппиус. Песня. Надпись на камне. Сонет. Пауки. Швея. Все кругом. 14 декабря. 14 

декабря 17 года. Чертова кукла. https://rupoem.ru/gippius/all.aspx 

https://rupoem.ru/tyutchev
https://istihi.ru/fet
https://lit-classic.ru/?fid=1&sid=17
https://lit-classic.ru/?fid=1&sid=17
https://knijky.ru/authors/fedor-dostoevskiy
https://www.bookol.ru/author/lev-nikolaevich-tolstoy.htm
https://lit-classic.ru/?fid=1&sid=1
https://lit-classic.ru/index.php?fid=1&sid=29
https://anna-ahmatova.su/
https://anna-ahmatova.su/
https://rupoem.ru/balmont/all.aspx
http://stih.su/belij-a/
https://ilibrary.ru/author/blok/l.all/index.html
https://rustih.ru/aleksandr-blok-vozmezdie/
https://istihi.ru/bryusov
http://bunin-lit.ru/bunin/rasskaz.htm
http://онлайн-читать.рф/горький.html
http://онлайн-читать.рф/горький.html
https://rupoem.ru/gippius/all.aspx
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Н.С. Гумилев. Капитаны. Рабочий. Слоненок. Телефон. Заблудившийся трамвай. Озеро 

Чад. Жираф. Телефон. Юг. Рассыпающая звезды. О тебе. Дагомыс. Слово. 

https://rupoem.ru/gumilev/all.aspx 

Б.К. Зайцев. Аграфена. Усадьба Ланиных. Голубая звезда. 

https://avidreaders.ru/author/zaycev-boris-konstantinovich/ 

А.И. Куприн. Молох. Олеся. Поединок. Гамбринус. Белый пудель. Гранатовый браслет. 

Суламифь. http://онлайн-читать.рф/куприн.html 

В.В. Маяковский. Я сам (автобиография). Послушайте! Мама и убитый немцами вечер. 

Гимн судье. Облако в штанах. Ода революции. Левый марш. О дряни. Прозаседавшиеся. 

Необычайное приключение… Окна РОСТА. https://ilibrary.ru/author/mayakovski/l.all/index.html 

Д.С. Мережковский. Парки. Дети ночи. Двойная бездна. Молитва о крыльях. Чужбина – 

родина. Бог. О причинах упадка и о новых течениях современной русской литературы. 

https://rupoem.ru/merezhkovskij/all.aspx ; https://mybook.ru/author/dmitrij-merezhkovskij/o-prichinah-

upadka-i-o-novyh-techeniyah-sovremenno/read/ 

Ф. Сологуб. В поле не видно ни зги… Люблю блуждать я над трясиною... Пленные звери. 

Чертовы качели. https://rupoem.ru/sologub/all.aspx; https://www.fsologub.ru/lib/poetry/ 

А.Н. Толстой. Мишука Налымов. Приключения Растегина. Хромой барин. 

https://avidreaders.ru/author/tolstoy-aleksey-nikolaevich/3 

М. Цветаева. Моим стихам, написанным так рано... Змея оправдана звездой... На плече 

моем на правом... Вот опять окно… Кто создан из камня, кто создан из глины… Белая гвардия, 

путь твой высок… Маяковскому. Если душа родилась крылатой… Мракобесие. Смерч. Содом. 

Вскрыла жилы: неостановимо... Уж сколько их упало в эту бездну... Поэма воздуха. Крысолов. 

Мой Пушкин. https://cvetaeva.su/ 

И.С. Шмелев. Человек из ресторана. Пугливая тишина. 

https://ruslit.traumlibrary.net/page/shmelev_p.html; http://shmelev.lit-

info.ru/shmelev/proza/rasskaz/puglivaya-tishina.htm 

 

Литература ХХ в. 

 

М. Горький. Старуха Изергиль. Челкаш. Фома Гордеев. На дне. 

https://knijky.ru/authors/maksim-gorkiy 

В. Маяковский. Ночь. Из улицы в улицу. А вы могли бы? Несколько слов обо мне самом. 

Нате. Вам. Послушайте. Кофта фата. Адище города. Скрипка и немножко нервно. Левый марш. 

Приказ по армии искусства. Хорошее отношение к лошадям. Прозаседавшиеся. Лиличка! 

Любовь. Письмо товарищу Кострову... Письмо Татьяне Яковлевой. Уже второй должно быть ты 

легла... Про это. Хорошо! Во весь голос. Клоп. Баня. https://rupoem.ru/mayakovskij/all.aspx 

С. Есенин. Поет зима – аукает… Выткался на озере алый свет зари... Шел Господь пытать 

людей в любови... Гой ты, Русь, моя родная... Письмо матери. Отговорила роща золотая... О Русь, 

взмахни крылами... Корова. Песнь о собаке. Устал я жить в родном краю... Я обманывать себя не 

стану... Я последний поэт деревни... Нивы сжаты, рощи голы... Да, теперь решено, без возврата... 

Мне осталась одна забава... Не жалею, не зову, не плачу... Я спросил сегодня у менялы... Шаганэ, 

ты моя, Шаганэ… Пускай ты выпита другим… Ты меня не любишь, не жалеешь... Собаке 

Качалова. Я иду долиной, На затылке кепи... Клен ты мой опавший, клен заледенелый... Мы 

теперь уходим понемногу… До свиданья, друг мой, до свиданья… Русь Советская. Русь 

уходящая. Письмо к женщине. Анна Снегина. https://rupoem.ru/esenin/all.aspx; 

https://obrazovaka.ru/biblioteka/esenin/anna-snegina-chitat-poemu-polnostyu 

М.Булгаков. Белая гвардия. Собачье сердце. Мастер и Маргарита. 

https://knijky.ru/authors/mihail-bulgakov 

И. Бабель. Конармия. https://libking.ru/books/prose-/prose-classic/159490-isaak-babel-

konarmiya.html 

А. Фадеев. Разгром. Молодая гвардия. https://avidreaders.ru/author/fadeev-aleksandr-

https://rupoem.ru/gumilev/all.aspx
https://avidreaders.ru/author/zaycev-boris-konstantinovich/
http://онлайн-читать.рф/куприн.html
https://ilibrary.ru/author/mayakovski/l.all/index.html
https://rupoem.ru/merezhkovskij/all.aspx
https://mybook.ru/author/dmitrij-merezhkovskij/o-prichinah-upadka-i-o-novyh-techeniyah-sovremenno/read/
https://mybook.ru/author/dmitrij-merezhkovskij/o-prichinah-upadka-i-o-novyh-techeniyah-sovremenno/read/
https://rupoem.ru/sologub/all.aspx
https://www.fsologub.ru/lib/poetry/
https://avidreaders.ru/author/tolstoy-aleksey-nikolaevich/3
https://cvetaeva.su/
https://ruslit.traumlibrary.net/page/shmelev_p.html
http://shmelev.lit-info.ru/shmelev/proza/rasskaz/puglivaya-tishina.htm
http://shmelev.lit-info.ru/shmelev/proza/rasskaz/puglivaya-tishina.htm
https://knijky.ru/authors/maksim-gorkiy
https://rupoem.ru/mayakovskij/all.aspx
https://rupoem.ru/esenin/all.aspx
https://obrazovaka.ru/biblioteka/esenin/anna-snegina-chitat-poemu-polnostyu
https://knijky.ru/authors/mihail-bulgakov
https://libking.ru/books/prose-/prose-classic/159490-isaak-babel-konarmiya.html
https://libking.ru/books/prose-/prose-classic/159490-isaak-babel-konarmiya.html
https://avidreaders.ru/author/fadeev-aleksandr-aleksandrovich/
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aleksandrovich/ 

М.Шолохов. Тихий Дон. Судьба человека. https://royallib.com/author/sholohov_mihail.html 

А.Толстой.  Петр Первый.     http://librebook.me/petr_pervyi_aleksei_nikolaevich_tolstoi 

И. Шмелев. Лето Господне. https://online-knigi.com/page/26901 

А.Платонов. Котлован. Джан. Возвращение. https://avidreaders.ru/author/platonov-andrey-

platonovich/, http://platonov-ap.ru/novels/ 

А.Ахматова. Сероглазый король. Сжала руки под темной вуалью… Как соломинкой, 

пьешь мою душу... Песня последней встречи. Вечером. В последний раз мы встретились тогда... 

Проводила друга до передней... Лучше б мне частушки задорно выкликать... Он любил... Я 

научилась просто, мудро жить... Все мы бражники здесь, блудницы… Смятение. Я пришла к 

поэту в гости… Думали: нищие мы… Не с теми я, кто бросил землю... Все расхищено, предано, 

продано... Реквием. https://rupoem.ru/axmatova/all.aspx 

Б. Пастернак. Февраль. Достать чернил и плакать!.. Марбург. Сестра моя – жизнь и 

сегодня в разливе… Весна. Август. Объяснение. Зимняя ночь. Гамлет. Нобелевская премия. На 

Страстной. Доктор Живаго. https://knijky.ru/authors/boris-pasternak  

О.Мандельштам. Воронежские стихи. 

https://tsvetaeva.synnegoria.com/WIN/silverage/mandelshtam/voronezhverse.html 

В.Набоков. Защита Лужина. Приглашение на казнь. https://knijky.ru/authors/vladimir-

nabokov 

М. Цветаева. Вы, идущие мимо меня... Моим стихам, написанным так рано... Уж сколько 

их упало в эту бездну… Никто ничего не отнял... Вчера еще в глаза глядел... Стихи к Блоку. Мне 

нравится, что вы больны не мною... Поэт. Диалог Гамлета с совестью. Все повторяю первый 

стих… Знаю, умру на заре... https://cvetaeva.su/ 

М.Зощенко. Аристократка. Брак по расчету. Любовь. Счастье. Баня. Нервные люди. 

Кризис. Административный восторг. Обезьяний язык. Воры. Муж. Сильное средство. Галоша. 

Прелести культуры. Мещане. Операция. Мелкий случай. Серенада. Свадьба. Голубая книга. 

https://ostrovok.de/old/classics/zoshchenko/ 

И. Ильф, Е. Петров. Двенадцать стульев (или Золотой теленок). 

https://knijky.ru/books/zolotoy-telyonok 

А. Сурков. Бьется в тесной печурке огонь… https://rupoem.ru/surkov/betsya-v-tesnoj.aspx 

К. Симонов. Стихи из сб. «Война». С тобой и без тебя… Живые и мертвые 

https://avidreaders.ru/author/konstantin-simonov/ 

А. Твардовский. Я убит подо Ржевом... В тот день, когда окончилась война… Василий 

Теркин. За далью – даль. https://bookscafe.net/author/tvardovskiy_aleksandr-15124.html 

М. Исаковский. Враги сожгли родную хату... Летят перелетные птицы... В лесу 

прифронтовом. Катюша. https://rustih.ru/mixail-isakovskij/ 

В. Некрасов. В окопах Сталинграда. http://librebook.me/v_okopah_stalingrada 

А. Солженицын. Один день Ивана Денисовича. Матренин двор. Крохотки. 

https://avidreaders.ru/author/solzhenicyn-aleksandr-isaevich/ 

В. Гроссман. Жизнь и судьба. https://knijky.ru/books/zhizn-i-sudba 

В. Васильев. А зори здесь тихие. https://online-knigi.com/page/567?page=5 

В. Быков. Сотников. Знак беды. https://avidreaders.ru/author/vasil-bykov/ 

В. Астафьев. Царь-рыба (рассказы «Капля», «Уха на Боганиде», «Царь-рыба», «Сон о 

белых горах» и др.). Прокляты и убиты. https://knijky.ru/authors/viktor-astafev 

В. Шукшин. Чудик. Микроскоп. Сапожки. Забуксовал. Срезал. Крепкий мужик. 

Ораторский прием. Верую. Мастер. Танцующий Шива. Калина красная. 

https://www.bookol.ru/author.php?author=Василий+Шукшин 

В. Белов. Привычное дело. https://azbyka.ru/fiction/privychnoe-delo/ 

В. Распутин. Прощание с Матерой. Нежданно-негаданно. https://www.litmir.me/a/?id=320 

Ю. Трифонов. Обмен. https://online-knigi.com/kniga/71723/obmen 

В. Маканин. Полоса обменов. Кавказский пленный. https://www.litmir.me/a/?id=1817 

https://avidreaders.ru/author/fadeev-aleksandr-aleksandrovich/
https://royallib.com/author/sholohov_mihail.html
http://librebook.me/petr_pervyi_aleksei_nikolaevich_tolstoi
https://online-knigi.com/page/26901
https://avidreaders.ru/author/platonov-andrey-platonovich/
https://avidreaders.ru/author/platonov-andrey-platonovich/
http://platonov-ap.ru/novels/
https://rupoem.ru/axmatova/all.aspx
https://knijky.ru/authors/boris-pasternak
https://tsvetaeva.synnegoria.com/WIN/silverage/mandelshtam/voronezhverse.html
https://knijky.ru/authors/vladimir-nabokov
https://knijky.ru/authors/vladimir-nabokov
https://cvetaeva.su/
https://ostrovok.de/old/classics/zoshchenko/
https://knijky.ru/books/zolotoy-telyonok
https://rupoem.ru/surkov/betsya-v-tesnoj.aspx
https://avidreaders.ru/author/konstantin-simonov/
https://bookscafe.net/author/tvardovskiy_aleksandr-15124.html
https://rustih.ru/mixail-isakovskij/
http://librebook.me/v_okopah_stalingrada
https://avidreaders.ru/author/solzhenicyn-aleksandr-isaevich/
https://knijky.ru/books/zhizn-i-sudba
https://online-knigi.com/page/567?page=5
https://avidreaders.ru/author/vasil-bykov/
https://knijky.ru/authors/viktor-astafev
https://www.bookol.ru/author.php?author=Василий+Шукшин
https://azbyka.ru/fiction/privychnoe-delo/
https://www.litmir.me/a/?id=320
https://online-knigi.com/kniga/71723/obmen
https://www.litmir.me/a/?id=1817
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Л. Петрушевская. Время – ночь. Три девушки в голубом. https://online-

knigi.com/author/3441/petrushevskaya-lyudmila?page=3 

Т. Толстая. Рассказы. https://www.litmir.me/a/?id=1655 

Ю.Домбровский. Факультет ненужных вещей. https://www.litmir.me/br/?b=7318&p=1 

В. Ерофеев. Москва – Петушки. https://www.litmir.me/br/?b=58965&p=1 

С. Довлатов. Чемодан. https://www.litmir.me/bd/?b=85632 

Н. Рубцов. Подорожник. https://avidreaders.ru/author/rubcov-nikolay-mihaylovich/ 

Д. Самойлов. Голоса за холмами. https://45parallel.net/david_samoylov/stihi/ 

И. Бродский. Часть речи. https://www.litmir.me/br/?b=252379&p=1 

Ю. Кузнецов. После вечного боя. https://knigogid.ru/books/822453-posle-vechnogo-

boya/toread 

Л. Рубинштейн. Стихи. https://avidreaders.ru/author/rubinshteyn-lev-vladimirovich/ 

А. Вампилов. Утиная охота. Провинциальные анекдоты. 

https://www.litmir.me/br/?b=28925  

 

 

https://online-knigi.com/author/3441/petrushevskaya-lyudmila?page=3
https://online-knigi.com/author/3441/petrushevskaya-lyudmila?page=3
https://www.litmir.me/a/?id=1655
https://www.litmir.me/br/?b=7318&p=1
https://www.litmir.me/br/?b=58965&p=1
https://www.litmir.me/bd/?b=85632
https://avidreaders.ru/author/rubcov-nikolay-mihaylovich/
https://45parallel.net/david_samoylov/stihi/
https://www.litmir.me/br/?b=252379&p=1
https://knigogid.ru/books/822453-posle-vechnogo-boya/toread
https://knigogid.ru/books/822453-posle-vechnogo-boya/toread
https://avidreaders.ru/author/rubinshteyn-lev-vladimirovich/
https://www.litmir.me/br/?b=28925
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3. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные знания 

и приобретенные студентами умения, направленные на формирование общих и 

профессиональных компетенций 

 

 

Общая/профессиональная 
компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных 
мероприятия 

ОК 01 Выбирать способы Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, П/о-с4 наблюдение за 

решения задач Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, выполнением 

профессиональной 2.7, 2.8, 2.9 мотивационных 
деятельности применительно Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, заданий; 

к различным контекстам 3.4,3.5,3.6,3.7 наблюдение за 
 Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, П/о- выполнением 

 с практической работы; 
 Р 5, Темы 5.1, контрольная работа; 

 Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П/о-с выполнение заданий 
 Р 7, Темы 7.1., 7.2. на 

 Р 8, Темы 8.1, П/о-с дифференцированном 
ОК 02 Использовать Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, П/о-с зачете 

современные средства Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6,  
поиска, анализа и 2.7, 2.8, 2.9  
интерпретации информации, Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3,  

и информационные 3.4,3.5,3.6,3.7  
технологии для выполнения Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, П/о-  

задач профессиональной с  

деятельности Р 5, Темы 5.1,  
 Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П/о-с  

 Р 7, Темы 7.1., 7.2.  
 Р 8, Темы 8.1, П/о-с  

ОК 03 Планировать и Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, П/о-с  

реализовывать собственное Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6,  
профессиональное и 2.7, 2.8, 2.9  

личностное развитие, Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3,  

предпринимательскую 3.4,3.5,3.6,3.7  
деятельность в Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, П/о-  

профессиональной сфере, с  
использовать знания по Р 5, Темы 5.1,  

финансовой грамотности в Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П/о-с  
различных жизненных Р 7, Темы 7.1., 7.2.  
ситуациях Р 8, Темы 8.1, П/о-с  

ОК 04 Эффективно Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, П/о-с  

взаимодействовать и работать Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6,  
в коллективе и команде 2.7, 2.8, 2.9  

 Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3,  
 3.4,3.5,3.6,3.7  
 Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, П/о-  

 с  
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 Р 5, Темы 5.1,  

Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П/о-с 

Р 7, Темы 7.1., 7.2. 
Р 8, Темы 8.1, П/о-с 

ОК 05 Осуществлять устную Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, П/о-с 

и письменную Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 

коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста 

2.7, 2.8, 2.9 
Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 
3.4,3.5,3.6,3.7 
Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, П/о- 
с 
Р 5, Темы 5.1, 
Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П/о-с 

 Р 7, Темы 7.1., 7.2. 

 Р 8, Темы 8.1, П/о-с 
ОК 06 Проявлять гражданско- Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, П/о-с 

патриотическую позицию, Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 

демонстрировать осознанное 2.7, 2.8, 2.9 
поведение на основе Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 
традиционных 3.4,3.5,3.6,3.7 

общечеловеческих ценностей, Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, П/о- 
в том числе с учетом с 

гармонизации Р 5, Темы 5.1, 
межнациональных и Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П/о-с 

межрелигиозных отношений, Р 7, Темы 7.1., 7.2. 
применять стандарты Р 8, Темы 8.1, П/о-с 

антикоррупционного  

поведения  
ОК 09 Пользоваться Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, П/о-с 

профессиональной Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 

документацией на 2.7, 2.8, 2.9 
государственном и Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 

иностранном языках 3.4,3.5,3.6,3.7 
 Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, П/о- 

 с 

 Р 5, Темы 5.1, 
 Р 6, Темы 6.1,6.2,6.3П/о-с 
 Р 7, Темы 7.1., 7.2. 

 Р 8, Темы 8.1, П/о-с 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ООД.03 МАТЕМАТИКА 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Общеобразовательная дисциплина «Математика» является обязательной частью 
общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 
15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки)) 
 

1.2.Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цель дисциплины: 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Математика» направлено на 

достижение результатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом 

профессиональной направленности ФГОС СПО. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК  

 

Общие компетенции 
Планируемые результаты обучения 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01 Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 
деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 
Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать 

и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный 

признак или основания для 
сравнения, классификации и 

обобщения; 

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное мышление 

при решении жизненных проблем 

- владеть методами доказательств, 

алгоритмами решения задач; умение 
формулировать определения, аксиомы и 

теоремы, применять их, проводить 

доказательные рассуждения в ходе решения 

задач; 

- уметь оперировать понятиями: степень 

числа, логарифм числа; умение выполнять 

вычисление значений и преобразования 

выражений со степенями и логарифмами, 

преобразования дробно-рациональных 
выражений; 

- уметь оперировать понятиями: 

рациональные, иррациональные, 

показательные, степенные, логарифмические, 

тригонометрические уравнения и неравенства, 

их системы; 

- уметь оперировать понятиями: функция, 

непрерывная функция, производная, 

первообразная, определенный интеграл; 

- уметь находить производные 

элементарных функций, используя 

справочные материалы; исследовать в 

простейших случаях функции на 

монотонность, находить наибольшие и 

наименьшие значения функций; строить 

графики многочленов с использованием 

аппарата математического анализа; 

- уметь применять производную при 
решении задач на движение; решать 

практико-ориентированные задачи на 

наибольшие и наименьшие значения, на 

нахождение пути, скорости и ускорения; 

- уметь оперировать понятиями: 
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б) базовые исследовательские 

действия 

- владеть навыками учебно- 

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- выявлять причинно- 

следственные связи и анализировать 

задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи результаты, 
критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменения в новых  условиях; 

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, 

предлагать оригинальные подходы 

и решения; и способность их 

использования в познавательной и 

социальной практике. 

рациональная функция, показательная 

функция, степенная функция, 

логарифмическая функция, 

тригонометрические функции, обратные 

функции; умение строить графики изученных 

функций, использовать графики при изучении 

процессов и зависимостей, при решении задач 

из других учебных предметов и задач из 
реальной жизни; выражать формулами 

зависимости между величинами; 

- уметь решать текстовые задачи разных 

типов (в том числе на проценты, доли и части, 

на движение, работу, стоимость товаров и 

услуг, налоги, задачи из области управления 

личными и семейными финансами); 

составлять выражения, уравнения, 

неравенства и их системы по условию задачи, 

исследовать полученное решение и оценивать 
правдоподобность результатов; 

- уметь оперировать понятиями: среднее 

арифметическое, медиана, наибольшее и 

наименьшее значения, размах, дисперсия, 

стандартное отклонение числового набора;  

- умение извлекать, интерпретировать 

информацию, представленную в таблицах, на 

диаграммах, графиках, отражающую свойства 
реальных процессов и явлений; представлять 

информацию с помощью таблиц и диаграмм; 

исследовать статистические данные, в том 

числе с применением графических методов и 

электронных средств; 

- уметь оперировать понятиями: случайный 

опыт и случайное событие, вероятность 

случайного события; умение вычислять 

вероятность с использованием графических 

методов; применять формулы сложения и 
умножения вероятностей, комбинаторные 

факты и формулы при решении задач; 

оценивать вероятности реальных событий; 

знакомство со случайными величинами; 

умение приводить примеры проявления 

закона больших чисел в природных и 

общественных явлениях; 

- уметь оперировать понятиями: точка, 

прямая, плоскость, пространство, двугранный 

угол, скрещивающиеся прямые, 
параллельность и перпендикулярность 

прямых и плоскостей, угол между прямыми, 

угол между прямой и плоскостью, угол между 

плоскостями, расстояние от точки до 

плоскости, расстояние между прямыми, 

расстояние между плоскостями; умение 

использовать при решении задач изученные 

факты и теоремы планиметрии; умение 

оценивать размеры объектов окружающего 

мира; 

- уметь оперировать понятиями: 

многогранник, сечение многогранника, куб, 

параллелепипед, призма, пирамида, фигура и 

поверхность вращения, цилиндр, конус, шар, 

сфера, сечения фигуры вращения, плоскость, 

касающаяся сферы, цилиндра, конуса, 
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площадь поверхности пирамиды, призмы, 

конуса, цилиндра, площадь сферы, объем 

куба, прямоугольного параллелепипеда, 

пирамиды, призмы, цилиндра, конуса, шара; 

умение изображать многогранники и 

поверхности вращения, их сечения от руки, с 

помощью чертежных инструментов и 

электронных средств; умение распознавать 
симметрию в пространстве; умение 

распознавать правильные многогранники; 

- уметь оперировать понятиями: движение в 

пространстве, подобные фигуры в 

пространстве; использовать отношение 

площадей поверхностей и объемов подобных 

фигур при решении задач; 

- -уметь вычислять геометрические 
величины (длина, угол, площадь, объем, 

площадь поверхности), используя изученные 

формулы и методы; 

- уметь оперировать понятиями: 

прямоугольная система координат, 

координаты точки, вектор, координаты 

вектора, скалярное произведение, угол между 

векторами, сумма векторов, произведение 

вектора на число; находить с помощью 

изученных формул координаты середины 
отрезка, расстояние между двумя точками; 

- уметь выбирать подходящий изученный 

метод для решения задачи, распознавать 

математические факты и математические 

модели в природных и общественных 

явлениях, в искусстве; умение приводить 

примеры математических открытий 

российской и мировой математической науки  

- уметь оперировать понятиями: 
определение, аксиома, теорема, следствие, 

свойство, признак, доказательство, 

равносильные формулировки; умение 

формулировать обратное и противоположное 

утверждение, приводить примеры и 

контрпримеры, использовать метод 

математической индукции; проводить 

доказательные рассуждения при решении 

задач, оценивать логическую правильность 

рассуждений; 

- уметь оперировать понятиями: множество, 

подмножество, операции над множествами; 

умение использовать теоретико-

множественный аппарат для описания 

реальных процессов и явлений и при решении 

задач, в том числе из других учебных 

предметов; 

- уметь оперировать понятиями: граф, 

связный граф, дерево, цикл, граф на 

плоскости; умение задавать и описывать 
графы различными способами; использовать 

графы при решении задач; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

сочетание, перестановка, число сочетаний, 

число перестановок; бином Ньютона; умение 

применять комбинаторные факты и 

рассуждения для решения задач; 
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- уметь оперировать понятиями: 

натуральное число, целое число, остаток по 

модулю, рациональное число, 

иррациональное число, множества 

натуральных, целых, рациональных, 

действительных чисел; умение использовать 
признаки делимости, наименьший общий 

делитель и наименьшее общее кратное, 

алгоритм Евклида при решении задач; 

знакомство с различными позиционными 

системами счисления; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

степень с целым показателем, корень 

натуральной степени, степень с 

рациональным показателем, степень с 

действительным (вещественным) 
показателем, логарифм числа, синус, косинус 

и тангенс произвольного числа; 

- уметь оперировать понятиями: тождество, 

тождественное преобразование, уравнение, 

неравенство, система уравнений и неравенств, 

равносильность уравнений, неравенств и 

систем, рациональные, иррациональные, 

показательные, степенные, логарифмические, 

тригонометрические уравнения, неравенства и 

системы; умение решать уравнения, 
неравенства и системы с помощью различных 

приемов; решать уравнения, неравенства и 

системы с параметром; применять уравнения, 

неравенства, их системы для решения 

математических задач и задач из различных 

областей науки и реальной жизни; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

график функции, обратная функция, 

композиция функций, линейная функция, 

квадратичная функция, степенная функция с 
целым показателем, тригонометрические 

функции, обратные тригонометрические 

функции, показательная и логарифмическая 

функции; умение строить графики функций, 

выполнять преобразования графиков 

функций; умение использовать графики 

функций для изучения процессов и 

зависимостей при решении задач из других 

учебных предметов и из реальной жизни; 

выражать формулами зависимости между 

величинами; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

четность функции, периодичность функции, 

ограниченность функции, монотонность 

функции, экстремум функции, наибольшее и 

наименьшее значения функции на 

промежутке; умение проводить исследование 

функции; умение использовать свойства и 

графики функций для решения уравнений, 

неравенств и задач с параметрами; 

изображать на координатной плоскости 
множества решений уравнений, неравенств и 

их систем; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

последовательность, арифметическая 

прогрессия, геометрическая прогрессия, 
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бесконечно убывающая геометрическая 

прогрессия; умение задавать 

последовательности, в том числе с помощью 

рекуррентных формул; 

- уметь оперировать понятиями: 

непрерывность функции, асимптоты графика 
функции, первая и вторая производная 

функции, геометрический и физический 

смысл производной, первообразная, 

определенный интеграл; умение находить 

асимптоты графика функции; умение 

вычислять производные суммы, 

произведения, частного и композиции 

функций, находить уравнение касательной к 

графику функции; умение использовать 

производную для исследования функций, для 

нахождения наилучшего решения в 

прикладных, в том числе социально-
экономических и физических задачах, для 

определения скорости и ускорения; находить 

площади и объемы фигур с помощью 

интеграла; приводить примеры 

математического моделирования с помощью 

дифференциальных уравнений; 

- уметь оперировать понятиями: 

комплексное число, сопряженные 

комплексные числа, модуль и аргумент 

комплексного числа, форма записи 
комплексных чисел (геометрическая, 

тригонометрическая и алгебраическая) 

- уметь производить арифметические 

действия с комплексными числами; 

приводить примеры использования 

комплексных чисел; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

среднее арифметическое, медиана, 
наибольшее и наименьшее значения, размах, 

дисперсия, стандартное отклонение для 

описания числовых данных; умение 

исследовать статистические данные, в том 

числе с применением графических методов и 

электронных средств; графически исследовать 

совместные наблюдения с помощью диаграмм 

рассеивания и линейной регрессии; 

- уметь находить вероятности событий с 

использованием графических методов; 
применять для решения задач формулы 

сложения и умножения вероятностей, 

формулу полной вероятности, формулу 

Бернулли, комбинаторные факты и формулы; 

оценивать вероятности реальных событий; 

умение оперировать понятиями: случайная 

величина, распределение вероятностей, 

математическое ожидание, дисперсия и 

стандартное отклонение случайной величины, 

функции распределения и плотности 

равномерного, показательного и нормального 
распределений; умение использовать свойства 

изученных распределений для решения задач; 

знакомство с понятиями: закон больших 

чисел, методы выборочных исследований; 

умение приводить примеры проявления 
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закона больших чисел в природных и 

общественных явлениях; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

точка, прямая, плоскость, пространство, 

отрезок, луч, плоский угол, двугранный угол, 

трехгранный угол, пересекающиеся, 
параллельные и скрещивающиеся прямые, 

параллельность и перпендикулярность 

прямых и плоскостей, угол между прямыми, 

угол между прямой и плоскостью, угол между 

плоскостями; умение использовать при 

решении задач изученные факты и теоремы 

планиметрии; умение оценивать размеры 

объектов в окружающем мире; умение 

оперировать понятиями: многогранник, 

сечение многогранника, правильный 

многогранник, призма, пирамида, фигура и 

поверхность вращения, цилиндр, конус, шар, 
сфера, развертка поверхности, сечения конуса 

и цилиндра, параллельные оси или 

основанию, сечение шара, плоскость, 

касающаяся сферы, цилиндра, конуса; умение 

строить сечение многогранника, изображать 

многогранники, фигуры и поверхности 

вращения, их сечения, в том числе с помощью 

электронных средств; умение применять 

свойства геометрических фигур, 

самостоятельно формулировать определения 

изучаемых фигур, выдвигать гипотезы о 
свойствах и признаках геометрических фигур, 

обосновывать или опровергать их; умение 

проводить классификацию фигур по 

различным признакам, выполнять 

необходимые дополнительные построения; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

площадь фигуры, объем фигуры, величина 

угла, расстояние отточки до плоскости, 

расстояние между прямыми, расстояние 

между плоскостями, площадь сферы, площадь 
поверхности пирамиды, призмы, конуса, 

цилиндра, объем куба, прямоугольного 

параллелепипеда, пирамиды, призмы, 

цилиндра, конуса, шара; умение находить 

отношение объемов подобных фигур; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

движение, параллельный перенос, симметрия 

на плоскости и в пространстве, поворот, 

преобразование подобия, подобные фигуры; 

умение распознавать равные и подобные 
фигуры, в том числе в природе, искусстве, 

архитектуре; умение использовать 

геометрические отношения, находить 

геометрические величины (длина, угол, 

площадь, объем) при решении задач из других 

учебных предметов и из реальной жизни; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

прямоугольная система координат, вектор, 

координаты точки, координаты вектора, 

сумма векторов, произведение вектора на 
число, разложение вектора по базису, 

скалярное произведение, векторное 

произведение, угол между векторами; умение 
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использовать векторный и координатный 

метод для решения геометрических задач и 

задач других учебных предметов; 

оперировать понятиями: матрица 2x2 и 3x3, 

определитель матрицы, геометрический 

смысл определителя; 

- уметь моделировать реальные ситуации на 

языке математики; составлять выражения, 

уравнения, неравенства и их системы по 

условию задачи, исследовать построенные 

модели с использованием аппарата алгебры, 

интерпретировать полученный результат; 

строить математические модели с помощью 

геометрических понятий и величин, решать 

связанные с ними практические задачи; 

составлять вероятностную модель и 

интерпретировать полученный результат; 

решать прикладные задачи средствами 
математического анализа, в том числе 

социально- экономического и физического 

характера; 

- уметь выбирать подходящий метод для 

решения задачи; понимание значимости 

математики в изучении природных и 

общественных процессов и явлений; умение 

распознавать проявление законов математики 

в искусстве, умение приводить примеры 

математических открытий российской и 
мировой математической науки. 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 
профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность 

мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 
способствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и 

познания мира; 

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 
осуществлять проектную 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями:  

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников разных 

типов, самостоятельно 
осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и 

форм представления; 

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

- уметь оперировать понятиями: 

рациональная функция, показательная 

функция, степенная функция, 

логарифмическая функция, 

тригонометрические функции, обратные 

функции; умение строить графики изученных 

функций, использовать графики при изучении 
процессов и зависимостей, при решении задач 

из других учебных предметов и задач из 

реальной жизни; выражать формулами 

зависимости между величинами; 

- уметь оперировать понятиями: тождество, 

тождественное преобразование, уравнение, 

неравенство, система уравнений и неравенств, 

равносильность уравнений, неравенств и 

систем, рациональные, иррациональные, 

показательные, степенные, логарифмические, 
тригонометрические уравнения, неравенства и 

системы;  

- уметь решать уравнения, неравенства и 

системы с помощью различных приемов; 

решать уравнения, неравенства и системы с 

параметром; применять уравнения, 

неравенства, их системы для решения 

математических задач и задач из различных 

областей науки и реальной жизни; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

движение, параллельный перенос, симметрия 

на плоскости и в пространстве, поворот, 

преобразование подобия, подобные фигуры; 

уметь распознавать равные и подобные 

фигуры, в том числе в природе, искусстве, 

архитектуре; уметь использовать 
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представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-

этическим нормам; 

- использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

- владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, информационной 

безопасности личности. 

геометрические отношения, находить 

геометрические величины (длина, угол, 

площадь, объем) при решении задач из других 

учебных предметов и из реальной жизни. 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 
знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

В области духовно- нравственного 

воспитания: 

- сформированность 

нравственного сознания, этического 

поведения; 

- способность оценивать 
ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в 

построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к 

своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на 
основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями народов 

России; 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и 
формулировать собственные задачи 

в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно 

повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- использовать приемы рефлексии 

- уметь оперировать понятиями: 

рациональные, иррациональные, 

показательные, степенные, логарифмические, 

тригонометрические уравнения и неравенства, 

их системы; 

- уметь оперировать понятиями: 
многогранник, сечение многогранника, куб, 

параллелепипед, призма, пирамида, фигура и 

поверхность вращения, цилиндр, конус, шар, 

сфера, сечения фигуры вращения, плоскость, 

касающаяся сферы, цилиндра, конуса, 

площадь поверхности пирамиды, призмы, 

конуса, цилиндра, площадь сферы, объем 

куба, прямоугольного параллелепипеда, 

пирамиды, призмы, цилиндра, конуса, шара; 

умение изображать многогранники и 

поверхности вращения, их сечения от руки, с 

помощью чертежных инструментов и 
электронных средств; уметь распознавать 

симметрию в пространстве; уметь 

распознавать правильные многогранники; 

- уметь оперировать понятиями: 

прямоугольная система координат, 

координаты точки, вектор, координаты 

вектора, скалярное произведение, угол между 

векторами, сумма векторов, произведение 

вектора на число; находить с помощью 

изученных формул координаты середины 
отрезка, расстояние между двумя точками. 
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для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и 

своевременно принимать решения 

по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, 
предполагающий 

сформированность: 

- внутренней мотивации, 

включающей стремление к 

достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение 

действовать, исходя из своих 

возможностей; 

- эмпатии, включающей 
способность понимать 

эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении 

коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию;  

- социальных навыков, включающих 

способность выстраивать 

отношения с другими людьми, 

заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты. 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 
Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, 

- организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, 

- распределять роли с учетом 

мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- координировать и выполнять 
работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявляв 

творчество и воображение, быть 

инициативным. Овладение 

универсальными регулятивными 

действиями: 
г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- уметь оперировать понятиями: случайный 

опыт и случайное событие, вероятность 

случайного события; уметь вычислять 

вероятность с использованием графических 

методов; применять формулы сложения и 

умножения вероятностей, комбинаторные 

факты и формулы при решении задач; 

оценивать вероятности реальных событий; 
знакомство со случайными величинами; 

умение приводить примеры проявления 

закона больших чисел в природных и 

общественных явлениях; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

степень с целым показателем, корень 

натуральной степени, степень с 

рациональным показателем, степень с 

действительным (вещественным) 

показателем, логарифм числа, синус, косинус 
и тангенс произвольного числа; 

- уметь свободно оперировать понятиями: 

график функции, обратная функция, 

композиция функций, линейная функция, 

квадратичная функция, степенная функция с 

целым показателем, тригонометрические 

функции, обратные тригонометрические 

функции, показательная и логарифмическая 

функции; 

- уметь строить графики функций, 

выполнять преобразования графиков 

функций; 

- уметь использовать графики функций для 

изучения процессов и зависимостей при 

решении задач из других учебных предметов 

и из реальной жизни; выражать формулами 

зависимости между величинами; 

- свободно оперировать понятиями: 
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- признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать 

мир с позиции другого человека. 

четность функции, периодичность функции, 

ограниченность функции, монотонность 

функции, экстремум функции, наибольшее и 

наименьшее значения функции на 

промежутке; уметь проводить исследование 

функции; 

-  уметь использовать свойства и графики 

функций для решения уравнений, неравенств 

и задач с параметрами; изображать на 

координатной плоскости множества решений 

уравнений, неравенств и их систем. 

ОК 05 Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

В области эстетического 

воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, 

труда и общественных отношений; 

- способность воспринимать 

различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие 

искусства; 

- убежденность в значимости для 

личности и общества 

отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных 
традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в 

разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой 

личности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во 

всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 

развернуто и логично излагать свою 

точку зрения с использованием 
языковых средств. 

- уметь оперировать понятиями: среднее 

арифметическое, медиана, наибольшее и 

наименьшее значения, размах, дисперсия, 

стандартное отклонение числового набора; 

- уметь извлекать, интерпретировать 

информацию, представленную в таблицах, на 
диаграммах, графиках, отражающую свойства 

реальных процессов и явлений; представлять 

информацию с помощью таблиц и диаграмм; 

исследовать статистические данные, в том 

числе с применением графических методов и 

электронных средств; 

- уметь оперировать понятиями: точка, 

прямая, плоскость, пространство, двугранный 

угол, скрещивающиеся прямые, 

параллельность и перпендикулярность 
прямых и плоскостей, угол между прямыми, 

угол между прямой и плоскостью, угол между 

плоскостями, расстояние от точки до 

плоскости, расстояние между прямыми, 

расстояние между плоскостями; 

- уметь использовать при решении задач 

изученные факты и теоремы планиметрии; 

умение оценивать размеры объектов 

окружающего мира. 
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ОК 06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- осознание обучающимися 

российской гражданской 

идентичности; 

- целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности на 
основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций; 

- формирование системы значимых 

ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного 

мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, 

способности ставить цели и строить 
жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих 

конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

- принятие традиционных 

национальных, общечеловеческих 
гуманистических и 

демократических ценностей; 

- готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную 
деятельность в интересах 

гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации 

и детско-юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и 

назначением; 

- готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности; 

- патриотического воспитания: 

- - сформированность российской 

гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой 
край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа 

России; 

- ценностное отношение к 

государственным символам, 

историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям 

России в науке, искусстве, спорте, 
технологиях и труде; 

- идейная убежденность, 

готовность к служению и защите 

- уметь оперировать понятиями: 

прямоугольная система координат, 

координаты точки, вектор, координаты 

вектора, скалярное произведение, угол между 

векторами, сумма векторов, произведение 

вектора на число; находить с помощью 
изученных формул координаты середины 

отрезка, расстояние между двумя точками; 

- уметь выбирать подходящий изученный 

метод для решения задачи, распознавать 

математические факты и математические 

модели в природных и общественных 

явлениях, в искусстве; умение приводить 

примеры математических открытий 

российской и мировой математической науки; 

- уметь оперировать понятиями: случайный 

опыт и случайное событие, вероятность 

случайного события; уметь вычислять 

вероятность с использованием графических 

методов; применять формулы сложения и 

умножения вероятностей, комбинаторные 

факты и формулы при решении задач; 

оценивать вероятности реальных событий; 

знакомство со случайными величинами; 

умение приводить примеры проявления 

закона больших чисел в природных и 
общественных явлениях. 
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Отечества, ответственность за его 

судьбу; освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике, готовность к 

самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации учебного 

сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к 

участию в построении 

индивидуальной образовательной 

траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности. 

ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать 
в чрезвычайных 

ситуациях 

- не принимать действия, 

приносящие вред окружающей 

среде; 

- уметь прогнозировать 

неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 
действий, предотвращать их; 

- расширить опыт деятельности 

экологической направленности; 

- разрабатывать план решения 

проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный 

поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную 

среду; 

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- предлагать новые проекты, 

оценивать идеи с позиции новизны, 
оригинальности, практической 

значимости; 

- давать оценку новым ситуациям, 

вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям. 

- уметь оперировать понятиями: функция, 

непрерывная функция, производная, 

первообразная, определенный интеграл; уметь 

находить производные элементарных 

функций, используя справочные материалы; 

исследовать в простейших случаях функции 

на монотонность, находить наибольшие и 

наименьшие значения функций; строить 
графики многочленов с использованием 

аппарата математического анализа; применять 

производную при решении задач на 

движение; решать практико-ориентированные 

задачи на наибольшие и наименьшие 

значения, на нахождение пути, скорости и 

ускорения; 

- уметь оперировать понятиями: движение в 

пространстве, подобные фигуры в 

пространстве; использовать отношение 
площадей поверхностей и объемов подобных 

фигур при решении задач; 

- уметь вычислять геометрические 

величины (длина, угол, площадь, объем, 

площадь поверхности), используя изученные 

формулы и методы. 

ПК 1.1. Подбирать 

строительные 
конструкции и 

разрабатывать 

несложные узлы и 

детали конструктивных 

элементов зданий 

- сформированность 

представлений о математике как 

части мировой культуры и месте 

математики в современной 

цивилизации, способах описания 

явлений реального мира на 

математическом языке; 

- сформированность 

представлений о математических 

понятиях как важнейших 
математических моделях, 

- уметь доказывать теоремы и находить 

нестандартные способы решения задач; 

- уметь использовать полученные знания для 

описания и анализа реальных зависимостей; 

- уметь характеризовать поведение функций; 

- уметь распознавать геометрические фигуры 

на чертежах, моделях и в реальном мире;  

- владеть основными понятиями о плоских и 

пространственных геометрических фигурах, 

их основных свойствах;  

- уметь применять изученные свойства 
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позволяющих описывать и изучать 

разные процессы и явления; 

понимание возможности 

аксиоматического построения 

математических теорий; 

- сформированность 
представлений об основных 

понятиях математического анализа 

и их свойствах; 

- владеть  методами 

доказательств и алгоритмов 

решения, уметь их применять, 

проводить доказательные 

рассуждения в ходе решения задач; 

- сформированность умений 
моделировать реальные ситуации, 

исследовать построенные модели, 

интерпретировать полученный 

результат; 

- сформированность понятийного 

аппарата по основным разделам 

курса математики и знаний 

основных теорем, формул, умения 

их применять; 

- сформированность 

представлений о необходимости 

доказательств при обосновании 

математических утверждений и 

роли аксиоматики в проведении 

дедуктивных рассуждений. 

геометрических фигур и формулы для 

решения геометрических задач и задач с 

практическим содержанием; 

- сформированность представлений об 

основных понятиях, идеях и методах 

математического анализа;  

- сформированность представлений о 

процессах и явлениях, имеющих 

вероятностный характер, статистических 

закономерностях в реальном мире, основных 

понятиях элементарной теории вероятностей;  

- уметь находить и оценивать вероятности 

наступления событий в простейших 

практических ситуациях и основные 

характеристики случайных величин; 

- уметь составлять вероятностные модели по 

условию задачи и вычислять вероятности 

наступления событий, в том числе с 

применением формул комбинаторики и 

основных теорем теории вероятностей;  

- уметь исследовать случайные величины по 

их распределению. 

ПК 1.3. Выполнять 

несложные расчеты и 

конструирование 
строительных 

конструкций 

- сформированность 
представлений о математике как 

части мировой культуры и месте 

математики в современной 

цивилизации, способах описания 

явлений реального мира на 

математическом языке; 

- сформированность 

представлений о математических 

понятиях как важнейших 

математических моделях, 
позволяющих описывать и изучать 

разные процессы и явления; 

понимание возможности 

аксиоматического построения 

математических теорий; 

- сформированность 

представлений об основных 

понятиях математического анализа 

и их свойствах; 

- владеть  методами 

доказательств и алгоритмов 

решения, уметь их применять, 

проводить доказательные 

рассуждения в ходе решения задач; 

- сформированность умений 

моделировать реальные ситуации, 

исследовать построенные модели, 

интерпретировать полученный 

результат; 

- сформированность понятийного 

- уметь доказывать теоремы и находить 
нестандартные способы решения задач; 

- уметь использовать полученные знания для 

описания и анализа реальных зависимостей; 

- уметь характеризовать поведение функций; 

- уметь распознавать геометрические фигуры 

на чертежах, моделях и в реальном мире;  

- владеть основными понятиями о плоских и 

пространственных геометрических фигурах, 

их основных свойствах;  

- уметь применять изученные свойства 

геометрических фигур и формулы для 

решения геометрических задач и задач с 

практическим содержанием; 

- сформированность представлений об 
основных понятиях, идеях и методах 

математического анализа;  

- сформированность представлений о 

процессах и явлениях, имеющих 

вероятностный характер, статистических 

закономерностях в реальном мире, основных 

понятиях элементарной теории вероятностей;  

- уметь находить и оценивать вероятности 

наступления событий в простейших 
практических ситуациях и основные 

характеристики случайных величин; 

- уметь составлять вероятностные модели по 

условию задачи и вычислять вероятности 

наступления событий, в том числе с 

применением формул комбинаторики и 

основных теорем теории вероятностей;  
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аппарата по основным разделам 

курса математики и знаний 

основных теорем, формул, умения 

их применять; 

- сформированность 

представлений о необходимости 
доказательств при обосновании 

математических утверждений и 

роли аксиоматики в проведении 

дедуктивных рассуждений. 

- уметь исследовать случайные величины по 

их распределению. 

ПК 2.3. Проводить 

оперативный учет 

объемов выполняемых 

работ и расхода 

материальных ресурсов 

- сформированность 

представлений о математике как 

части мировой культуры и месте 

математики в современной 
цивилизации, способах описания 

явлений реального мира на 

математическом языке; 

- сформированность 

представлений о математических 

понятиях как важнейших 

математических моделях, 

позволяющих описывать и изучать 

разные процессы и явления; 

понимание возможности 
аксиоматического построения 

математических теорий; 

- сформированность 

представлений об основных 

понятиях математического анализа 

и их свойствах; 

- владеть  методами 

доказательств и алгоритмов 

решения, уметь их применять, 
проводить доказательные 

рассуждения в ходе решения задач; 

- сформированность умений 

моделировать реальные ситуации, 

исследовать построенные модели, 

интерпретировать полученный 

результат; 

- сформированность понятийного 
аппарата по основным разделам 

курса математики и знаний 

основных теорем, формул, умения 

их применять; 

- сформированность 

представлений о необходимости 

доказательств при обосновании 

математических утверждений и 

роли аксиоматики в проведении 

дедуктивных рассуждений. 

- уметь доказывать теоремы и находить 

нестандартные способы решения задач; 

- уметь использовать полученные знания для 
описания и анализа реальных зависимостей; 

- уметь характеризовать поведение функций; 

- уметь распознавать геометрические фигуры 

на чертежах, моделях и в реальном мире;  

- владеть основными понятиями о плоских и 

пространственных геометрических фигурах, 

их основных свойствах;  

- уметь применять изученные свойства 

геометрических фигур и формулы для 

решения геометрических задач и задач с 

практическим содержанием; 

- владеть стандартными приемами решения 

рациональных и иррациональных, 

показательных, степенных, 

тригонометрических уравнений и неравенств, 
их систем; 

- сформированность представлений об 

основных понятиях, идеях и методах 

математического анализа; 

- сформированность представлений о 

процессах и явлениях, имеющих 

вероятностный характер, статистических 

закономерностях в реальном мире, основных 

понятиях элементарной теории вероятностей;  

- уметь находить и оценивать вероятности 

наступления событий в простейших 

практических ситуациях и основные 

характеристики случайных величин; 

- уметь составлять вероятностные модели по 

условию задачи и вычислять вероятности 

наступления событий, в том числе с 

применением формул комбинаторики и 
основных теорем теории вероятностей;  

- уметь исследовать случайные величины по 

их распределению. 

 

1.2.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 342 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 216 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 108 часа; 

консультации 12 часов 

экзамен 6 часов 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

  2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  216 

практические занятия 66 

из них контрольные работы 16 

самостоятельная работа обучающегося (всего) 108 

консультации 12 

Итоговая аттестация в форме экзамена                                                                         6 
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2.2 ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль 

Количество часов 
Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Основное содержание 

Раздел 1. Повторение 

курса математики 

основной школы 

 14 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

ПК 1.1, ПК 1.3, ПК 

2.3 

Тема 1.1 

Цель и задачи 

математики при 

освоении специальности 

Содержание учебного материала  

Базовые знания и умения по математике в профессиональной и в 

повседневной деятельности. 

2 

 Самостоятельная работа обучающихся  4 

 Написание эссе на тему: «Значение математической науки для 

решения задач, возникающих в теории и практике» 

 

Тема 1.2 

Числа и вычисления. 

Выражения и 

преобразования 

Содержание учебного материала  

Действия над положительными и отрицательными числами, 

обыкновенными и десятичными дробями. Действия со степенями, 

формулы сокращенного умножения. 

2 

Тема 1.3. 

Геометрия на плоскости 

Содержание учебного материала  

Виды плоских фигур и их площадь. 

Практическое занятие 1 «Решение практико-ориентированных 

задач в курсе геометрии на плоскости». 

2 

Тема 1.4 Содержание учебного материала  

Процентные вычисления Простые проценты, разные способы их вычисления. Сложные 

проценты. 

Практическое занятие 2 «Решение задач на вычисление процентов 

и нахождение частей». 

2 

Тема 1.5 Содержание учебного материала  

Уравнения и 

неравенства. Системы 

Линейные, квадратные, дробно-линейные уравнения и неравенства. 

Способы решения систем линейных уравнений. Системы линейных 

2 



19 
 

 

уравнений неравенств. 

Практическое занятие 3 «Решение уравнений, неравенств и систем 

линейных уравнений». 

Тема 1.6 

Функции, их свойства. 

Способы задания 

функций 

Содержание учебного материала   

Постоянные и переменные величины. Понятие функции одного 

аргумента. Способы задания функций. Область определения и 

множество значений функций. Чётность, нечётность, 

периодичность функций. Возрастание и убывание функций. График 

функции. Преобразования графиков функций. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 12 

1. Подготовка сообщения по теме: «Примеры функциональных 

зависимостей в реальных процессах и явлениях». 

2. Решение задач на тему: «Построение графиков функций» 

 

Тема 1.7 Содержание учебного материала  

Входной контроль Практическая работа 4 «Вычисления и преобразования. 

Уравнения и неравенства. Графики функций. Геометрия на 

плоскости»  

2 

Раздел 2. Уравнения 

неравенства 

и  12 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07  

ПК 1.1, ПК 1.3, ПК 

2.3 

Тема 2.1 Равносильность 

уравнений и неравенств. 

Общие методы решения. 

Системы уравнений 

Содержание учебного материала  

Равносильность уравнений и неравенств. Определения. Основные 

теоремы равносильных переходах в уравнениях и неравенствах. 

Общие методы решения уравнений: переход от равенства функций 

к равенству аргументов для монотонных функций, метод 

разложения на множители, метод введения новой переменной, 

функционально-графический метод. Системы уравнений и методы 

их решения. 

2 

Тема 2.2 Содержание учебного материала  

Графический метод 

решения уравнений, 

неравенств 

Общие методы решения неравенств: переход от сравнения значений 

функций к сравнению значений аргументов для монотонных 

функций, метод интервалов, функционально-графический метод. 

Графический метод решения уравнений и неравенств. Графический 

метод решения систем уравнений 

2 
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Тема 2.3 Содержание учебного материала  

Уравнения и неравенства 

с модулем. Уравнения и 

неравенства с 

параметрами 

Определение модуля. Раскрытие модуля по определению. 

Простейшие уравнения и неравенства с модулем. Применение 

равносильных переходов в определенных типах уравнений и 

неравенств с модулем. Знакомство с параметром. Простейшие 

уравнения и неравенства с параметром. 

2 

Тема 2.4 

Составление и решение 
Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

 

профессиональных задач 

с помощью уравнений и 

систем уравнений 

Практическое занятие 5 «Решение текстовых задач 

профессионального содержания». 

Практическое занятие 6. «Применение систем уравнений к 

решению задач с практическим содержанием»  

4 

Тема 2.5 

Решение задач. 

Уравнения и неравенства 

Содержание учебного материала   

Практическое занятие 7 « Общие методы решения уравнений. 

Уравнения и неравенства с модулем и с параметрами». 

2  

Раздел 3.  10 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 07 

ПК 1.1, ПК 1.3, ПК 

2.3 

Степени и корни. 

Степенная функция 

  

Тема 3.1 Содержание учебного материала  

Степени и корни Понятие корня n-ой степени из действительного числа. Свойства 

корня n-ой степени. Понятие степени с любым рациональным 

показателем. Свойства степени с рациональным и действительным 

показателями. 

2 

 Самостоятельная работа обучающихся 10 

 Заполнение таблицы «Корни и степени»  

Тема 3.2 

Преобразование 

выражений с корнями n- 

ой степени 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 8 «Преобразование иррациональных 

выражений». 

2 

Тема 3.3 Содержание учебного материала  

Решение 

иррациональных 

Равносильность иррациональных уравнений и неравенств. Методы 

решения иррациональных уравнений и неравенств.   

2 
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уравнений и неравенств 

Тема 3.4 

Степенная функция, ее 

свойства 

Содержание учебного материала  

1. Определение степенной функции. Степенные функции , 

их свойства и графики. Функции , их свойства и графики.  

2. Использование свойств степенной функции при решении 

уравнений и неравенств. 

4 

Раздел 4. 

Показательная 

функция 

 12 

 

Тема 4.1 Содержание учебного материала   

Показательная функция, 

ее свойства 

Определение показательной функции, ее свойства и график. 

Знакомство с применением показательной функции. Решение 

показательных уравнений функционально-графическим методом. 

2 

 

Тема 4.2 Содержание учебного материала   

Решение показательных 

уравнений и неравенств 

1. Решение показательных уравнений методом уравнивания 

показателей, методом введения новой переменной, функционально-

графическим методом. Решение показательных неравенств. 

Практическое занятие 9 «Решение показательных уравнений» 

Практическое занятие 10 «Решение показательных неравенств»  

6 
ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 07 

ПК 1.1, ПК 1.3, ПК 

2.3 

Тема 4.3 Содержание учебного материала   

Системы показательных 

уравнений 

1. Методы решения систем показательных уравнений 

Практическое занятие 11 «Решение систем показательных 

уравнений».  

4 

 

Раздел 5. Логарифмы. 

Логарифмическая 

функция 

 18 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 07 

ПК 1.1, ПК 1.3, ПК 

2.3 

Тема 5.1 Содержание учебного материала  

Логарифм числа. 

Свойства логарифмов 

1. Логарифм числа. Десятичный и натуральный логарифмы, число 

е. 

2. Свойства логарифмов. Операции логарифмирования и 

потенцирования.  

Практическое занятие 12 «Вычисление логарифмов. 

6 
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Логарифмирование и потенцирование выражений»  

 Самостоятельная работа обучающихся 12 

 Подготовка презентации на тему: «Логарифмы в природе и 

технике». 

 

Тема 5.2 Содержание учебного материала  

Логарифмическая 

функция, ее свойства 

Логарифмическая функция и ее свойства 2 

Тема 5.3 Содержание учебного материала  

Решение 

логарифмических 

уравнений и неравенств 

1. Понятие логарифмического уравнения. Три основных метода 

решения логарифмических уравнений: функционально-

графический, метод потенцирования, метод введения новой 

переменной.  

2. Логарифмические неравенства. 

Практическое занятие 13 «Решение логарифмических уравнений и 

неравенств». 

6 

Тема 5.4 Содержание учебного материала  

Системы 

логарифмических 

уравнений 

Алгоритм решения системы уравнений. Равносильность 

логарифмических уравнений и неравенств. 

2 

Тема 5.5 

Логарифмы в природе и 

технике 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

 

Практическое занятие 14. «Применение логарифма. 

Логарифмическая спираль в природе. Ее математические свойства». 

2 

Раздел 6. Основы 

тригонометрии. 

Тригонометрические 

функции 

 28 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

ПК 1.1, ПК 1.3, ПК 

2.3 

Тема 6.1 

Тригонометрические 

функции произвольного 

угла, числа. Радианная и 

градусная мера угла 

Содержание учебного материала  

 
Радианная мера угла. Поворот точки вокруг начала координат. 

Определение синуса, косинуса, тангенса и котангенса. Знаки 

синуса, косинуса, тангенса и котангенса по четвертям. Зависимость 

между синусом, косинусом, тангенсом и котангенсом одного и того 

2 
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же угла. 

Тема 6.2 

Основные 

тригонометрические 

тождества. Формулы 

приведения 

Содержание учебного материала  

1. Тригонометрические тождества. Синус, косинус, тангенс и 

котангенс углов  и -. 2. Формулы приведения. 

2 

Тема 6.3 

Синус, косинус, тангенс 

суммы и разности двух 

углов. Синус и косинус 

двойного угла. Формулы 

половинного угла 

Содержание учебного материала  

1. Сумма и разность синусов. Сумма и разность косинусов. Синус и 

косинус двойного угла. Преобразования суммы 

тригонометрических функций в произведение и произведения в 

сумму.  

2. Формулы половинного угла. Выражение тригонометрических 

функций через тангенс половинного аргумента. Преобразования 

простейших тригонометрических выражений. 

Практическое занятие 15. «Преобразование тригонометрических 

выражений» 

6 

Тема 6.4 Содержание учебного материала   

Тригонометрические 

функции, их свойства и 

графики 

Область определения и множество значений тригонометрических 

функций. Чётность, нечётность, периодичность 

тригонометрических функций. Свойства и графики функций 

, , , . 

2 

 

 Самостоятельная работа обучающихся 14  

 Составление теста «Тригонометрические функции»   

Тема 6.5 Содержание учебного материала   

Преобразование 

графиков 

тригонометрических 

функций 

Практическое занятие 16. «Преобразование графиков 

тригонометрических функций. Сжатие и растяжение графиков 

тригонометрических функций». 

2 

 

Тема 6.6 

Описание 

производственных 

процессов с помощью 

графиков функций 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

 

 Практическое занятие 17. «Использование свойств 

тригонометрических функций в профессиональных задачах». 

2 
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Тема 6.7 Содержание учебного материала   

Обратные 

тригонометрические 

функции 

Обратные тригонометрические функции. Их свойства и графики. 2 

 

Тема 6.8 

Тригонометрические 

уравнения и неравенства 

Содержание учебного материала   

1. Уравнение . Уравнение .  Уравнение . 

Уравнение . Решение тригонометрических уравнений 

основных типов: простейшие тригонометрические уравнения, 

сводящиеся к квадратным, решаемые разложением на множители, 

однородные. 

2. Простейшие тригонометрические неравенства 

Практическое занятие 18. «Решение тригонометрических 

уравнений и неравенств в том числе с использованием свойств 

функций» 

6 

 

Тема 6.9 Содержание учебного материала  

Системы 

тригонометрических 

уравнений 

Системы простейших тригонометрических уравнений 2 

Раздел 7. Производная 

функции, ее 

применение 

 32 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

ПК 1.1, ПК 1.3, ПК 

2.3 

Тема 7.1 Содержание учебного материала  

Понятие производной. 

Формулы и правила 

дифференцирования 

1. Определение числовой последовательности и способы ее 

задания. Свойства числовых последовательностей. Определение 

предела последовательности. Вычисление пределов 

последовательностей.  

2. Предел функции в точке. Предел функции на бесконечности.  

3. Приращение аргумента. Приращение функции. Задачи, 

приводящие к понятию производной. Определение производной. 

Алгоритм отыскания производной. 

6 

Тема 7.2 

Производные суммы, 

разности, произведения, 

Содержание учебного материала  

Формулы дифференцирования. Правила дифференцирования. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 14 
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частного Составление теста «Производная»  

Тема 7.3 Содержание учебного материала  

Производные 

тригонометрических 

функций. Производная 

сложной функции 

Производные тригонометрических функций. Определение сложной 

функции. Производная сложной функции. 

Практическое занятие 19. «Нахождение производных функций». 

4 

Тема 7.4 Содержание учебного материала  

Понятие о 

непрерывности функции. 

Метод интервалов 

Понятие непрерывной функции. Свойства непрерывной функции. 

Связь между непрерывностью и дифференцируемостью функции в 

точке. Алгоритм решения неравенств методом интервалов. 

2 

Тема 7.5 Содержание учебного материала  

Геометрический и 

физический смысл 

производной 

Геометрический смысл производной функции - угловой 

коэффициент касательной к графику функции в точке. Уравнение 

касательной к графику функции. Алгоритм составления уравнения 

касательной к графику функции .  

Физический (механический) смысл производной - мгновенная 

скорость в момент времени t: v = S' (t). 

Практическое занятие 20. «Составление уравнения касательной к 

графику функции. Нахождение углов между кривыми». 

4 

Тема 7.6 

Физический смысл 

производной в 

профессиональных 

задачах 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

 

Практическое занятие 21. «Решение практико-ориентированных 

задач на использование физического смысла производной». 

2 

Тема 7.7 Содержание учебного материала  

Монотонность функции. 

Точки экстремума 

1. Возрастание и убывание функции, соответствие возрастания и 

убывания функции знаку производной. Задачи на максимум и 

минимум. Исследование функции на монотонность. 

2. Понятие производной высшего порядка, соответствие знака 

второй производной выпуклости (вогнутости) функции на отрезке. 

Понятие асимптоты, способы их определения.   

2 

Тема 7.8 Содержание учебного материала  

Исследование функций и Алгоритм исследования функции и построения ее графика с 2 



26 
 

 

построение графиков помощью производной. Дробно-линейная функция и построение 

графиков. 

Тема 7.9  

Наибольшее и 

наименьшее значения 

функции 

Содержание учебного материала  

Нахождение наибольшего и наименьшего значений функций, 

построение графиков многочленов с использованием аппарата 

математического анализа. 

2 

Тема 7.10 

Нахождение 

оптимального результата 

с помощью производной 

в практических задачах 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля)  

 

Практическое занятие 22. «Решение практико-ориентированных 

задач на нахождение наименьшего и наибольшего значения 

величин» 

2 

Тема 7.11 Содержание учебного материала  

Решение задач. 

Производная функции, 

ее применение 

Формулы и правила дифференцирования. Исследование функций с 

помощью производной. Наибольшее и наименьшее значения 

функции. Контрольная работа. 

4 

Раздел 8. 

Первообразная 

функции, ее 

применение 

 16 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

ПК 1.1, ПК 1.3, ПК 

2.3 

  

Раздел 8. 

Первообразная 

функции, ее 

применение 

Содержание учебного материала  

1. Задача о восстановлении закона движения по известной 

скорости. Понятие интегрирования. Ознакомление с понятием 

интеграла и первообразной для функции y=f(x). Решение задач на 

связь первообразной и ее производной, вычисление первообразной 

для данной функции.  

2. Таблица формул для нахождения первообразных. Изучение 

правил вычисления первообразной. 

4 

Тема 8.2 Содержание учебного материала  

Решение задач. 

Первообразная функции, 

ее применение 

Практическое занятие 23. «Первообразная функции. Правила 

нахождения первообразных. Применение первообразной». 

2 

Тема 8.3 

Неопределенный 

Содержание учебного материала  

Понятие неопределенного интеграла. Методы нахождения 2 
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интеграл неопределенных интегралов. 

Тема 8.4 Содержание учебного материала  

Определенный интеграл 1. Задачи, приводящие к понятию определенного интеграла - о 

вычислении площади криволинейной трапеции, о перемещении 

точки. Понятие определённого интеграла.  

2. Методы вычисления определенных интегралов. Формула 

Ньютона- Лейбница. 

Геометрический и физический смысл определенного интеграла.  

2 

Тема 8.5 

Понятие об определенном 

интеграле как площади 

криволинейной трапеции 

Содержание учебного материала  

Геометрический смысл определенного интеграла. Вычисление 

площадей плоских фигур с помощью определенного интеграла. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 16  

 Решение упражнений на тему «Вычисление площадей плоских 

фигур». 

 
 

Тема 8.6 

Определенный интеграл 

в 

жизни 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

 
 

Практическое занятие 24. «Решение задач на применение 

интеграла для вычисления физических величин и площадей». 

4 
 

Раздел 9. Прямые и 

плоскости в 

пространстве 

 18 

ОК 01, ОК 03, ОК 04, 

ОК 07 

ПК 1.1, ПК 1.3, ПК 

2.3 

Тема 9.1. Содержание учебного материала  

Основные понятия 

стереометрии. 

Расположение прямых и 

плоскостей 

Предмет стереометрии. Основные понятия (точка, прямая, 

плоскость, пространство). Основные аксиомы стереометрии. 

Пересекающиеся, параллельные и скрещивающиеся прямые. 

Признак и свойство скрещивающихся прямых. Основные 

пространственные фигуры. 

2 

Тема 9.2. Содержание учебного материала  

Параллельность прямых, 

прямой и плоскости, 

плоскостей 

1. Параллельные прямая и плоскость. Определение. Признак. 

Свойства (с доказательством). Параллельные плоскости. 

Определение. Признак. Свойства (с доказательством).  

2. Тетраэдр и его элементы. Параллелепипед и его элементы. 

Свойства противоположных граней и диагоналей параллелепипеда. 

4 
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Построение сечений. Решение задач. 

Тема 9.3. 

Перпендикулярность 

прямых, прямой и 

плоскости, плоскостей 

Содержание учебного материала  

1. Перпендикулярные прямые. Параллельные прямые, 

перпендикулярные к плоскости. Признак перпендикулярности 

прямой и плоскости. Доказательство. Перпендикуляр и наклонная. 

Перпендикулярные плоскости. Признак перпендикулярности 

плоскостей. Доказательство. 

2 

 2. Расстояния в пространстве.  

Тема 9.4. Содержание учебного материала  

Теорема о трех 

перпендикулярах 

Теорема о трех перпендикулярах. Доказательство. Угол между 

прямой и плоскостью. Угол между плоскостями. 

2 

Тема 9.5. Параллельные, 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

 

перпендикулярные, 

скрещивающиеся 

прямые 

Аксиомы стереометрии. Перпендикулярность прямой и плоскости, 

параллельность двух прямых, перпендикулярных плоскости, 

перпендикулярность плоскостей. 

Практическое занятие 25. «Решение практико-ориентированных 

задач на применение аксиом стереометрии». 

4 

 

Тема 9.6. 

Решение задач. Прямые 

и плоскости в 

пространстве 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

 
 

Практическое занятие 26. «Расположение прямых и плоскостей в 

пространстве. Перпендикулярность и параллельность прямых и 

плоскостей. Скрещивающиеся прямые». 

4 

 

Раздел 10. Координаты 

и векторы 

 10 
 

Тема 10.1 

Декартовы координаты в 

пространстве. 

Расстояние между двумя 

точками. Координаты 

середины отрезка 

Содержание учебного материала   

1. Декартовы координаты в пространстве.  

2. Простейшие задачи в координатах. Расстояние между двумя 

точками, координаты середины отрезка. 

2 

 

Простейшие задачи в 

координатах. Расстояние 

Содержание учебного материала   

1. Векторы в пространстве. Сложение и вычитание векторов. 2 ОК 02, ОК 03, ОК 04, 
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между двумя точками, 

координаты середины 

отрезка. 

Умножение вектора на число. Компланарные векторы. Координаты 

вектора. Скалярное произведение векторов. Разложение вектора по 

трем некомпланарным векторам. Угол между векторами, угол 

между прямой и плоскостью, угол между плоскостями. 

ОК 07 

ПК 1.1, ПК 1.3, ПК 

2.3 

 Самостоятельная работа обучающихся 12  

 Заполнение таблицы «Координаты и векторы».   

Тема 10.3  

Практико- 

ориентированные задачи 

на координатной 

плоскости 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

 
 

Координатная плоскость. Вычисление расстояний и площадей на 

плоскости. Количественные расчеты.  

Практическое занятие 27. «Решение задач практико-

ориентированных задач на координаты и векторы» 

6 

 

Раздел 11. 

Многогранники и тела 

вращения 

 30 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

ПК 1.1, ПК 1.3, ПК 

2.3 

Тема 11.1  

Вершины, ребра, грани 

многогранника 

Содержание учебного материала  

Понятие многогранника. Его элементы: вершины, ребра, грани. 

Диагональ. Сечение. Выпуклые и невыпуклые многогранники. 

2 

Тема 11.2  

Призма, ее 

составляющие, сечение. 

Прямая и правильная 

призмы 

Содержание учебного материала  

Понятие призмы. Ее основания и боковые грани. Высота призмы. 

Прямая и наклонная призма. Правильная призма. Ее сечение. 

Боковая и полная поверхность призмы. 

1 

Тема 11.3 Содержание учебного материала  

Параллелепипед, куб. 

Сечение куба, 

параллелепипеда 

Параллелепипед, свойства прямоугольного параллелепипеда, куб. 

Сечение куба, параллелепипеда 

1 

Тема 11.4 Содержание учебного материала  

Пирамида, ее 

составляющие, сечение. 

Правильная пирамида. 

Усеченная пирамида 

Пирамида и ее элементы. Сечение пирамиды. Правильная 

пирамида. Усеченная пирамида. Площадь боковой и полной 

поверхности пирамиды. 

2 

Тема 11.5 Содержание учебного материала  
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Симметрия в кубе, 

параллелепипеде, 

призме, пирамиде 

Симметрия относительно точки, прямой, плоскости. Симметрия в 

кубе, параллелепипеде, призме, пирамиде. 

2 

Тема 11.6  

Примеры симметрий в 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

 

профессии Практическое занятие 28. «Симметрия в природе, архитектуре, 

технике, в быту». 

2 

Тема 11.7 Содержание учебного материала  

Правильные 

многогранники, их 

свойства 

Понятие правильного многогранника. Свойства правильных 

многогранников. 

2 

Тема 11.8 Содержание учебного материала  

Цилиндр, его 

составляющие. Сечение 

цилиндра 

Цилиндр и его элементы. Сечение цилиндра (параллельное 

основанию и оси). Развертка цилиндра. 

2 

Тема 11.9 

Конус, его 

составляющие. 

Усеченный конус. 

Сечение конуса 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

 

Конус и его элементы. Усеченный конус. Его образующая и высота. 

Сечение конуса (параллельное основанию и проходящее через 

вершину), конические сечения. Сечение усеченного конуса. 

Развертка конуса. 

2 

Тема 11.10 Содержание учебного материала  

Шар и сфера, их сечения Шар и сфера. Взаимное расположение сферы и плоскости. Сечение 

шара, сферы. 

2 

Тема 11.11 Содержание учебного материала  

Понятие об объеме тела 

и площади поверхностей 

тел 

Понятие об объеме тела. Объем куба и прямоугольного 

параллелепипеда. Объем призмы и цилиндра. Объемы пирамиды и 

конуса. Объем шара. Отношение объемов подобных тел. Площади 

поверхностей тел. 

2 

 Самостоятельная работа обучающихся 14 

 Составление справочника формул на тему «Объемы и площади 

поверхностей геометрических тел». 
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Тема 11.12 

Решение задач. 

Многогранники и тела 

вращения 

Содержание учебного материал  

Практическое занятие 29. «Нахождение объемов и площадей 

поверхностей многогранников и тел вращения». 

2 

Тема 11.13 

Геометрические 

комбинации на практике 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

 

 Использование комбинаций многогранников и тел вращения в 

практико- 

ориентированных задачах. 

4 

 

Тема 11.14 Содержание учебного материала  

 Комбинации 

многогранников и тел 

вращения 

Практическое занятие 30. «Нахождение объемов и площадей 

поверхностей комбинации геометрических тел». 

4 

Раздел 12. Элементы 

комбинаторики, 

статистики и теории 

вероятностей 

 16 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 07 

ПК 1.1, ПК 1.3, ПК 

2.3 

Тема 12.1 

Основные понятия 

комбинаторики 

Содержание учебного материала  

1. Понятие комбинаторики. Основные правила комбинаторики. 

Перестановки, размещения, сочетания. 

4 

 Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля)  

 

Практическое занятие 31. «Решение практико-ориентированных 

задач на вычисление числа комбинаций» 

2 

Тема 12.2 

Событие, вероятность 

события. Сложение и 

умножение вероятностей 

Содержание учебного материала  

1. События. Виды событий. Определения вероятности события. 

2. Теоремы о вероятности суммы событий. Теоремы о вероятности 

произведения событий. Следствия из теорем. Условная 

вероятность. 

2 

Тема 12.3 Вероятность в 

профессиональных 

задачах  

Практическое занятие 32. «Решение практико-ориентированных 

задач на вычисление вероятности событий». 

2 

Тема 12.4  Содержание учебного материала  
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Задачи математической 

статистики 

Виды случайных величин. Определение дискретной случайной 

величины. Вариационный ряд. Полигон частот и гистограмма. 

Статистические характеристики ряда наблюдаемых данных. 

2 

Тема 12.5  Содержание учебного материала  

Дискретная случайная 

величина, закон ее 

распределения 

Закон распределения дискретной случайной величины. Числовые 

характеристики дискретной случайной величины. 

2 

Тема 12.6  

Составление таблиц и 

диаграмм на практике 

 
Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

 

 Практическое занятие 33. «Первичная обработка статистических 

данных. Графическое их представление. Нахождение средних 

характеристик, наблюдаемых данных». 

2 

 

Промежуточная аттестация 

Консультация перед экзаменом 

Экзамен 

 

2 

6 

 

Всего:  342  

 

По каждой теме описывается содержание учебного материала (в дидактических единицах) наименования необходимых лабораторных, практических и иных занятий. 

Объем часов определяется по каждой позиции столбца 3. 

 

*Профессионально-ориентированное содержание может быть распределено по разделам (темам) или сконцентрировано в разделе Прикладной модуль 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета математики. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплект электронных видеоматериалов; 

- задания для контрольных работ; 

- профессионально ориентированные задания; 

- материалы экзамена. 

Технические средства обучения: 

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- проектор с экраном. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с 

момента издания. 

При формировании библиотечного фонда образовательной организации выбирается 

не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных 

изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1.Геометрия. 10-11 классы : учеб. для общеобразоват. учреждений : базовый и профил. 

уровни / [Л. С. Атанасян, В. Ф. Бутузов, С. Б. Кадомцев и др.]. – 10-е изд., стер. – М. : 

Просвещение, 2022. – ISBN 978-5-09-073883-5 

2.Лисичкин В. Т., Соловейчик И. Л. Математика в задачах с решениями: учебное пособие 

для СПО. 8-е изд. – СПб.: Издательство «Лань», 2021. – ISBN 978-5-8114-7417-2 

3.Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. Алгебра и начала 

математического анализа. 10-11 классы: учеб. для общеобразоват. организаций : базовый и 

углубл. уровни / [Ш. А. Алимов, Ю. М. Колягин, Т. В. Ткачёв и др.] – 4-е изд. – М.: 

Просвещение, 2022. – ISBN 978-5-09-087759-6 

4.Математика : учебник / М.И. Башмаков. – 2-е изд. Стер. – М.: КНОРУС, 2020. – 394 с. – 

(Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-406-01567-4 

5.Математика : Сборник задач профильной направленности: учеб. пособие для студ. 

учреждений сред. проф. образования / М.И. Башмаков. – 4-е изд., испр. – М.: Издательский 

центр «Академия», 2021. – 208 с. – ISBN 978-5-0054-0382-7 

6.Математика : учебник для среднего профессионального образования / Н. В. Богомолов, 

П. И. Самойленко. — 5-е изд., перераб. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2023. — 

401 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07878-7. 

7.Математика. Задачи с решениями : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Н. В. Богомолов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. – 755с. – (Профессиональное образование).  – ISBN 978-5-534-16211-0.  

8.Математика : учебник и практикум для среднего профессионального образования / В.С. 

Шипачев ; под редакцией А.Н. Тихонова. – 8-е изд., перераб. и доп.– Москва : Издательство 
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Юрайт, 2023. – 447 с. (Профессиональное образование) – ISBN 978-5-534-13405-6 

9.Практические занятия по математике. В 2 частях. Ч.1 : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Н.В. Богомолов – 11-е изд., перераб. и доп.– М. : 

Издательство Юрайт, 2020. – ISBN 978-5-534-08799-4 

10.Практические занятия по математике. В 2 частях. Ч.2 : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Н.В. Богомолов – 11-е изд., перераб. и доп.– М. : 

Издательство Юрайт, 2020. – ISBN 978-5-534-08803-8 

 

3.2.2. Основные электронные издания  
1.Математика : учебник для среднего профессионального образования / А. В. Дорофеева. — 

3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 400 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15555-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/512130 

2.Математика : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

И. Ю. Седых, Ю. Б. Гребенщиков, А. Ю. Шевелев. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 443 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-5914-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/511991 

3.Математика : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

Ю. В. Павлюченко, Н. Ш. Хассан ; под общей редакцией Ю. В. Павлюченко. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 238 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-01261-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511840 

4.Математика. Тесты : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Т. П. Кучер. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 541 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10555-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/512933 

5.Практические занятия по математике в 2 ч. Часть 1 : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Н. В. Богомолов. — 11-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 326 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-08799-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/512668. 

6.Практические занятия по математике в 2 ч. Часть 2 : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Н. В. Богомолов. — 11-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 251 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-08803-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/512669   

 

 3.2.3. Дополнительные источники  

Печатные издания 

1.Богомолов, Н. В.  Геометрия : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Н. В. Богомолов. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. – ISBN 978-5-534-

09528-9. 

2.Высшая математика: учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

М.Б. Хрипунова [и др.];  под общей редакцией М.Б. Хрипуновой, И.И. Цыганок. – М: 

Издательство Юрайт, 2020. – ISBN 978-5-534-01497-6 

3.Григорьев В.П., Сабурова Т.Н. Математика – 4-е изд. стер. –  М.: Издательский центр 

«Академия», 2020.  – ISBN 978-5-4468-9418-5. 

4.Математика для технических колледжей и техникумов : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / И.И. Баврин. . – 2-е изд., испр. и доп. – М: 

Издательство Юрайт, 2020. – ISBN 978-5-534-08026-1 
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5.Математика. Сборник задач: учебно-практическое пособие для среднего 

профессионального образования / А.В. Дорофеева. – 2-е изд., перераб. и доп. – М: 

Издательство Юрайт, 2020. – ISBN 978-5-534-08796-3 

6.Математика : учебник для среднего профессионального образования / А.В. Дорофеева. – 

3-е изд., перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2020. – ISBN 978-5-534-03697-8 

7.Математика : учебник и практикум для среднего профессионального образования / И.И. 

Баврин. – 2-е изд., перераб. и доп. – М: Издательство Юрайт, 2020. – ISBN 978-5-534-13068- 

8.Математика для колледжей: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Н.Ш. Кремера, О.Г. Константинова, М.Н. Фридман ; под ред. Н.Ш. Кремера. 

– 11-е изд., перераб. и доп.– Москва: Издательство Юрайт, 2023. – 362 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-15601-0 

9.Мерзляк А.Г., Номировский Д.А.. Поляков В.М. Математика: алгебра, геометрия и начала 

математического анализа. Геометрия. 10 класс. Учебник. Углублённый уровень. – М. : 

Издательство Вентана-Граф, 2022. – ISBN 978-5-36-11815-2. 

10.Мерзляк А.Г., Номировский Д.А.. Поляков В.М. Математика: алгебра, геометрия и 

начала математического анализа. Геометрия. 11 класс. Учебник. Углублённый уровень. – 

М. : Издательство Вентана-Граф, 2023. – ISBN 978-5-09-108775-8. 

11.Омельченко В.П. Математика – М.: ООО Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа», 2019. 

978-5-9704-4028-5. 

12.Пехлецкий И.Д. Математика. – 13-е изд., стер.  – М.: Издательский центр «Академия», 

2018. – ISBN 978-5-4468-0215-9 

13.Математика : учебник для среднего профессионального образования / О.В. Татарников 

[и др.]; под общей редакцией О.В. Татарникова. – Москва : Издательство Юрайт, 2023. – 

450 с. – (Профессиональное образование).  – ISBN 978-5-9916-6372-4 

14.Математика. Практикум : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / О.В. Татарников [и др.]; под общей редакцией О.В. Татарникова. – Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. – 285 с. – (Профессиональное образование).  – ISBN 978-5-534-

03146-1 

15.Математика для технических колледжей и техникумов: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / И.И. Баврин. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

«Юрайт», 2021. – ISBN 978-5-534-08026-1 

 

Электронные ресурсы 

1.Информационный портал Национальная электронная библиотека. Режим доступа: 

URL:http://нэб.рф - Текст: электронный 

2.Информационный портал Электронно-библиотечная система Znanium.com Режим 

доступа: URL: http://znanium.com/ - Текст: электронный 

3.Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. Режим доступа: http://school-

collection.edu.ru/ - Текст: электронный. 

4.Информационные, тренировочные и контрольные материалы. Режим доступа: http:// 

www. fcior. edu. ru - Текст: электронный. 

5.Математика в Открытом колледже. Режим доступа: http://www.mathematics.ru - Текст: 

электронный 

6.Всероссийские интернет-олимпиады. Режим доступа: https://online-olympiad.ru/ - Текст: 

электронный. 

7.Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». Режим 

доступа: http://window.edu.ru/ - Текст: электронный. 

8.Научная электронная библиотека (НЭБ). Режим доступа: http://www.elibrary.ru - Текст: 

электронный. 

9.Открытый колледж. Математика. Режим доступа: https://mathematics.ru/ - Текст: 

электронный. 

http://нэб.рф/
http://znanium.com/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.mathematics.ru/
https://online-olympiad.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://mathematics.ru/
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10.Информационный портал Газета «Математика» издательского дома «Первое сентября». 

Режим доступа: http://mat.1september.ru - Текст: электронный 

11.Информационный портал Математические этюды Режим доступа: 

URL:http://www.etudes.ru - Текст: электронный  

12.Портал Math.ru: библиотека, медиатека, олимпиады, задачи, научные школы, 

учительская, история математики. Режим доступа: http://www.math.ru - Текст: электронный 

13.Повторим математику. Режим доступа: http://www.mathteachers.narod.ru/ - Текст: 

электронный. 

14.Справочник по математике для школьников. Режим 

доступа: https://www.resolventa.ru/demo/demomath.htm/ - Текст: электронный. 

15.Средняя математическая интернет школа. - URL: http://www.bymath.net/ - Текст: 

электронный. 

16.Федеральный портал «Российское образование». Режим доступа: http://www.edu.ru/ - 

Текст: электронный. 

17.Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. Режим 

доступа: http://fcior.edu.ru/ - Текст: электронный. 

 

 

 

http://mat.1september.ru/
http://www.math.ru/
http://www.mathteachers.narod.ru/
https://www.resolventa.ru/demo/demomath.htm
http://www.bymath.net/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и 

профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

Общая/ 

профессиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятия 

ОК 01 Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c1, 1.4, 1.5, 

1.6, 1.7 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4 П-о/с, 2.5 

Р.3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4, 5.5 П-о/с 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6 

П-о/c, 6.7, 6.8, 6.9 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6 

П-о/c, 7.7, 7.8, 7.9, 7.10 П-о/c, 7.11  

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

П-о/c 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4, 9.5 П-о/c, 

9.6 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 

11.5, 11.6 П-о/с, 11.7, 11.8, 11.9 П-

о/с, 11.10, 11.11, 11.12,11.13 П-

о/с,11.14  

Р 12, Темы 12.1 П-о/с, 12.2, 12.3, 

12.4, 12.5, 12.6 П-о/с 

Тестирование 

Устный опрос 

Анализ выполнения домашних 

заданий 

Наблюдение и анализ 

деятельности студентов в 

процессе выполнения 

аудиторных и внеаудиторных 

заданий 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Защита творческих работ 

Защита индивидуальных 

проектов 

Выполнение экзаменационных 

заданий 

ОК 02 Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 

1.6, 1.7 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4 П-о/с, 2.5 

Р.3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4, 5.5 П-о/с 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6 

П-о/c, 6.7, 6.8, 6.9 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6 

П-о/c, 7.7, 7.8, 7.9, 7.10 П-о/c, 7.11  

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

П-о/c 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3 П-о/c  

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 

11.5, 11.6 П-о/с, 11.7, 11.8, 11.9 П-

о/с, 11.10, 11.11, 11.12,11.13 П-

о/с,11.14  

Р 12, Темы 12.1 П-о/с, 12.2, 12.3, 

12.4, 12.5, 12.6 П-о/с 

 

Тестирование 

Устный опрос 

Анализ выполнения домашних 

заданий 

Наблюдение и анализ 

деятельности студентов в 

процессе выполнения 

аудиторных и внеаудиторных 

заданий 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Защита творческих работ 

Защита индивидуальных 

проектов 

Выполнение экзаменационных 

заданий 

                                                             
1 Профессиональное-ориентированное содержание 
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ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательску

ю деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по 

финансовой 

грамотности в 

различных 

жизненных 

ситуациях 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 

1.6, 1.7 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4 П-о/с, 2.5 

Р.3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4, 5.5 П-о/с 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6 

П-о/c, 6.7, 6.8, 6.9 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6 

П-о/c, 7.7, 7.8, 7.9, 7.10 П-о/c, 7.11  

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

П-о/c 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4, 9.5 П-о/c, 

9.6 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3 П-о/c  

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 

11.5, 11.6 П-о/с, 11.7, 11.8, 11.9 П-

о/с, 11.10, 11.11, 11.12,11.13 П-

о/с,11.14  

Р 12, Темы 12.1 П-о/с, 12.2, 12.3, 

12.4, 12.5, 12.6 П-о/с 

 

Тестирование 

Устный опрос 

Анализ выполнения домашних 

заданий 

Наблюдение и анализ 

деятельности студентов в 

процессе выполнения 

аудиторных и внеаудиторных 

заданий 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Защита творческих работ 

Защита индивидуальных 

проектов 

Выполнение экзаменационных 

заданий 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

коллективе и 

команде 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 

1.6, 1.7 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4 П-о/с, 2.5 

Р.3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4, 5.5 П-о/с 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6 

П-о/c, 6.7, 6.8, 6.9 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6 

П-о/c, 7.7, 7.8, 7.9, 7.10 П-о/c, 7.11  

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

П-о/c 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4, 9.5 П-о/c, 

9.6 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3 П-о/c  

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 

11.5, 11.6 П-о/с, 11.7, 11.8, 11.9 П-

о/с, 11.10, 11.11, 11.12,11.13 П-

о/с,11.14  

Р 12, Темы 12.1 П-о/с, 12.2, 12.3, 

12.4, 12.5, 12.6 П-о/с 

Тестирование 

Устный опрос 

Анализ выполнения домашних 

заданий 

Наблюдение и анализ 

деятельности студентов в 

процессе выполнения 

аудиторных и внеаудиторных 

заданий 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Защита творческих работ 

Защита индивидуальных 

проектов 

Выполнение экзаменационных 

заданий 

ОК 05 Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 

1.6, 1.7 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4 П-о/с, 2.5 

Р.3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4, 5.5 П-о/с 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6 

Тестирование 

Устный опрос 

Анализ выполнения домашних 

заданий 

Наблюдение и анализ 

деятельности студентов в 

процессе выполнения 
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особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

П-о/c, 6.7, 6.8, 6.9 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6 

П-о/c, 7.7, 7.8, 7.9, 7.10 П-о/c, 7.11  

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

П-о/c 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 

11.5, 11.6 П-о/с, 11.7, 11.8, 11.9 П-

о/с, 11.10, 11.11, 11.12,11.13 П-

о/с,11.14  

Р 12, Темы 12.1 П-о/с, 12.2, 12.3, 

12.4, 12.5, 12.6 П-о/с 

аудиторных и внеаудиторных 

заданий 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Защита творческих работ 

Защита индивидуальных 

проектов 

Выполнение экзаменационных 

заданий 

ОК 06 Проявлять 

гражданско- 

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 

1.6, 1.7 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4 П-о/с, 2.5 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4, 5.5 П-о/с 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6 

П-о/c, 6.7, 6.8, 6.9 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6 

П-о/c, 7.7, 7.8, 7.9, 7.10 П-о/c, 7.11  

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

П-о/c 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 

11.5, 11.6 П-о/с, 11.7, 11.8, 11.9 П-

о/с, 11.10, 11.11, 11.12,11.13 П-

о/с,11.14  

Р 12, Темы 12.1 П-о/с, 12.2, 12.3, 

12.4, 12.5, 12.6 П-о/с 

 

Тестирование 

Устный опрос 

Анализ выполнения домашних 

заданий 

Наблюдение и анализ 

деятельности студентов в 

процессе выполнения 

аудиторных и внеаудиторных 

заданий 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Защита творческих работ 

Защита индивидуальных 

проектов 

Выполнение экзаменационных 

заданий 

ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 

1.6, 1.7 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4 П-о/с, 2.5 

Р.3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4, 5.5 П-о/с 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6 

П-о/c, 6.7, 6.8, 6.9 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6 

П-о/c, 7.7, 7.8, 7.9, 7.10 П-о/c, 7.11  

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

П-о/c 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4, 9.5 П-о/c, 

9.6 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3 П-о/c  

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 

11.5, 11.6 П-о/с, 11.7, 11.8, 11.9 П-

о/с, 11.10, 11.11, 11.12,11.13 П-

о/с,11.14  

Тестирование 

Устный опрос 

Анализ выполнения домашних 

заданий 

Наблюдение и анализ 

деятельности студентов в 

процессе выполнения 

аудиторных и внеаудиторных 

заданий 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Защита творческих работ 

Защита индивидуальных 

проектов 

Выполнение экзаменационных 

заданий 
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Р 12, Темы 12.1 П-о/с, 12.2, 12.3, 

12.4, 12.5, 12.6 П-о/с 

ПК 2.1. ПК 1.1. 

Подбирать 

строительные 

конструкции и 

разрабатывать 

несложные узлы и 

детали 

конструктивных 

элементов зданий 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 

1.6, 1.7 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4 П-о/с, 2.5 

Р.3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4, 5.5 П-о/с 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6 

П-о/c, 6.7, 6.8, 6.9 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6 

П-о/c, 7.7, 7.8, 7.9, 7.10 П-о/c, 7.11  

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

П-о/c 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4, 9.5 П-о/c, 

9.6 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3 П-о/c  

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 

11.5, 11.6 П-о/с, 11.7, 11.8, 11.9 П-

о/с, 11.10, 11.11, 11.12,11.13 П-

о/с,11.14  

Р 12, Темы 12.1 П-о/с, 12.2, 12.3, 

12.4, 12.5, 12.6 П-о/с 

Тестирование 

Устный опрос 

Анализ выполнения домашних 

заданий 

Наблюдение и анализ 

деятельности студентов в 

процессе выполнения 

аудиторных и внеаудиторных 

заданий 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Защита творческих работ 

Защита индивидуальных 

проектов 

Выполнение экзаменационных 

заданий 

ПК 1.3. Выполнять 

несложные расчеты и 

конструирование 

строительных 

конструкций 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 

1.6, 1.7 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4 П-о/с, 2.5 

Р.3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4, 5.5 П-о/с 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6 

П-о/c, 6.7, 6.8, 6.9 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6 

П-о/c, 7.7, 7.8, 7.9, 7.10 П-о/c, 7.11  

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

П-о/c 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4, 9.5 П-о/c, 

9.6 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3 П-о/c  

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 

11.5, 11.6 П-о/с, 11.7, 11.8, 11.9 П-

о/с, 11.10, 11.11, 11.12,11.13 П-

о/с,11.14  

Р 12, Темы 12.1 П-о/с, 12.2, 12.3, 

12.4, 12.5, 12.6 П-о/с 

Тестирование 

Устный опрос 

Анализ выполнения домашних 

заданий 

Наблюдение и анализ 

деятельности студентов в 

процессе выполнения 

аудиторных и внеаудиторных 

заданий 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Защита творческих работ 

Защита индивидуальных 

проектов 

Выполнение экзаменационных 

заданий 

ПК 2.3. Проводить 

оперативный учет 
объемов выполняемых 

работ и расхода 

материальных ресурсов  

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 

1.6, 1.7 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4 П-о/с, 2.5 

Р.3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4, 5.5 П-о/с 

Тестирование 

Устный опрос 

Анализ выполнения домашних 

заданий 

Наблюдение и анализ 

деятельности студентов в 
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Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6 

П-о/c, 6.7, 6.8, 6.9 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6 

П-о/c, 7.7, 7.8, 7.9, 7.10 П-о/c, 7.11  

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

П-о/c 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4, 9.5 П-о/c, 

9.6 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3 П-о/c  

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 

11.5, 11.6 П-о/с, 11.7, 11.8, 11.9 П-

о/с, 11.10, 11.11, 11.12,11.13 П-

о/с,11.14  

Р 12, Темы 12.1 П-о/с, 12.2, 12.3, 

12.4, 12.5, 12.6 П-о/с 

процессе выполнения 

аудиторных и внеаудиторных 

заданий 

Математический диктант 

Индивидуальная 

самостоятельная работа 

Представление результатов 

практических работ 

Защита творческих работ 

Защита индивидуальных 

проектов 

Выполнение экзаменационных 

заданий 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК»  

  

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:     

Общеобразовательная дисциплина «Иностранный язык» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

профессии 15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки 

(наплавки) 

   

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:  

  

1.2.1. Цели дисциплины  

  

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Иностранный язык» 

направлено на достижение следующих целей:   

• понимание иностранного языка как средства межличностного и профессионального 

общения, инструмента познания, самообразования, социализации и самореализации в 

полиязычном и поликультурном мире;  

• формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее 

составляющих: речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и учебно-

познавательной;  

• развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, стремления к 

лучшему пониманию культуры своего народа и народов стран изучаемого языка.  

  

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1, ОК 2 и ОК 4    



 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций  

Планируемые результаты освоения дисциплины  

Общие  Дисциплинарные2  

ОК 01 Выбирать 
способы решения  
задач 
профессиональной 
деятельности  
применительно   
к  различным  
контекстам  

В части трудового воспитания:  
- готовность к труду, осознание ценности 
мастерства, трудолюбие;   
- готовность  к  активной 
 деятельности технологической  и 
 социальной направленности, 
способность инициировать, планировать и 
самостоятельно выполнять такую 
деятельность;   
- интерес  к  различным 

 сферам  
профессиональной деятельности,   
Овладение  универсальными  учебными 
познавательными действиями:  
 а) базовые логические действия:  
- самостоятельно формулировать и 
актуализировать проблему, рассматривать ее 
всесторонне;    
- устанавливать существенный признак 
или основания для сравнения, классификации 
и обобщения;    
- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения;  
- выявлять закономерности и 

 -владеть основными видами речевой деятельности в рамках 
следующего тематического содержания речи: Межличностные 
отношения в семье, с друзьями и знакомыми. Конфликтные 
ситуации, их предупреждение и разрешение. Внешность и характер 
человека и литературного персонажа. Повседневная жизнь. 
Здоровый образ жизни. Школьное образование. Выбор профессии. 
Альтернативы в продолжении образования. Роль иностранного 
языка в современном мире. Молодежь в современном обществе. 
Досуг молодежи. Природа и экология. Технический прогресс, 
современные средства информации и коммуникации, Интернет-
безопасность. Родная страна и страна/страны изучаемого языка. 
Выдающиеся люди родной страны и страны/стран изучаемого 
языка;  
-говорение: уметь вести разные виды диалога (в том числе 
комбинированный) в стандартных ситуациях неофициального и 
официального общения объемом до 9 реплик со стороны каждого 
собеседника в рамках отобранного тематического содержания речи 
с соблюдением норм речевого этикета, принятых в стране/странах 
изучаемого языка;  
-создавать устные связные монологические высказывания 
(описание/характеристика, повествование/сообщение) с изложением 
своего мнения и краткой аргументацией объемом 14-15 фраз в 
рамках отобранного тематического содержания речи; передавать 
основное содержание прочитанного/прослушанного текста с 
выражением своего отношения; устно представлять в объеме 14-15 
фраз результаты выполненной проектной работы;  
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противоречия в рассматриваемых явлениях;    
- вносить коррективы в деятельность, 
оценивать соответствие результатов целям, 
оценивать риски последствий деятельности;   
- развивать креативное мышление при 
решении жизненных проблем   
б) базовые исследовательские действия: - 
владеть навыками учебно-исследовательской 
и  проектной  деятельности, 
 навыками разрешения проблем;   
- выявлять причинно-следственные связи 
и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 
ее решения,  находить  аргументы  для 
доказательства своих утверждений, задавать 
параметры и критерии решения;   
- анализировать полученные в ходе 
решения задачи результаты, критически 
оценивать их достоверность, прогнозировать 
изменение в новых условиях;   
-- уметь переносить знания в познавательную 
и практическую области жизнедеятельности; - 
уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей;   
- выдвигать новые идеи, предлагать 
оригинальные подходы и решения;   
и  способность  их использования в  
познавательной и социальной практике   

-аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 
минут аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные 
языковые явления, не препятствующие решению коммуникативной 
задачи, с разной глубиной проникновения в содержание текста: с 
пониманием основного содержания, с пониманием  
нужной/интересующей/запрашиваемой информации;  
- смысловое чтение: читать про себя и понимать несложные 
аутентичные тексты разного вида, жанра и стиля объемом 600-800 
слов, содержащие отдельные неизученные языковые явления, с 
различной глубиной проникновения в содержание текста: с 
пониманием основного содержания, с пониманием 
нужной/интересующей/запрашиваемой информации, с полным 
пониманием прочитанного; читать несплошные тексты (таблицы, 
диаграммы, графики) и понимать представленную в них 
информацию; письменная речь: заполнять анкеты и формуляры, 
сообщая о себе основные сведения, в соответствии с нормами, 
принятыми в стране/странах изучаемого языка;  
-писать электронное сообщение личного характера объемом до 140 
слов, соблюдая принятый речевой этикет; создавать письменные 
высказывания объемом до 180 слов с опорой на план, картинку, 
таблицу, графики, диаграммы, прочитанный/прослушанный текст; 
заполнять таблицу, кратко фиксируя содержание 
прочитанного/прослушанного текста или дополняя информацию в 
таблице; представлять результаты выполненной проектной работы 
объемом до 180 слов;  
владеть фонетическими навыками: различать на слух и адекватно, 
без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произносить слова с 
правильным ударением и фразы с соблюдением их 
ритмикоинтонационных особенностей, в том числе применять 
правило отсутствия фразового ударения на служебных словах; 
владеть правилами чтения и осмысленно читать вслух аутентичные 
тексты объемом до 150 слов, построенные в основном на изученном 
языковом материале, с соблюдением правил чтения и интонации; 
овладение орфографическими навыками в отношении изученного 
лексического материала; овладение пунктуационными навыками: 
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использовать запятую при перечислении, обращении и при 
выделении вводных слов; апостроф, точку, вопросительный и 
восклицательный знаки; не ставить точку после заголовка; 
правильно оформлять прямую речь, электронное сообщение 
личного характера;  
- знать и понимание основных значений изученных 
лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), 
основных способов словообразования (аффиксация, словосложение, 
конверсия) и особенностей структуры простых и сложных 
предложений и различных коммуникативных типов предложений;  
выявление признаков изученных грамматических и лексических 
явлений по заданным основаниям;  
- владеть навыками распознавания и употребления в устной и 
письменной речи не менее 1500 лексических единиц (слов, 
словосочетаний, речевых клише), включая 1350 лексических 
единиц, освоенных на уровне основного общего образования; 
навыками употребления родственных слов, образованных с 
помощью аффиксации, словосложения, конверсии;  
- владеть навыками распознавания и употребления в устной и 
письменной речи изученных морфологических форм и 
синтаксических конструкций изучаемого иностранного языка в 
рамках тематического содержания речи в соответствии с решаемой 
коммуникативной задачей;  
владеть социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать 
речевые различия в ситуациях официального и неофициального 
общения в рамках тематического содержания речи и использовать 
лексико-грамматические средства с учетом этих различий; 
знать/понимать и использовать в устной и письменной речи 
наиболее употребительную тематическую фоновую лексику и 
реалии страны/стран изучаемого языка (например, система 
образования, страницы истории, основные праздники, этикетные 
особенности общения); иметь базовые знания о социокультурном 
портрете и культурном наследии родной страны и страны/стран 
изучаемого языка; представлять родную страну и ее культуру на 
иностранном языке; проявлять уважение к иной культуре; 
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соблюдать нормы вежливости в межкультурном общении;  
- владеть компенсаторными умениями, позволяющими в 
случае сбоя коммуникации, а также в условиях дефицита языковых 
средств использовать различные приемы переработки информации: 
при говорении - переспрос; при говорении и письме - 
описание/перифраз/толкование; при чтении и аудировании - 
языковую и контекстуальную догадку;  
- уметь сравнивать, классифицировать, систематизировать и 
обобщать по существенным признакам изученные языковые 
явления  
(лексические и грамматические);  
- иметь опыт практической деятельности в повседневной 
жизни: участвовать в учебно-исследовательской, проектной 
деятельности предметного и межпредметного характера с 
использованием материалов на изучаемом иностранном языке и 
применением информационно-коммуникационных технологий; 
соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях 
повседневной жизни и при работе в информационно-
телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); 
использовать приобретенные умения и навыки в процессе онлайн-
обучения иностранному языку; использовать иноязычные словари и 
справочники, в том числе информационно-справочные системы в 
электронной форме.  

 

ОК 02 Использовать 

современные 

средства поиска,  

В области ценности научного познания:  
-сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню  

- владеть социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать 

речевые различия в ситуациях официального и неофициального 

общения в рамках тематического содержания речи и использовать  

 



8  

  

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности  

развития науки и общественной практики, 
основанного на диалоге культур, 
способствующего осознанию своего места в 
поликультурном мире;   
- совершенствование языковой и 
читательской культуры как средства 
взаимодействия между людьми и познания 
мира;    
- осознание ценности научной 
деятельности, готовность осуществлять 
проектную и исследовательскую деятельность 
индивидуально и в группе.    
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: в) работа с 
информацией:  
- владеть навыками получения 
информации из источников разных типов, 
самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию и интерпретацию 
информации различных видов и форм 
представления;    
- создавать тексты в различных 
форматах с учетом назначения информации и 
целевой аудитории, выбирая оптимальную 
форму представления и визуализации;    
- оценивать достоверность, 
легитимность информации, ее соответствие 
правовым и морально-этическим нормам;    
использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении 
когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением 
требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 
правовых и этических  норм,  норм 

лексико-грамматические средства с учетом этих различий; 
знать/понимать и использовать в устной и письменной речи 
наиболее употребительную тематическую фоновую лексику и 
реалии страны/стран изучаемого языка (например, система 
образования, страницы истории, основные праздники, этикетные 
особенности общения); иметь базовые знания о социокультурном 
портрете и культурном наследии родной страны и страны/стран 
изучаемого языка; представлять родную страну и ее культуру на 
иностранном языке; проявлять уважение к иной культуре; 
соблюдать нормы вежливости в межкультурном общении;  
- владеть компенсаторными умениями, позволяющими в 
случае сбоя коммуникации, а также в условиях дефицита языковых 
средств использовать различные приемы переработки информации: 
при говорении - переспрос; при говорении и письме - 
описание/перифраз/толкование; при чтении и аудировании - 
языковую и контекстуальную догадку;  
- уметь сравнивать, классифицировать, систематизировать и 
обобщать по существенным признакам изученные языковые 
явления  
(лексические и грамматические);  
-иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: 
участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 
предметного и межпредметного характера с использованием 
материалов на изучаемом иностранном языке и применением 
информационно-коммуникационных технологий; соблюдать 
правила информационной безопасности в ситуациях повседневной 
жизни и при работе в информационно-телекоммуникационной сети 
"Интернет" (далее - сеть Интернет); использовать приобретенные 
умения и навыки в процессе онлайн-обучения иностранному языку; 
использовать иноязычные словари и справочники, в том числе 
информационно-справочные системы в электронной форме.  
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 информационной безопасности;     
- владеть навыками распознавания и защиты 
информации, информационной безопасности 
личности ; 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и  
работать в 

коллективе и 

команде  

готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению;   
-овладение  навыками учебно- 
исследовательской, проектной и социальной 
деятельности;   
Овладение  универсальными 

коммуникативными действиями: б) 

совместная деятельность:  
- понимать и использовать 

преимущества командной и индивидуальной 

работы;   
- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и  

координировать действия по ее достижению: 

составлять план действий, распределять роли 

с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы;   
- координировать и выполнять работу в 

условиях  реального,  виртуального 

 и комбинированного взаимодействия;   
- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным.  
Овладение  универсальными 

 регулятивными действиями:  
г) принятие себя и других людей:  

-говорение: уметь вести разные виды диалога (в том числе 
комбинированный) в стандартных ситуациях неофициального и 
официального общения объемом до 9 реплик со стороны каждого 
собеседника в рамках отобранного тематического содержания речи 
с соблюдением норм речевого этикета, принятых в стране/странах 
изучаемого языка; создавать устные связные монологические 
высказывания (описание/характеристика, 
повествование/сообщение) с изложением своего мнения и краткой 
аргументацией объемом 14-15 фраз в рамках отобранного 
тематического содержания речи; передавать основное содержание 
прочитанного/прослушанного текста с выражением своего 
отношения; устно представлять в объеме 14-15 фраз результаты 
выполненной проектной работы;  
-иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: 
участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 
предметного и межпредметного характера с использованием 
материалов на изучаемом иностранном языке и применением 
информационно-коммуникационных технологий;   
-соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях 
повседневной жизни и при работе в информационно- 
телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); 
использовать приобретенные умения и навыки в процессе 
онлайнобучения иностранному языку; использовать иноязычные 
словари и справочники, в том числе информационно-справочные 
системы в электронной форме.  
  

  



10  

  

 

 - принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов деятельности;  

- признавать свое право и право других людей 

на ошибки;   
- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека.  

 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках  

наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию;   
В области ценности научного познания:  
- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;   
- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания 

мира;   
- осознание ценности научной 

деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность  
индивидуально и в группе   
Овладение  универсальными  учебными 

познавательными действиями:  
б) базовые исследовательские действия: - 

владеть навыками учебно-исследовательской 

и  проектной  деятельности, 

 навыками разрешения проблем;  

-аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 
минут аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные 
языковые явления, не препятствующие решению коммуникативной 
задачи, с разной глубиной проникновения в содержание текста: с 
пониманием основного содержания, с пониманием  
нужной/интересующей/запрашиваемой информации;  
-владеть навыками распознавания и употребления в устной и 
письменной речи не менее 1500 лексических единиц (слов, 
словосочетаний, речевых клише), включая 1350 лексических 
единиц, освоенных на уровне основного общего образования; 
навыками употребления родственных слов, образованных с 
помощью аффиксации, словосложения, конверсии;  
-иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: 
участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 
предметного и межпредметного характера с использованием 
материалов на изучаемом иностранном языке и применением 
информационно-коммуникационных технологий; соблюдать 
правила информационной безопасности в ситуациях повседневной 
жизни и при работе в информационно-телекоммуникационной сети 
"Интернет" (далее - сеть Интернет); использовать приобретенные 
умения и навыки в процессе онлайн-обучения иностранному языку; 
использовать иноязычные словари и справочники, в том числе 
информационно-справочные системы в электронной форме.  
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 - способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных 

методов познания;   
- овладение видами деятельности по 

получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов;   
- формирование научного типа 

мышления, владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами;   
-осуществлять целенаправленный поиск 

переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду;   
  

 

  



 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

  

Вид учебной работы  Объем в часах  

в т.ч.    

Объем образовательной программы учебной дисциплины  174 

в т. ч.:    

1. Основное содержание   80 

в т. ч.:    

теоретическое обучение  -  

практические занятия   80  

2. Профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля)  
34  

в т. ч.:   

теоретическое обучение  -  

практические занятия  34  

Самостоятельная нагрузка 58 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)  2  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

2.2. Тематический план и содержание общеобразовательной дисциплины   

Наименование разделов и тем  Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если  

предусмотрены)  

Объем часов  Формируемые общие 

компетенции и  

профессиональные 

компетенции   

1  2  3  4  

Основное содержание  

Входное тестирование  Диагностика входного уровня владения иностранным языком обучающегося  

- Лексико-грамматический тест  

- Устное собеседование   

2    

Раздел 1.  Иностранный язык для общих целей  76 ОК 01, ОК 02, ОК 04  

Тема № 1.1 Повседневная 

жизнь семьи. Внешность и 

характер членов семьи.  

Содержание учебного материала  

Лексика: 

1. die Familie, die Schwester, der Bruder, das Oberhaupt, freundlich, autoritär, 

friedlich, liebenswürdig, kontaktfreudig, hellblond, dunkelbraun,  ins Grüne 

fahren, die Freizeit verbringen, der Umgang,die Unterstützung, gemeinsam, 

besprechen, vorstellen sich, der Mitarbeiter, der Chef   

2. Грамматика: 

3. Коммуникативные типы предложений в немецком языке.  

Личные местоимения.  

Определенный и неопределенный артикли.  

Составное именное сказуемое. Употребление артикля перед предикативом 

составного именного сказуемого. 

 Притяжательное местоимение в именительном падеже.  

Отрицания nicht и kein.   

Спряжение слабых и сильных глаголов в настоящем времени 

Спряжение глагола heißen. 

Склонение артиклей, притяжательных местоимений и местоимения kein в 

именительном и винительном падежах. 

16  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 02, ОК 04  



 

Склонение личных местоимений в винительном падеже. 

Значение и употребление предлогов, управляющих винительным падежом. 

Обозначение времени 

Фонетика:  

Правила чтения. Звуки. 

 

Практические занятия 

1.Приветствие, прощание. Введение новой лексики. Коммуникативные типы 

предложений в немецком языке.  

2.Представление себя и других в официальной обстановке. развитие навыков 

диалогической речи. Личные местоимения. Определенный и неопределенный 

артикли.  

3.Представление себя в неофициальной обстановке. Развитие монологической 

речи. по теме. Составное именное сказуемое. Употребление артикля перед 

предикативом составного именного сказуемого. 

4.Отношение поколений в семье. Контроль монологической речи.  

Притяжательное местоимение в именительном падеже. Отрицания nicht и 

kein.    

5.Описание внешности человека. Отрицания nicht и kein.   

Спряжение слабых и сильных глаголов в настоящем времени 

Спряжение глагола heißen. 

6.Описание характера личности. Склонение артиклей, притяжательных 

местоимений и местоимений kein в именительном и винительном падежах. 

Склонение личных местоимений в винительном падеже.Значение и 

употребление предлогов, управляющих винительным падежом. Обозначение 

времени. 

 

 

 

 

 

 

 

 

            2 

 

            2 

 

 

            2 

 

 

             2 

 

 

              2 

 

 

2 

 

 Контрольная работа  2    



 

Тема № 1.2  

Страны изучаемого языка.  

Туризм. Виды отдыха.   

 

 

 

  

Содержание учебного материала  16  ОК 01, ОК 02, ОК 04  

Лексика :  

deutschsprachig, der Staat, die Bevölkerung,das Bundesland, das Hochdeutsch, 

der Bundesstaat  

Грамматика:   

Простые распространенные и нераспространенные предложения, типы 

сказуемого простого предложения 

Прямой и обратный порядок слов 

Склонение артиклей и притяжательных местоимений в дательном падеже. 

Склонение личных местоимений в дательном падеже 

Значение и употребление предлогов, управляющих дательным падежом. 

Управление глаголов. 

Употребление предлогов с названиями стран и городов 

Склонение артиклей и притяжательных местоимений в родительном падеже 

Склонение имен существительных в единственном числе 

Значение и употребление неопределенно-личного местоимения man, 

значение и функции местоимения es.  

  

Практические занятия  14 

1.Германия (географическое  положение,  климат,  население; 

национальные  символы;  политическое  и  экономическое 

устройство, традиции). Ознакомление с лексикой по теме Простые 

распространенные и нераспространенные предложения, типы сказуемого 

простого предложения. Прямой и обратный порядок слов.  

1.  

2.Австрия (крупные города, достопримечательности). Склонение артиклей и 

притяжательных местоимений в дательном падеже. Склонение личных 

местоимений в дательном падеже 

2.  

3.Швейцария (географическое положение, климат, население; национальные 

символы. Значение и употребление предлогов, управляющих дательным 

2  

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

 

 



 

падежом. Управление глаголов. 

3.    

4.Люксембург (крупные города, достопримечательности). Употребление 

предлогов с названиями стран и городов 

Склонение артиклей и притяжательных местоимений в родительном падеже 

 

5.Досуг. Хобби. Активный и пассивный отдых. Склонение артиклей и 

притяжательных местоимений в родительном падеже 

  

6.Почему и каким образом люди путешествуют. Значение и употребление 

неопределенно-личного местоимения man. 

. Путешествие на поезде, на самолете. Значение и функции местоимения es. 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

2 

 

 

Контрольная работа   2   

Тема № 1.3  

Молодёжь в современном 

обществе. Досуг молодёжи:  

увлечения и интересы   

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала  10   

ОК 01, ОК 02, ОК 04  Лексика: 

Jung, Jugendliche, die Gesellschaft, Sport treiben 

Грамматика: 

Повелительное наклонение глаголов. 

Глаголы с отделяемой приставкой 

Предлоги двойного управления, слияние артиклей и предлогов. 

Сложноподчиненные предложения с придаточным предложением 

дополнительным. Порядок слов в сложноподчиненном предложении 

Склонение имен прилагательных в единственном числе 

1. Возвратное местоимение sich, место возвратного местоимения в 

предложении, имена существительные и прилагательные от названий 

городов. Порядок  следования дополнений в Dаt. и Akk. 

  

2. Практические занятия 8 

1.Студенческая молодежь и ее проблемы. Ознакомление с новой лексикой. 

Повелительное наклонение глаголов.Глаголы с отделяемой приставкой 

2 

 



 

 

2.Рабочий день молодого человека Развитие диалогической речи. Предлоги 

двойного управления, слияние артиклей и предлогов. 

Сложноподчиненные предложения с придаточным предложением 

дополнительным. Порядок слов в сложноподчиненном предложении 

 

3.Полезные хобби, интересные увлечения. Склонение имен прилагательных 

в единственном числе 

Возвратное местоимение sich, место возвратного местоимения в 

предложении, имена существительные и прилагательные от названий 

городов.   

4.Активный и пассивный отдых. Развитие монологической речи. Порядок 

следования дополнений в Dаt. и Akk.   

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

2 

 

Контрольная работа  2  

 

Тема№1.4  Содержание учебного материала 10  



 

Условия проживания в 

городской и сельской 

местности   

 

Лексика: 

ein Haus, ein Hochhaus, ein Familienhaus, bestehen aus, befinden sich, mieten,die 

Miete, das Zimmer, die Küche,das Bad, die Wohnung,die Bleibe, der Aufzug, die 

Treppe, der Flur, möbliert sein, das Badezimmer, der Esstisch,der Schrank, 

Грамматика: 

Множественное число существительных. Множественное число 

существительных с количественными числительными. 

Склонение существительных и прилагательных во множественном числе, 

количественные числительные. 

Вопросительные местоимения welcher, was für ein 

Сложноподчиненные предложения с придаточным определительным, 

относительные местоимения 

Глаголы haben, sein,werden в простом прошедшем времени. 

Конструкция sein + причастие II. Причастие II слабых и сильных глаголов. 

Степени сравнения прилагательных. 

Правила употребления Infinitiv  с частицей zu и без нее  

  

Практические занятия  8 

1.Особенности проживания в городе. Ознакомление с новой лексикой. 

Множественное число существительных. Множественное число 

существительных с количественными числительными. 

Склонение существительных и прилагательных во множественном числе, 

количественные числительные. 

 

2.Инфраструктура города, поселка. Развитие навыков диалогической речи. 

Вопросительные местоимения welcher, was für ein 

Сложноподчиненные предложения с придаточным определительным, 

относительные местоимения 

 

3.Описание здания. Интерьер помещения. развитие навыков монологической 

речи. Глаголы haben, sein,werden в простом прошедшем времени. 

Конструкция sein + причастие II. Причастие II слабых и сильных глаголов. 

2  

 

 

 

 

 

2  

 

 

 

 

2  

 



 

 

4.Описание квартиры, комнаты,  колледжа  (здание,  обстановка, 

 условия  жизни, техника, оборудование). Контроль 

монологической речи. Степени сравнения прилагательных. 

Правила употребления Infinitiv  с частицей zu и без нее 

 

 

 

2 

  

Контрольная работа  2    

Тема № 1.5 

Здоровый образ жизни и 

забота о здоровье: 

сбалансированное питание.  

Спорт. Посещение врача.   

 

 

Содержание учебного материала  10 ОК 01, ОК 02, ОК 04  

Лексика:  

Gesund, die Gesundheit, der Tagesablauf, gesund essen  

Грамматика: 

Слабые, сильные и неправильные глаголы в простом прошедшем времени. 

Сложносочиненные предложения. 

Глаголы двойного спряжения. Глаголы с  отделяемой приставкой в простом 

прошедшем времени. 

Сложносочиненные предложения.  

Сложноподчиненные предложения с придаточным причины c союзами weil, 

da, denn. 

  

Практические занятия  8 

1.Физическая культура и спорт. Ознакомление с новой лексикой. Слабые, 

сильные и неправильные глаголы в простом прошедшем времени. 

Сложносочиненные предложения. 

 

2.Еда полезная и вредная. Развитие навыков диалогической речи. Глаголы 

двойного спряжения. Глаголы с  отделяемой приставкой в простом 

прошедшем времени. 

  

3.Профилактика болезней . Развитие навыков монологической речи.   

 

4 Здоровый образ жизни. Идеальный распорядок дня. Контроль 

2  

 

 

 

2  

 

 

 

2  

2 

 



 

монологической речи.Сложносочиненные предложения 

 Сложноподчиненные предложения с придаточным причины c союзами weil, 

da, denn. 

 

Контрольная работа  2    

Тема № 1.6 

Покупки: одежда, обувь и 

продукты питания.   

 

Содержание учебного материала  6  ОК 01, ОК 02, ОК 04  

Лексика:  

виды магазинов и отделы в магазине (ein Kaufszentrum, das Kaufhaus,   

die Milchprodukte); товары (der Saft, die Seife, die Milch, das Brot, das 

Brötchen Butter, Sandwich, eine Flasche Milch);  

 

одежда (die Hose, ein Pullover, eine Bluse, eine Krawatte, ein Rock,das Hemd, 

das T-Shirt, anhaben, kariert, Jean.) Грамматика: существительные 

исчисляемые и неисчисляемые; употребление слов viele, viel, eine Menge, ein 

wenig, wenige с существительными.Артикли: определенный, 

неопределенный, нулевой.   

Грамматика:  

Образование и употребление плюсквамперфекта слабых и сильных глаголов. 

Сложноподчиненные предложения с придаточным времени.        

Многозначность als 

Будущее время глаголов, местоименные наречия. 

Спряжение глаголов в страдательном залоге. Безличный пассив. 

Сложноподчиненное предложение с придаточным цели. Инфинитивный 

оборот um…zu… 

 

 

  



 

Практические занятия  4 

 1.Виды магазинов. Ассортимент товаров. Ознакомление с новой лексикой. 

Образование и употребление плюсквамперфекта слабых и сильных глаголов. 

Сложноподчиненные предложения с придаточным времени.        

Многозначность als 

2.Совершение покупок в продуктовом магазине, в магазине одежды/обуви. 

Развитие навыков диалогической речи. Будущее время глаголов, 

местоименные наречия 

Спряжение глаголов в страдательном залоге. Безличный пассив. 

Сложноподчиненное предложение с придаточным цели.  

 

Контрольная работа   

 

2  

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

Тема № 1.7  Россия.   

  

  

  

  

  

Содержание учебного материала  8 ОК 01, ОК 02, ОК 04  

Лексика:  

государственное устройство (die Regierung,der Präsident, Parlamentskammer); 

погода и климат (nass, mild, Vielzahl).  

экономика(Industriezweige, die Elektronik, Bruttoinlandsprodukt, 

Maschienen, Einkommen ); достопримечательности 

(Sehenswürdigkeiten, der Rote Platz,der Kreml, die Basilius-

Kathedrale, das Minin-und Posharski- Denkmal, Hauptstadt, der Turm, 

die Moskauer Lomonossow-Universität) количественные и 

порядковые числительные; обозначение  дат, времени, периодов;  

Грамматика:  

артикли с географическими названиями; 

 Предпрошедшее время; слова — маркеры времени).  

Сравнительные обороты.       

 

  

 



 

  

  

  

Практические занятия  6  

1.Географическое положение, климат, население. Национальные символы. 

Политическое и экономическое устройство.  Ознакомление с новой лексикой. 

артикли с географическими названиями 

2. Москва – столица России. Достопримечательности Москвы. Развитие 

навыков безпереводного чтения, диалогической речи.Предпрошедшее 

время ; слова — маркеры времени). 

 3. Традиции народов России.  Развитие навыков монологической речи по 

теме Сравнительные обороты       

 

2   

 

 

2  

 

 

2 

Контрольная работа  2   

Прикладной модуль    

Раздел 2.  Иностранный язык для специальных целей  36 ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 09  

ПК3…  

                                                             
 

 

 

 

 



 

Тема 2.1   

Современный мир профессий.  

Проблемы выбора профессии.  

  

Роль иностранного языка в  

вашей профессии  

Содержание учебного материала  8 ОК 01, ОК 02,  ОК 

04, ОК 09  Лексика: профессионально- ориентированная лексика; лексика делового 

общения.  

Грамматика:   

 Инфинитив. Значение, употребление и спряжение модальных глаголов в 

настоящем времени 

Образование и употребление перфекта слабых, сильных и модальных 

глаголов 

Причастие II глаголов с отделяемой приставкой, конструкция sein+PartizipII 

(состояние)  

Сложноподчиненное предложение с придаточным условным с союзами wenn, 

falls.   

 

 

   

Практические занятия  6 

1. Особенности подготовки по профессии/специальности. ознакомление с 

новой лексикой. Инфинитив. Значение, употребление и спряжение модальных 

глаголов в настоящем времени 

 

2.Специфика работы по профессии/специальности. Развитие диалогической 

речи. Образование и употребление перфекта слабых, сильных и модальных 

глаголов 

 

3.Основные принципы деятельности по профессии/специальности. 

Монологическая речь по теме. Причастие II глаголов с отделяемой 

приставкой, конструкция sein+Partizip II (состояние) по теме 

Сложноподчиненное предложение с придаточным условным с союзами wenn, 

falls  

2  

 

 

 

2  

 

 

 

2  

 

 

 

Контрольная работа  2   

  
 



 

 

Тема 2.2  

Промышленные технологии  

 

Содержание учебного материала  12 ОК 01, ОК 02,  ОК 

04, ОК 09  - Лексика: 

- машины и механизмы (Maschinenbau, Maschinen, Ausrüstung usw.)  

- промышленное оборудование (Industrieanlagen, Werkzeugmaschinen, Bank 
usw.)  

Грамматика:   

грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов.  

  

Практические занятия  10 

1. Машины и механизмы. Промышленное оборудование. Ознакомление с 

новой лексикой. 

2.Работа на производстве. Работа с текстом. Грамматические структуры, 

типичные для научно-популярных текстов. 

3.Конкурсы профессионального мастерства Профессионалы WorldSkills. 

Развитие навыков монологической речи. 

2 

 

            2 

 

            2 

Контрольная работа   2  

Тема 2.3  

Технический прогресс:  

перспективы и последствия.  

Современные средства связи. 

 

   

Содержание учебного материала  6 ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 09  - Лексика 

- Отрасли  науки  (Wissenschaft, Naturwissenschaften, Sozialwissenschaften usw.)  

- названия технических и компьютерных средств (ein Tablet, eine Smartphone, 

ein Laptop, eine Maschine usw) Грамматика:   

- страдательный залог,   

грамматические структуры предложений, типичные для научно-популярного 

стиля. 

  

Практические занятия  4 

-  1. Современные информационные технологии.Ознакомление с новой 2  



 

лексикой.  Грамматика:   

- страдательный залог.Развитие навыков безпереводного чтения. 

Грамматические структуры предложений, типичные для научно-популярного 

стиля. 

2.ИКТ в профессиональной деятельности. Развитие навыков диалогической 

речи. Грамматические структуры предложений, типичные для научно-

популярного стиля. 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

Контрольная работа   2    

Тема 2.4 

Выдающиеся ученые России и 

Европы, их вклад в  

науку и мировую культуру.   

 

Содержание учебного материала  10 ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 09  Лексика:das Talent,erkennen,die Entwicklung,schaffen, die Grundlage, die 

Quwantentheorie,der Gelehrte,weltberuhmt,der Nobelpreis        

Грамматика:   

грамматические конструкции типичные для научно-популярного стиля. 

. Образование и употребление причастий настоящего и прошедшего времени. 

Употребление причастий в качестве определения 

Конструкция haben (sein) + zu+ Infinitiv смыслового глагола. 

Распространенное определение и правило его перевода 

Правила перевода устойчивых сочетаний в родительном падеже 

 

  

Практические занятия    8 

1.Знаменитые учёные России. Ознакомление с новой лексикой.  

грамматические конструкции типичные для научно-популярного стиля. 

2. Образование и употребление причастий настоящего и прошедшего 

времени.Самые известные открытия российских учёных. Развитие навыков 

2 

 

 

 



 

безпереводного чтения. Употребление причастий в качестве определения 

 

3.Знаменитые учёные Европы. Развитие навыков поискового чтения. 

Конструкция haben (sein) + zu+ Infinitiv смыслового глагола. 

  

 

4.Вклад России в мировую культуру. Деятели культуры. развитие навыков 

монологической речи по теме. Правила перевода устойчивых сочетаний в 

родительном падеже 

2 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

Контрольная работа   2    

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)  2    

Самостоятельная нагрузка 58  

Всего:  174   



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

  

3.1. Материально-технические условия реализации дисциплины  

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения:  

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям 

Санитарноэпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 №178-02): оснащено 

типовым оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и средствами 

обучения, необходимыми для выполнения требований к уровню подготовки 

обучающихся.   

Кабинет «Иностранного языка» оснащен оборудованием: доской учебной, рабочим 

местом преподавателя, столами, стульями (по числу обучающихся), шкафами для 

хранения раздаточного дидактического материала и др.; техническими средствами 

обучения (компьютером, средствами аудиовизуализации, мультимедийным проектором).  

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 

общеобразовательной учебной дисциплины «Иностранный язык» входят:    

- многофункциональный комплекс преподавателя;   

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов 

выдающихся ученых, поэтов, писателей и др.);   

- - информационно-коммуникативные средства;  

-  - библиотечный фонд.   

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы  

Печатные издания 

1. Немецкий язык для колледжей=Deutsch fur Colleges (СПО). Учебник / Басова Н.В., 

Коноплева Т.Г. - М.: КноРус, 2020. - 352 с. 

2. Илзе Маклин, Лорна Синклер. Немецкий язык. Грамматика. – Справочник. – М.: 

«АСТ» «Астрель» 2014. – 255 с. 

Электронные издания (электронные ресурсы) 
1.Журнал "Deutsch",[электронный ресурс], режим доступа http://deu. 1september.ru/ 

2.Goethe-Institut, [электронный ресурс], режим доступа: http://www.goethe.de/ 

3.GrammaDe.ru, [электронный ресурс], режим доступа: http://grammade.ru/ 

4.Изучение немецкого языка с Studygerman, [электронный ресурс], режим доступа: 

http://www.s- tudygerman.ru/ 

  

http://www.goethe.de/
http://grammade.ru/
http://www.s-tudygerman.ru/


 

КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

  

Контроль и оценка раскрываются через усвоенные знания и приобретенные студентами 

умения, направленные на формирование общих и профессиональных компетенций.  

  

Код и наименование формируемых 

компетенций  
Раздел/Тема  Тип оценочных 

мероприятий  

ОК 01 Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельности 

применительно   
к различным контекстам  
ОК 02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности  
ОК 04 Эффективно взаимодействовать 

и работать в коллективе и команде  

Р 1 Тема 1.1, 1.2, 1.3,  

1.4, 1.5, 1.6, 1.7, 1.8  

Заполнение формы 
резюме, Письма  
Презентация, Постер,   
Ролевые игры  
Заметки   
Тесты  
Устный опрос.  
Выполнение заданий 
дифференцированного  
зачета  

  

ОК 01 Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельности 

применительно   
к различным контекстам  
ОК 02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности  
ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде ОК 09 

Пользоваться  
профессиональной документацией на 

государственном и иностранном 

языках  

Р 2 Тема 2.1, 2.2, 2.3,  
2.4  

Тесты, 
Проект.   
Ролевые игры  
 Круглый стол-дебаты  
“Доклад с презентацией   
Видеозапись выступления 
QUIZ: Frequently asked 
questions (FAQs) about 
VK/Telegram?   
Разработка  плана  
продвижения колледжа 
Выполнение заданий 
дифференцированного 
зачета  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ФИЗИКА» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО 

              Общеобразовательная дисциплина «Физика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

профессии15.01.05 «Сварщик ручной и частично механизированной 

сварки(наплавки)» 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:  

1.2.1. Цели дисциплины:  

Содержание программы общеобразовательной дисциплины Физика 

направлено на достижение следующих целей:  

• формирование у обучающихся уверенности в ценности образования, 

значимости физических знаний для современного квалифицированного специалиста 

при осуществлении его профессиональной деятельности;  

• овладение специфической системой физических понятий, терминологией и 

символикой;  

• освоение основных физических теорий, законов, закономерностей;  

• овладение основными методами научного познания природы, 

используемыми в физике (наблюдение, описание, измерение, выдвижение гипотез, 

проведение эксперимента);  

• овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять 

полученные результаты, устанавливать зависимости между физическими 

величинами в наблюдаемом явлении, делать выводы;  

• формирование умения решать физические задачи разных уровней 

сложности;  

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе приобретения знаний с использованием различных 

источников информации и современных информационных технологий; умений 

формулировать и обосновывать собственную позицию по отношению к физической 

информации, получаемой из разных источников;  

• воспитание чувства гордости за российскую физическую науку.  

Освоение курса ОД «Физика» предполагает решение следующих задач:  

• приобретение знаний о фундаментальных физических законах, лежащих в 

основе современной физической картины мира, принципов действия технических 

устройств и производственных процессов, о наиболее важных открытиях в области 

физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии;  



• понимание физической сущности явлений, проявляющихся в рамках 

производственной деятельности;  

• освоение способов использования физических знаний для решения 

практических и профессиональных задач, объяснения явлений природы, 

производственных и технологических процессов, принципов действия технических 

приборов и устройств, обеспечения безопасности производства и охраны природы;  

• формирование умений решать учебно-практические задачи физического 

содержания с учётом профессиональной направленности;  

• приобретение опыта познания и самопознания; умений ставить задачи и 

решать проблемы с учётом профессиональной направленности;  

• формирование умений искать, анализировать и обрабатывать физическую 

информацию с учётом профессиональной направленности;  

• подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и модулей 

профессионального цикла: формирование у них умений и опыта деятельности, 

характерных для профессий / должностей служащих или специальностей, 

получаемых в профессиональных образовательных организациях;  

• подготовка к формированию общих компетенций будущего специалиста: 

самообразования, коммуникации, сотрудничества, принятия решений в стандартной 

и нестандартной ситуациях, проектирования, проведения физических измерений, 

эффективного и безопасного использования различных технических устройств, 

соблюдения правил охраны труда при работе с физическими приборами и 

оборудованием.  

Особенность формирования совокупности задач изучения физики для 

системы среднего профессионального образования заключается в необходимости 

реализации профессиональной направленности решаемых задач, учёта особенностей 

сферы деятельности будущих специалистов.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

• смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, 

взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, 

ионизирующие излучения;  

• смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, 

работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, 

средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный 

электрический заряд;  

• смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, 

сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, 

электромагнитной индукции, фотоэффекта;  



• вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние 

на развитие физики;  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

• проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты,  

• выдвигать гипотезы и строить модели,  

• применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных 

физических явлений и свойств веществ;  

• практически использовать физические знания;  

• оценивать достоверность естественнонаучной информации;  

• использовать приобретенные знания и умения для решения практических 

задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, 

рационального природопользования и охраны окружающей среды.  

• описывать и объяснять физические явления и свойства тел: свойства газов, 

жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение 

электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света 

атомом; фотоэффект;  

• отличать гипотезы от научных теорий;  

• делать выводы на основе экспериментальных данных;  

• приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент 

являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить 

истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять 

известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные 

явления;  

• приводить примеры практического использования физических знаний: 

законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных 

видов электромагнитных излучений для развития радио и телекоммуникаций, 

квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров;  

• воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать 

информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных 

статьях.  

• применять полученные знания для решения физических задач;  

• определять характер физического процесса по графику, таблице, формуле*;  

измерять ряд физических величин, представляя результаты измерений с 

учетом их погрешностей.  



1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины 

в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07 , ПК 1.3, ПК1.4. 

 



 

Код и наименование формируемых 

компетенций  

 

Планируемые результаты освоения дисциплины  

 

Общие 

 

Дисциплинарные 

 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам  

 

части трудового воспитания:  

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности,  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями:  

а) базовые логические действия:  

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения;  

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при 

- владеть основополагающими физическими 

понятиями и величинами, характеризующими 

физические процессы (связанными с 

механическим движением, взаимодействием 

тел, механическими колебаниями и волнами; 

атомно-молекулярным строением вещества, 

тепловыми процессами; электрическим и 

магнитным полями, электрическим током, 

электромагнитными колебаниями и волнами; 

оптическими явлениями; квантовыми 

явлениями, строением атома и атомного ядра, 

радиоактивностью); владение 

основополагающими астрономическими 

понятиями, позволяющими характеризовать 

процессы, происходящие на звездах, в 

звездных системах, в межгалактической среде; 

движение небесных тел, эволюцию звезд и 

Вселенной;  

- владеть закономерностями, законами и 

теориями (закон всемирного тяготения, I, II и 

III законы Ньютона, закон сохранения 

механической энергии, закон сохранения 

импульса, принцип суперпозиции сил, 

принцип равноправности инерциальных 

систем отсчета; молекулярно-кинетическую 

теорию строения вещества, газовые законы, 

первый закон термодинамики; закон 



решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия:  

- владеть навыками учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, навыками 

разрешения  

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности;  

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике  

сохранения электрического заряда, закон 

Кулона, закон Ома для участка цепи, закон 

Ома для полной электрической цепи, закон 

Джоуля - Ленца, закон электромагнитной 

индукции, закон сохранения энергии, закон 

прямолинейного распространения света, закон 

отражения света, закон преломления света; 

закон сохранения энергии, закон сохранения 

импульса, закон сохранения электрического 

заряда, закон сохранения массового числа, 

постулаты Бора, закон радиоактивного 

распада); уверенное использование законов и 

закономерностей при анализе физических 

явлений и процессов;  

- сформировать умения решать расчетные 

задачи с явно заданной физической моделью, 

используя физические законы и принципы; на 

основе анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения физической 

величины; решать качественные задачи, 

выстраивая логически непротиворечивую 

цепочку рассуждений с опорой на изученные 

законы, закономерности и физические 

явления;  

- сформировать понимания роли физики в 

экономической, технологической, социальной 

и этической сферах деятельности человека; 

роли и места физики в современной научной 

картине мира; роли астрономии в 

практической деятельности человека и 



дальнейшем научно-техническом развитии  

- сформировать умения различать условия 

применимости моделей физических тел и 

процессов (явлений): инерциальная система 

отсчета, материальная точка, равноускоренное 

движение, свободное падение, абсолютно 

упругая деформация, абсолютно упругое и 

абсолютно неупругое столкновения, моделей 

газа, жидкости и твердого (кристаллического)  

тела, идеального газа, точечный заряд, 

однородное электрическое поле, однородное 

магнитное поле, гармонические колебания, 

математический маятник, идеальный 

пружинный маятник, гармонические волны, 

идеальный колебательный контур, тонкая 

линза; моделей атома, атомного ядра и 

квантовой модели света;  

- сформировать умения объяснять особенности 

протекания физических явлений: 

механическое движение, тепловое движение 

частиц вещества, тепловое равновесие, 

броуновское движение, диффузия, испарение, 

кипение и конденсация, плавление и 

кристаллизация, направленность 

теплопередачи, электризации тел, 

эквипотенциальности поверхности 

заряженного проводника, электромагнитной 

индукции, самоиндукции, зависимости 

сопротивления полупроводников "p-" и "n-

типов" от температуры, резонанса, 

интерференции волн, дифракции, дисперсии, 

полного внутреннего отражения, фотоэффект, 

физические принципы спектрального анализа 



и работы лазера, "альфа-" и "бета-" распады 

ядер, гамма-излучение ядер;  

- сформировать мотивацию к будущей 

профессиональной деятельности по 

специальностям физико-технического 

профиля;  

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности  

 

 

В области ценности научного познания:  

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе;  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями:  

в) работа с информацией:  

- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов 

и форм представления;  

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации;  

- оценивать достоверность, легитимность 

- уметь учитывать границы применения 

изученных физических моделей: материальная 

точка, инерциальная система отсчета, 

идеальный газ; модели строения газов, 

жидкостей и твердых тел, точечный 

электрический заряд, ядерная модель атома, 

нуклонная модель атомного ядра при решении 

физических задач;  

- сформировать умения исследовать и 

анализировать разнообразные физические 

явления и свойства объектов, проводить 

самостоятельные исследования в реальных и 

лабораторных условиях, читать и 

анализировать характеристики приборов и 

устройств, объяснять принципы их работы;  

- сформировать умения решать расчетные 

задачи с явно заданной и неявно заданной 

физической моделью: на основании анализа 

условия выбирать физические модели, 

отвечающие требованиям задачи, применять 

формулы, законы, закономерности и 

постулаты физических теорий при 

использовании математических методов 

решения задач, проводить расчеты на 

основании имеющихся данных, анализировать 

результаты и корректировать методы решения 

с учетом полученных результатов; решать 



информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности  

качественные задачи, требующие применения 

знаний из разных разделов школьного курса 

физики, а также интеграции знаний из других 

предметов естественнонаучного цикла: 

выстраивать логическую цепочку рассуждений 

с опорой на изученные законы, 

закономерности и физические явления;  

- овладеть различными способами работы с 

информацией физического содержания с 

использованием современных 

информационных технологий, развитие 

умений критического анализа и оценки 

достоверности получаемой информации;  

 

ОК 03. Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать 

знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях  

 

В области духовно-нравственного воспитания:  

- сформированность нравственного сознания, 

этического поведения;  

- способность оценивать ситуацию и 

принимать осознанные решения, ориентируясь 

на морально-нравственные нормы и ценности;  

- осознание личного вклада в построение 

устойчивого будущего;  

- ответственное отношение к своим родителям 

и (или) другим членам семьи, созданию семьи 

на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с традициями 

народов России;  

Овладение универсальными регулятивными 

действиями:  

а) самоорганизация:  

- самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать 

- владеть основными методами научного 

познания, используемыми в физике: проводить 

прямые и косвенные измерения физических 

величин, выбирая оптимальный способ 

измерения и используя известные методы 

оценки погрешностей измерений, проводить 

исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых измерений, 

объяснять полученные результаты, используя 

физические теории, законы и понятия, и делать 

выводы; соблюдать правила безопасного труда 

при проведении исследований в рамках 

учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых измерительных 

устройств и лабораторного оборудования; 

сформировать представления о методах 

получения научных астрономических знаний;  

 



собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях;  

- самостоятельно составлять план решения 

проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений;  

- давать оценку новым ситуациям;  

способствовать формированию и проявлению 

широкой эрудиции в разных областях знаний, 

постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень;  

б) самоконтроль:  

использовать приемы рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного решения;  

- уметь оценивать риски и своевременно 

принимать решения по их снижению;  

в) эмоциональный интеллект, предполагающий 

сформированность:  

внутренней мотивации, включающей 

стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение 

действовать, исходя из своих возможностей;  

- эмпатии, включающей способность понимать 

эмоциональное состояние других, учитывать 

его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию;  

- социальных навыков, включающих 

способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять 

интерес и разрешать конфликты  

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде  

 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению;  

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

- овладеть умениями работать в группе с 

выполнением различных социальных ролей, 

планировать работу группы, рационально 

распределять деятельность в нестандартных 



деятельности;  

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями:  

б) совместная деятельность:  

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы;  

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по 

ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной 

работы;  

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия;  

- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным  

Овладение универсальными регулятивными 

действиями:  

г) принятие себя и других людей:  

- принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов деятельности;  

- признавать свое право и право других людей 

на ошибки;  

- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека  

ситуациях, адекватно оценивать вклад каждого 

из участников группы в решение 

рассматриваемой проблемы;  

-овладеть организационными и 

познавательными умениями самостоятельного 

приобретения новых знаний в процессе 

выполнения проектных и учебно-

исследовательских работ, умениями работать в 

группе с выполнением различных социальных 

ролей, планировать работу группы, 

рационально распределять деятельность в 

нестандартных ситуациях, адекватно 

оценивать вклад каждого из участников 

группы в решение рассматриваемой проблемы;  

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста  

В области эстетического воспитания:  

- эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных 

отношений;  

- сформировать умения распознавать 

физические явления (процессы) и объяснять их 

на основе изученных законов: равномерное и 

равноускоренное прямолинейное движение, 

свободное падение тел, движение по 



 - способность воспринимать различные виды 

искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства;  

- убежденность в значимости для личности и 

общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и 

народного творчества;  

- готовность к самовыражению в разных видах 

искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности;  

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями:  

а) общение:  

- осуществлять коммуникации во всех сферах 

жизни;  

- распознавать невербальные средства 

общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать конфликты;  

- развернуто и логично излагать свою точку 

зрения с использованием языковых средств  

окружности, инерция, взаимодействие тел, 

колебательное движение, резонанс, волновое 

движение; диффузия, броуновское движение, 

строение жидкостей и твердых тел, изменение 

объема тел при нагревании (охлаждении), 

тепловое равновесие, испарение, конденсация, 

плавление, кристаллизация, кипение, 

влажность воздуха, связь средней 

кинетической энергии теплового движения 

молекул с абсолютной температурой, 

повышение давления газа при его нагревании в 

закрытом сосуде, связь между параметрами 

состояния газа в изопроцессах; электризация 

тел, взаимодействие зарядов, нагревание 

проводника с током, взаимодействие 

магнитов, электромагнитная индукция, 

действие магнитного поля на проводник с 

током и движущийся заряд, электромагнитные 

колебания и волны, прямолинейное 

распространение света, отражение, 

преломление, интерференция, дифракция и 

поляризация света, дисперсия света; 

фотоэлектрический эффект, световое 

давление, возникновение линейчатого спектра 

атома водорода, естественная и искусственная 

радиоактивность;  

- сформировать систему знаний о физических 

закономерностях, законах, теориях, 

действующих на уровнях микромира, 

макромира и мегамира, представлений о 

всеобщем характере физических законов; 

представлений о структуре построения 

физической теории, что позволит осознать 



роль фундаментальных законов и принципов в 

современных представлениях о природе, 

понять границы применимости теорий, 

возможности их применения для описания 

естественнонаучных явлений и процессов  

- сформировать умения применять законы 

классической механики, молекулярной физики 

и термодинамики, электродинамики, 

квантовой физики для анализа и объяснения 

явлений микромира, макромира и мегамира, 

различать условия (границы, области) 

применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов 

(закон сохранения механической энергии, 

закон сохранения импульса, закон всемирного 

тяготения, первый закон термодинамики, 

закон сохранения электрического заряда, закон 

сохранения энергии) и ограниченность 

использования частных законов; 

анализировать физические процессы, 

используя основные положения, законы и 

закономерности: относительность 

механического движения, формулы 

кинематики равноускоренного движения, 

преобразования Галилея для скорости и 

перемещения, три закона Ньютона, принцип 

относительности Галилея, закон всемирного 

тяготения, законы сохранения импульса и 

механической энергии, связь работы силы с 

изменением механической энергии, условия 

равновесия твердого тела; связь давления 

идеального газа со средней кинетической 

энергией теплового движения и 



концентрацией его молекул, связь 

температуры вещества со средней 

кинетической энергией его частиц, связь 

давления идеального газа с концентрацией 

молекул и его температурой, уравнение 

Менделеева - Клапейрона, первый закон 

термодинамики, закон сохранения энергии в 

тепловых процессах; закон сохранения 

электрического заряда, закон Кулона, 

потенциальность электростатического поля, 

принцип суперпозиции электрических полей, 

закона Кулона; законы Ома для участка цепи и 

для замкнутой электрической цепи, закон 

Джоуля - Ленца, закон электромагнитной 

индукции, правило Ленца, постулаты 

специальной теории относительности 

Эйнштейна, уравнение Эйнштейна для 

фотоэффекта, первый и второй постулаты 

Бора, принцип неопределенности Гейзенберга, 

закон сохранения заряда, массового числа и 

энергии в ядерных реакциях, закон 

радиоактивного распада;  

 

 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение 

на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных  

отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения  

- осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности;  

- целенаправленное развитие внутренней 

позиции личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-

культурных традиций, формирование системы 

значимых ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

- сформировать умения применять полученные 

знания для объяснения условий протекания 

физических явлений в природе и для принятия 

практических решений в повседневной жизни 

для обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического поведения в 

окружающей среде; понимание необходимости 



 

 

правосознания, экологической  

культуры, способности ставить цели и строить 

жизненные планы;  

В части гражданского воспитания:  

- осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и 

правопорядка;  

- принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей;  

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам;  

- готовность вести совместную деятельность в 

интересах гражданского общества, участвовать 

в самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских 

организациях;  

- умение взаимодействовать с социальными 

институтами в соответствии с их функциями и 

назначением;  

- готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности;  

патриотического воспитания:  

- сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 

свой язык и культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России;  

- ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному 

применения достижений физики и технологий 

для рационального природопользования;  

- сформировать представления о методах 

получения научных астрономических знаний; 

владеть умениями самостоятельно 

формулировать цель исследования (проекта), 

выдвигать гипотезы на основе знания 

основополагающих физических 

закономерностей и законов, проверять их 

экспериментальными средствами; планировать 

и проводить физические эксперименты, 

описывать и анализировать полученную при 

выполнении эксперимента информацию, 

определять достоверность полученного 

результата;  

 



наследию, памятникам, традициям народов 

России, достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и труде;  

- идейная убежденность, готовность к 

служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу;  

освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные);  

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике, 

готовность к самостоятельному планированию 

и осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в построении 

индивидуальной образовательной траектории;  

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности  

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях  

 

В области экологического воспитания:  

- сформированность экологической культуры, 

понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального 

характера экологических проблем;  

- планирование и осуществление действий в 

окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества;  

активное неприятие действий, приносящих 

вред окружающей среде;  

- умение прогнозировать неблагоприятные 

- сформировать умения применять полученные 

знания для объяснения условий протекания 

физических явлений в природе и для принятия 

практических решений в повседневной жизни 

для обеспечения безопасности при обращении 

с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического поведения в 

окружающей среде; понимание необходимости 

применения достижений физики и технологий 

для рационального природопользования;  

- овладеть (сформировать представления) 



экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности 

экологической направленности;  

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности  

правилами записи физических формул 

рельефно-точечной системы обозначений Л. 

Брайля (для слепых и слабовидящих 

обучающихся); 

- сформировать умения анализировать и 

оценивать последствия бытовой и 

производственной деятельности человека, 

связанной с физическими процессами, с 

позиций экологической безопасности; 

представлений о рациональном  

природопользовании, а также разумном 

использовании достижений науки и 

технологий для дальнейшего развития 

человеческого общества  

 

ПК 1.3. Проверять оснащенность, 

работоспособность, исправность и 

осуществлять настройку оборудования 

поста для различных способов сварки. 

 

ПК 1.4. Подготавливать и проверять 

сварочные материалы для различных 

способов сварки 

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения 

- сформировать умения решать расчетные 

задачи с явно заданной физической моделью, 

используя физические законы и принципы; на 

основе анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять физические 

величины и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать 

реальность полученного значения физической 

величины 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

2.1 Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 

 

Объем в  

часах  

Объем образовательной программы дисциплины 

 
243 

1. Основное содержание  

 

95 

в т. ч.:  

 

 

теоретическое обучение  

 

61 

лабораторные занятия  

 

24 

контрольные работы  

 

6 

практические занятия  

 

4 

2. Профессионально-ориентированное содержание  

 

55 

в т. ч.:  

 

 

теоретическое обучение  

 

36 

лабораторные занятия  

 

8 

контрольные работы 5 

практические занятия 6 

3.Консультации 12 

Промежуточная аттестация (экзамен)  

 

6 

3.Самостоятельная работа 75 





2.2. Тематический план и содержание дисциплины «Физика» 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы  

 

Обьём 
часов 

Формируемые 

общие и 

профессиональн

ые 

компетенции 
1 2 3 4 

Введение. 
Физика и методы 

научного 
познания 

Содержание учебного материала: 1 ОК 03 
ОК 05 Физика — фундаментальная наука о природе. Естественнонаучный метод познания,  

его возможности и границы применимости. Эксперимент и теория в процессе 
Познания природы. Моделирование физических явлений и процессов.  Роль 
эксперимента и теории в процессе познания природы. Физическая величина. 
Физические законы. Границы применимости физических законов и теорий. 
Принцип соответствия. Понятие о физической картине мира. Погрешности 
измерений физических величин. Значение физики при освоении профессий СПО и 
специальностей СПО.1 

   

   

   

   

Раздел 1. Механика 20 ОК 01 
ОК 02 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 
ОК 07 

Тема 1.1 
Основы 
кинематики 

Содержание учебного материала: 3 

Механическое движение и его виды. Материальная точка. Скалярные и векторные 
физические величины. Относительность механического движения. Система отсчета. 
Принцип относительности Галилея. Способы описания движения. Траектория. Путь. 
Перемещение. Равномерное прямолинейное движение. Скорость. Уравнение 
движения. 

 Мгновенная и средняя скорости. Ускорение. Прямолинейное движение с   

 постоянным ускорением. Движение с постоянным ускорением свободного падения.   

 Равномерное движение точки по окружности, угловая скорость. 
Центростремительное  ускорение. 

  

Кинематика абсолютно твердого тела.   
практикум№1 по решению задач на определение характеристик неравномерного 
движения 

1  

Контрольная работа№1 по теме «Основы кинематики» 1  
Тема 1.2  4  

Основы динамики   

 Основная задача динамики. Сила. Масса. Законы механики Ньютона. Силы в 
природе. 

  

 Сила тяжести и сила всемирного тяготения. Закон всемирного тяготения. Первая   

 космическая скорость. Движение планет и малых тел Солнечной системы. Вес.   



              1  Профессионально-значимые компоненты выделены жирным шрифтом, а также объём часов на их изучение. 

 Невесомость. Силы упругости. Силы трения.   
Лабораторная работа №1»Изучение движения тела под действием силы» 2 
Самостоятельная работа: подготовка к аудиторным занятиям, подготовка сообщений: 
«Исаак Ньютон», «Трение:польза и вред» 

6 

Тема 1.3 

Законы сохранения 

в 

механике 

Содержание учебного материала: 4 

Импульс тела. Импульс силы. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. 

Механическая работа и мощность. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. 

Закон сохранения механической энергии. Работа силы тяжести и силы упругости. 

Консервативные силы. Применение законов сохранения. Использование законов 

механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических 

исследований, границы применимости классической механики. Практическое 

применение физических знаний в повседневной жизни для использования простых 

механизмов, инструментов, транспортных средств. 

Лабораторная работа №2»Изучение закона сохранения импульса» 2 

Лабораторная работа №3Изучение закона сохранения механической энергии» 2 

Контрольная работа №2 по теме «Законы сохранения в механике» 1  

консультация по теме «Механика» 2  

Самостоятельная работа: подготовка к аудиторным занятиям 4  

Раздел 2. Молекулярная физика и 
термодинамика 

24  ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

Тема 2.1 

Основы 

молекулярно- 

кинетической теории 

Содержание учебного материала: 7 

Основные положения молекулярно-кинетической теории. Размеры и масса молекул и 

атомов. Броуновское движение. Силы и энергия межмолекулярного взаимодействия. 

Строение газообразных, жидких и твердых тел. Идеальный газ. Давление газа. 

Основное уравнение молекулярно-кинетической теории газов. Температура и ее 

измерение. Абсолютный нуль температуры. Термодинамическая шкала температуры. 

Скорости движения молекул и их измерение. Уравнение состояния идеального газа. 

Изопроцессы и их графики. Газовые законы. Молярная газовая. 

 

:Практикум №2 по решению задач на уравнение состояния идеального газа 1 

Лабораторная работа №4. «Экспериментальная проверка закона Гей-Люссака»  

2 



 
Контрольная работа №3 по теме «Основы МКТ» 1 

Самостоятельная работа: подготовка  к аудиторным  занятия 5 

Тема 

2.2Агрегатные 

состояния вещества 

и фазовые переходы 

Содержание учебного материала: 2  

Испарение и конденсация. Насыщенный пар и его свойства. Абсолютная и 

относительная влажность воздуха. Приборы для определения влажности воздуха. 

Точка росы. Кипение. Зависимость температуры кипения от давления. Критическое 

состояние вещества. Перегретый пар и его использование в технике. Характеристика 

жидкого состояния вещества. Поверхностный слой жидкости. Поверхностное 

натяжение. Смачивание.. Капиллярные явления. Характеристика твердого состояния 

вещества. Кристаллические и аморфные тела. Упругие свойства твердых тел. Закон 

Гука. Механические свойства твердых тел. Пластическая (остаточная) деформация..  

Плавление. Удельная теплота плавления. Кристаллизация. Практическое применение 

в повседневной жизни физических знаний о свойствах газов, жидкостей и  твердых 

тел. 

Лабораторная работа №5 «Измерение  влажности воздуха. 

Лабораторная работа № 6« Определение коэффициента поверхностного натяжения 

жидкости 

Лабораторная работа №7 «Наблюдение роста кристаллов» 

 

2 

2 

2 

Самостоятельная работа: подготовка к аудиторным занятиям, проведение домашних 

наблюдений за ростом кристаллов 

4 
 

Тема 2.3 

Основы 

термодинамик

и 

Содержание учебного материала: 4 

 

Внутренняя энергия системы. Внутренняя энергия идеального газа. Работа и теплота 

как  формы  передачи  энергии.  Теплоемкость.  Удельная  теплоемкость.  Количество 

теплоты. Уравнение теплового баланса. Первое начало термодинамики. Адиабатный 

процесс. Второе начало термодинамики. Принцип действия тепловой машины. 

Тепловые  двигатели.  КПД   теплового   двигателя.   Холодильные   машины.  Охрана 

природы. 

Контрольная работа №4 по теме «Основы термодинамики» 1  

консультация по теме  «Молекулярная физика и термодинамика» 2  



Самостоятельная работа:подготовка к аудиторным занятиям. 3  

Раздел 3. Электродинамика \40 ОК 01 
ОК 02 

ОК 03 
ОК 04 

ОК 05 
ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.3 

ПК1.4 

Тема 3.1 
Электростатика 

Содержание учебного материала: \5 

Электрические заряды. Элементарный электрический заряд. Закон сохранения 

заряда. Закон Кулона. Электрическая постоянная. Электрическое поле. 
Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции полей. 

Проводники в электрическом поле. Диэлектрики в электрическом поле. 
Поляризация диэлектриков. Работа сил электростатического поля. Потенциал. 

Разность потенциалов. Связь между напряженностью и разностью потенциалов 

электрического поля. Электроемкость. Единицы  электроёмкости.  
Конденсаторы.  Энергия  заряженного  конденсатора.   Энергия  электрического  

поля.  Применение конденсаторов. 

Практикум №3 по решению задач на определение характеристик электрического 

поля 

 

1 

 

Контрольная работа №5 по теме «Основы электростатики» 1 

Самостоятельная работа:подготовка к аудиторным занятиям. 3 

Тема 3.2 

Законы 

постоянного тока 

Содержание учебного материала: \7 

Условия, необходимые для возникновения и поддержания электрического тока. 

Сила тока и  плотность тока.  Закон  Ома  для  участка  цепи.  Зависимость  

электрического сопротивления от материала, длины и площади поперечного 

сечения проводника. Зависимость электрического    сопротивления 

проводников от температуры. Температурный коэффициент сопротивления.        

Сверхпроводимость. 

Работа и мощность постоянного тока. Тепловое действие тока. Закон Джоуля - 

Ленца. Электродвижущая   сила   источника   тока.   Закон   Ома   для   полной   

цепи. Электрические цепи.  Параллельное  и  последовательное  соединение  

проводников. 

Лабораторная работа №8 «Изучение закона Ома для участка цепи» 2 

Лабораторная работа №9  «Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления 
источника тока.» 

 
2 



Лабораторная работа №10 « Изучение законов последовательного и 
параллельного соединений проводников.» 

 
2 

  Практикум №4по решению задач на определение КПД лампы накаливания 
1 

Практикум №5 по решению задач на закон Ома для участка цепи и на закон Ома 
для полной цепи 

1 

Практикум №6 по решению задач на законы соединений в электрических цепях 
1 

Контрольная работа №6 по теме «Законы постоянного тока» 1 

 консультация №3 по теме « электродинамика» 2 

 
Самостоятельная работа:подготовка к аудиторным занятиям,подготовка сообщений : 
« Ученые –физики: Георг Ом, Алессандро Вольта, Анри Ампер» 

8 

Тема 3.3 

Электрический 

ток в различных 

средах 

Электрический ток в металлах, в электролитах, газах, в вакууме. Электролиз. 

Закон электролиза  Фарадея.  Электрохимический  эквивалент.  Виды  газовых  

разрядов. Термоэлектронная   эмиссия.   Плазма.   Электрический   ток   в   

полупроводниках. Собственная и примесная проводимости. Р-n переход. 

Применение полупроводников. Полупроводниковые приборы. 

\5 

Практикум №6 по решению задач на закон Фарадея 1 

Самостоятельная работа:подготовка сообщений «Газовый разряд.Электрическая 

дуга.», «История сварки»  

3 

Тема 3.4 

Магнитное поле 

Содержание учебного материала:  

Вектор индукции магнитного поля. Напряженность магнитного поля. Действие 

магнитного поля на прямолинейный проводник с током. Взаимодействие токов. 

Сила Ампера. Применение силы Ампера. Магнитный поток. Работа по 

перемещению проводника с током в магнитном поле. Действие магнитного поля 

на движущийся заряд. Сила Лоренца. Применение силы Лоренца. Определение 

удельного заряда. Магнитные свойства вещества. Магнитная проницаемость. 

2  

Практикум №7 по решению задач на определение характеристик магнитного 

поля 

1 

Контрольная работа №7 по теме «Магнитное поле»  1 

Самостоятельная работа:подготовка к аудиторным занятиям, подготовка 

сообщений: «Применение ферромагнетиков» 

3 

Тема 3.5 Содержание учебного материала: \2 



Явление 

электромагнит

ной индукции 

Явление электромагнитной индукции. Правило Ленца. Закон электромагнитной 

индукции. Вихревое электрическое поле. ЭДС индукции в движущихся 

проводниках. Явление самоиндукции. Индуктивность. Энергия магнитного 

поля тока. 

Взаимосвязь электрических и магнитных полей. Электромагнитное поле. 

Лабораторная работа №12 Изучение явления электромагнитной индукции 2 

Практикум №8 по решению задач на закон электромагнитной индукции 1 

     Контрольная работа №3 «Магнитное поле. Электромагнитная индукция» 1 

Самостоятельная работа: «подготовка к аудиторным занятиям, подготовка 
сообщений «История открытия явления электромагнитной индукции» 

3 
 

Раздел 4. Колебания и волны 5\14  

Тема 4.1 

Механически

е колебания и 

волны 

Содержание учебного материала: 3 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.3 

ПК1.4 

Колебательное движение. Гармонические колебания. Свободные механические 

колебания. Превращение энергии при колебательном движении. Свободные 

затухающие механические колебания. Математический маятник. Пружинный 

маятник. Вынужденные механические колебания. Резонанс. 

Поперечные и продольные волны. Характеристики волны. Звуковые волны. 
Ультразвук и его применение. 

Лабораторная работа №12 «Изучение зависимости периода колебаний от длины нити» 2 

Самостоятельная работа: подготовка к аудиторным занятиям , подготовка сообщений  
«Звук.Ультразвук и его применение» 

3 

Тема 4.2 т Содержание учебного материала: \11 



Электромагнитные 

колебания и 

волны 

Свободные электромагнитные колебания. Превращение энергии в 

колебательном контуре. Формула Томсона. Затухающие электромагнитные 

колебания. Генератор незатухающих электромагнитных колебаний. 

Вынужденные электрические колебания. Переменный   ток.   Генератор   

переменного   тока.    Емкостное   и   индуктивное сопротивления   переменного   

тока.   Активное   сопротивление.   Закон   Ома   для электрической цепи 

переменного тока. Работа и мощность переменного тока. Резонанс в 

электрической цепи. Трансформаторы. Токи высокой частоты. Получение, 

передача и распределение электроэнергии. Электромагнитное поле как особый  

вид  материи. Электромагнитные волны. Свойства электромагнитных волн. 

Вибратор Герца. Открытый колебательный контур. Изобретение радио А.С. 

Поповым. Понятие о радиосвязи. Принцип радиосвязи. Применение 

электромагнитных волн. 

 

Практикум №9 по решению задач на лпределение характеристик свободных 

электромагнитных колебаний 
 

1 

 

Практикум №10 по решению задач на определение характеристик переменного 

электрического тока 
1  

Контрольная работа № 4 «Колебания и волны» 1  

консультация №4  по теме «электромагнитные колебания» 2  

Самостоятельная работа:подготовка к аудиторным занятиям, подготовка сообщений 

«А.С.Попов-преподаватель, ученый», «Электромагнитные волны, история 

обнаруженияя» 

6  

Раздел 5. Оптика 24  

Тема 5.1 

Природа света 

Содержание учебного материала: 8 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

 

Точечный источник света. Скорость распространения света. Законы отражения и 

преломления света. Принцип Гюйгенса. Полное отражение. Линзы. Построение 

изображения в линзах. Формула тонкой линзы. Увеличение линзы. Глаз как 

оптическая система. Оптические приборы. Сила света. Освещённость. Законы 

освещённости. 

Лабораторные занятия: 

Лабораторная работа №14 Определение показателя преломления стекла 
 

2 

Контрольная работа №10 по теме «Геометрическая оптика» 1 



Самостоятельная работа:подготовка к аудиторным занятиям, подготовка сообщений 
«Скорость света, как ее определяли» 

5 

Тема 5.2 

Волновые свойства 

света 

Содержание учебного материала: 5 

Интерференция света. Когерентность световых лучей. Интерференция в тонких 

пленках. Кольца Ньютона. Использование интерференции в науке и технике. 

Дифракция света. Дифракция на щели в параллельных лучах. Дифракционная 

решетка. Понятие о голографии. Поляризация поперечных волн. Поляризация света. 

Двойное лучепреломление. Поляроиды. Дисперсия света. Виды излучений. Виды 

спектров. Спектры испускания. Спектры поглощения. Спектральный анализ. 

Ультрафиолетовое излучение. Инфракрасное излучение. Рентгеновские лучи. Их 

природа и свойства. Шкала электромагнитных  излучений. 

 

Лабораторные занятия: 
Лабораторная работа №15 Определение длины световой волны с помощью 
дифракционной решетки. 

Лабораторная работа №16 Наблюдение сплошного и линейчатого спектров 

 

2 

 

2 

Самостоятельная работа:подготовка к аудиторным занятиям, подготовка сообщений 
«Томас Юнг -оптик-иллюзионист» 

5 

Тема 5.3 

Специальная 

теория 

относительности 

Движение со скоростью света. Постулаты теории относительности и следствия из 

них. Инвариантность модуля скорости света в вакууме. Энергия покоя. Связь массы 

и энергии свободной частицы. Элементы релятивистской динамики 

4 

Самостоятельная работа:подготовка сообщений: «Научная фантастика-метод 

близнецов»  

2 
 

 консультация №5 по теме « оптика» 2 

 

Раздел 6. Квантовая физика 22  

Тема 6.1 Содержание учебного материала: 4 ОК 01 



Квантовая 
оптика 

Комбинированное занятие: 
Квантовая гипотеза Планка. Тепловое излучение. Корпускулярно-волновой 

дуализм. Фотоны. Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц. 

Соотношение неопределенностей Гейзенберга. Давление света. Химическое 

действие света. Опыты П.Н.Лебедева и Н.И.Вавилова. Фотоэффект. Уравнение 

Эйнштейна для фотоэффекта. Внешний фотоэлектрический эффект. Внутренний 

фотоэффект. Типы фотоэлементов. Применение фотоэффекта. 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

 

 
Самостоятельная работа:подготовка сообщений: «Фотоэффект, его применение  
на практике» 

2 

Тема 6.2 
Физика атома 

и атомного 
ядра 

Содержание учебного материала: 15 

Развитие взглядов на строение вещества. Модели строения атомного ядра. 

Закономерности в атомных спектрах водорода. Ядерная модель атома. Опыты 

Э.Резерфорда. Модель атома водорода по Н.Бору. Квантовые постулаты Бора. 

Лазеры. Радиоактивность. Закон радиоактивного распада. Радиоактивные 

превращения. Способы наблюдения и регистрации заряженных частиц. Эффект 

Вавилова – Черенкова. Строение атомного ядра. 
Дефект массы, энергия связи и устойчивость атомных   ядер. Ядерные   реакции.   
Ядерная   энергетика.   Энергетический   выход ядерных реакций.  Искусственная 
радиоактивность. Деление тяжелых ядер. Цепная ядерная реакция. Управляемая 
цепная реакция. Ядерный реактор. Получение радиоактивных изотопов и их 
применение. Биологическое действие радиоактивных излучений. Элементарные 
частицы. 

Лабораторная работа №16 «Изучение треков заряженных частиц по 
фотографиям» 

2  

Контрольная работа №11 по теме «Квантовая физика физика атомного ядра» 1  

Самостоятельная работа:подготовка сообщений: «История открытия явления 
радиоактивности», «Ядерная энергетика, перспективы развития», «Методы 
регистрации элементарных частиц» 

10  

Предэкзаменационная консультация№6 2  

Промежуточная аттестация: экзамен 6  

Всего: 243  

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета физики; 

лаборатории физики. 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места для  обучающихся (30); 

- рабочее место преподавателя; 

- учебная доска; 

-  комплект учебно-методической документации (учебники и учебные пособия, карточки 

задания, тесты); 

-   наглядные пособия (плакаты, демонстрационные стенды, макеты); 

-   комплект инструментов и приспособлений. 

Оборудование лаборатории физики:  

- лабораторные места с оборудованием; 

- комплект учебно-методической документации (учебники и учебные пособия: краткие 

методические рекомендации и указания к проведению лабораторных работ, тетради для 

лабораторных работ); 

- комплект инструментов и приспособлений. 

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

Для студентов 

Для студентов 

1.Мякишев Г. Я., Буховцев Б.Б., Чаругин В. М. , Физика-11класс  М., Просвещение, 2014г. 

2.Мякишев Г. Я.,Буховцев Б. В., Сотский Н. Н.,  Физика-10   М.,Просвещение,2014 г. 

3.Дмитриева В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: учебник для 

образовательных учреждений сред.проф. образования. — М., 2014. 

4.Дмитриева В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля. Сборник 

задач: учеб.пособие для образовательных учреждений сред. проф. образования. — М., 2014. 

Для преподавателей 

Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993) (с учетом 

поправок, внесенных федеральными конституционными законами РФ о поправках к Конституции 

РФ от 30.12.2008 № 6-ФКЗ, от 30.12.2008 № 7-ФКЗ) // СЗ РФ. — 2009. — № 4. — Ст. 445. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Дмитриева В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: учебник 

для студентов   профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии и 

специальности СПО.-М., 2021. 

Дмитриева В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля. Сбор- 

ник задач: учеб. пособие для студентов   профессиональных образовательных организаций, 

осваивающих профессии и специальности СПО.-М., 2017. 

  Дмитриева В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля. Контрольные 

материалы: учеб. пособие  для студентов   профессиональных образовательных организаций, 

осваивающих профессии и специальности СПО.-М., 2016. 

Дмитриева В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля. Лабораторный 

практикум: учеб. пособие для студентов   профессиональных образовательных организаций, 

осваивающих профессии и специальности СПО.-М., 2017. 

Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: электронный 

учеб.- метод. комплекс для образовательных учреждений сред. проф. образования. — М., 2014. 

Дмитриева В. Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: электронное 

учебное издание (интерактивное электронное приложение) для образовательных 

учреждений сред. проф. образования. — М., 2014. 

Касьянов В.А.Физика 10 класс, углубленный уровень, учебник. М., 2018. 

Касьянов В.А.Физика 11 класс, углубленный уровень, учебник. М., 2019. 

Касьянов В. А. Иллюстрированный атлас по физике: 10 класс.— М., 2010. 

Касьянов В. А. Иллюстрированный атлас по физике: 11 класс. — М., 2010. 

Трофимова Т. И., Фирсов А. В. Физика для профессий и специальностей технического и 

естественнонаучного профилей: Сборник задач: учеб. пособие для студентов   профессиональных 

образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности СПО.-М., 2017. 

Трофимова Т. И., Фирсов А. В. Физика для профессий и специальностей технического и 

естественнонаучного профилей: Решения задач: учеб. пособие для студентов   профессиональных 

образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности СПО.-М., 2016. 

Трофимова Т. И., Фирсов А. В. Физика. Справочник. — М., 2010. 

Фирсов А. В. Физика для профессий и специальностей технического и естественнонаучного 

профилей: учебник для студентов   профессиональных образовательных организаций, 

осваивающих профессии и специальности СПО/  под ред.Т. И. Трофимовой. — М., 2017. 

Для преподавателей 

 Об образовании в Российской Федерации: федер. закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ (в ред. 

Федеральных законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-ФЗ, от 

23.07.2013 № 203-ФЗ, от 25.11.2013 № 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 № 15-ФЗ, от 

05.05.2014 № 84-ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 № 148-ФЗ, с изм., внесенными 

Федеральным законом от 04.06.2014 № 145-ФЗ, в ред. От 03.07.2016, с изм. от 19.12.2016.) «Об 

образовании в Российской Федерации». 



Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего (полного) общего образования» (зарегистрирован в Минюсте 

РФ 07.06.2012 № 24480). 

Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования». 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015г. № 1578 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 мая 2012г. №413. 

Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и 

ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 «Рекомендации по организации получения 

среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований 

федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или 

специальности среднего профессионального образования». 

Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды» (в ред. 

от 25.06.2012, с изм. от 05.03.2013) // СЗ РФ. — 2002. — № 2. — Ст. 133. 

Дмитриева В. Ф., Васильев Л. И. Физика для профессий и специальностей технического 

профиля: методические рекомендации: метод. пособие. — М., 2010. 

 Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 

от28 июня 2016г. №2/16-з) 

Интернет- ресурсы 

www. fcior. edu. ru (Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов). 

wwww. dic. academic. ru (Академик. Словари и энциклопедии). 

www. booksgid. com (Воокs Gid. Электронная библиотека). 

www. globalteka. ru (Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов). 

www. window. edu. ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам). 

www. st-books. ru (Лучшая учебная литература). 

www. school. edu. ru (Российский образовательный портал. Доступность, качество, эффек- 

тивность). 

www. ru/book (Электронная библиотечная система). 

www. alleng. ru/edu/phys. htm (Образовательные ресурсы Интернета — Физика). 

www. school-collection. edu. ru (Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов). 



https//fiz.1september. ru (учебно-методическая газета «Физика»). 

www. n-t. ru/nl/fz (Нобелевские лауреаты по физике). 

www. nuclphys. sinp. msu. ru (Ядерная физика в Интернете). 

www. college. ru/fizika (Подготовка к ЕГЭ). 

www. kvant. mccme. ru (научно-популярный физико-математический журнал «Квант»). 

www. yos. ru/natural-sciences/html (естественнонаучный журнал для молодежи «Путь в науку»). 



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка раскрываются через усвоенные знания и приобретенные обучающимися умения, направленные на 

формирование общих и профессиональных компетенций.  

 

Код и наименование 

формируемых 
компетенций 

Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач профессиональной 
деятельности применительно к 
различным контекстам 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 

3.5. 

 

-устный опрос; 

-фронтальный опрос; 

оценка контрольных 

работ; 

-наблюдение за ходом 

выполнения 

лабораторных работ; 

-оценка выполнения 

лабораторных работ; 

-оценка практических    

работ (решения 

качественных, 

расчетных, 

профессионально 

ориентированных 

 Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 

 Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 

 Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 

ОК 02. Использовать Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

современные средства поиска, Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

анализа и интерпретации Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

информации и информационные 3.4., 3.5. 

технологии для выполнения Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 

задач профессиональной Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 

деятельности Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 

ОК 03. Планировать и Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

реализовывать собственное Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

профессиональное и Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

личностное развитие, 3.4., 3.5. 

предпринимательскую  

деятельность в  

профессиональной сфере,  

использовать знания по  

финансовой грамотности в  



различных жизненных  задач); 

-оценка тестовых 

заданий; 

-наблюдение за ходом 

выполнения 

индивидуальных 

проектов и оценка 

выполненных проектов; 

 -выполнение 

экзаменационных 

заданий 

ситуациях  

ОК 04. Эффективно Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

взаимодействовать и работать в Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

коллективе и команде Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

 3.4., 3.5. 

 Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 

 Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 

 Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 

ОК 05. Осуществлять устную и Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

письменную коммуникацию на Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

государственном языке Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

Российской Федерации с учетом 3.4., 3.5. 

особенностей социального и Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 

культурного контекста Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 
Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 

ОК 06. Проявлять гражданско- 
патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3., Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 3.5. 

Раздел 4., Темы 4.1., 4.2. 



ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 3.5. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 

ПК 1.1. Подбирать строительные 

конструкции и разрабатывать 

несложные узлы и детали 

конструктивных элементов зданий 

Раздел 1. Тема 1.1. 

Раздел 2. Тема 2.1. 
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Пояснительная записка 

 

 

Самостоятельная работа является одним из видов учебной 

деятельности обучающихся. 

Самостоятельная работа обучающихся - это планируемая учебная, 

учебно-исследовательская, проектная, научно-исследовательская 

и социально значимая деятельность, осуществляемая по заданию, при 

методическом руководстве и контроле преподавателя , но без его 

непосредственного участия. 

В соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования, 

предъявляемым к структуре, содержанию и результатам освоения учебной 

дисциплины «Физика, в соответствии с рекомендациями по организции 

получения среднего общего образования в пределах освоения 

образовательных программ среднего профессионального образования на 



базе основного общего образования с учетом требований ФГОС  к 

специальностиСПО 

13.02.05 Технология воды, топлива и смазочных материалов на электрических 

станциях 

самостоятельная  работа обучающихся первого курса  направлена на 

достижение личностных,  метапредметных и предметных результатов 

освоения образовательной программы среднего общего образования с 

учетом профиля профессионального образования, осваиваемой профессии 

или специальности среднего профессионального образования: 

1) личностные результаты 

- готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

- готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2) метапредметные результаты 

- умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

- владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

- готовность и способность к самостоятельной информационно - 

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников; 

- умение использовать средства информационных 

и коммуникационных технологий; 

- владение навыками познавательной рефлексии как осознания 



совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и 

средств их достижения. 

3) предметные результаты 

- эффективное усвоение учебной информации по конкретной 

общеобразовательной учебной дисциплине. 

В ходе осуществления самостоятельной работы реализуются 

следующие задачи: 

- приобретение новых теоретических знаний; 

- систематизация, закрепление, углубление и расширение полученных 

теоретических знаний; 

- формирование практических умений; 

- развитие творческой активности обучающихся, формирование 

нестандартного мышления, личностной креативности;  

- формирование навыков проектно-исследовательской деятельности. 

В настоящих методических рекомендациях виды самостоятельной 

работы группируются в зависимости от реализуемой задачи: 

-Самостоятельная работа по формированию новых теоретических знаний 

          -Самостоятельная работа по систематизации, закреплению,        

углублению и расширению полученных теоретических знаний 

         - Самостоятельная работа по формированию практических умений 

         -Самостоятельная работа по развитию творческой активности      обучающихся, 

формированию нестандартного мышления, личностной креативности 

     -Самостоятельная работа по формированию навыков проектно-

исследовательской деятельности 

 

Согласно рекомендациям Департамента государственной политики в 

сфере подготовки рабочих кадров и ДПО по организации получения среднего 

общего образования в пределах освоения образовательных программ 

среднего профессионального образования на базе основного общего 



образования с учетом требований федеральных государственных 

образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности 

среднего профессионального образования (письмо № 06-259 от 17.03.2015 г.) 

на самостоятельную внеаудиторную работу отводится до 50% учебного 

времени от обязательной аудиторной нагрузки в зависимости от содержания 

учебной дисциплины и требований к результатам ее освоения. 

 

самостоятельная работа обучающегося 79 час 

в том числе 

подготовка к аудиторным учебным занятиям 34 

составление и заполнение таблиц 1 

составление схем 5 

выполнение практических заданий 16 

подготовка реферата 5 

 

 

Задания для самостоятельной работы по дисциплинам должны быть 

максимально приближены к профилю образовательной программы. 

Результативность внеаудиторной самостоятельной работы  обучающихся во 

многом определяется наличием контроля. 

 

Через различные формы  контроля осуществляется управление 

внеаудиторной самостоятельной работой обучающихся: 

Следящий контроль осуществляется на аудиторных занятиях. Он проводится  

в форме собеседования, устных ответов обучающихся, контрольных работ, 

тестов, организации дискуссий и диспутов, фронтальных опросов, проверки 

наличия и качества выполненных письменных работ, упражнений, задач, 

конспектов и т.п. 

Текущий контроль осуществляется в ходе проверки и анализа отдельных 

видов самостоятельных работ, выполненных во внеаудиторное время. Это 

,как правило, работы индивидуального характера: доклады, рефераты и т.п. 

Итоговый контроль осуществляется через систему        



зачетов, экзаменов, предусмотренных учебным планом. Результаты 

внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся обязательно должны 

учитываться при проведении промежуточной аттестации по 

общеобразовательной учебной дисциплине. 

 

Тематический план 

№п\п тема виды самостоятельной работы количество 
часов 

1 кинематика подготовка к аудиторным 
занятиям 

-подготовка к практикуму№1 по 
решению задач на определение 
характеристик неравномерного 
движения 
-подготовка к контрольной 
работе№1 

2 

2 динамика подготовка к аудиторным 
занятиям 

-подготовка к лабораторной 
работе№1 «изучение движения 
тела под действием силы» 
-подготовка к практикуму №2 по 
решению задач на законы 
сохранения Ньютона  
 

2 

-подготовка сообщений 

«Исаак Ньютон», «трение: вред и 
польза» 
  

2 

3 законы сохранения подготовка к аудиторным 
занятиям 

-подготовка к лабораторной 
работе № «изучение закона 
сохранения импульса» 
-подготовка к лабораторной 
работе№3 «изучение закона 
сохранения энергии» 
подготовка к контрольной 
работе№2 

3 



4 механические 
колебания 

подготовка к аудиторным 
занятиям 

-подготовка к лабораторной 
работе№4  «изучение 
зависимости периода колебаний 
от длины нити» 

2 

5 основы МКТ подготовка к аудиторным 
занятиям 

-подготовка к практикуму по №5 
по решению задач на уравнение 
состояния идеального газа 
-подготовка к контрольной 
работе №3 
 

3 

6 свойства паров 
жидкостей и 
твердых тел 

подготовка к аудиторным 
занятиям 

- подготовка к лабораторной 
работе№6 «Измерение 
влажности воздуха» 
-подготовка к лабораторной 
работе №7 «Измерение 
коэффициента поверхностного 
натяжения воды» 
-подготовка к лабораторной 
работе №8»наблюдение роста 
кристаллов» 
 

3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-проведение домашних 
наблюдений за ростом 
кристаллов 

3 

7 основы 
термодинамики 

подготовка к аудиторным 
занятиям 

-подготовка к практикуму №7 по 
решению задач  на 1 закон 
термодинамики 
-подготовка к контрольной 
работе №4  

2 

8 электростатика подготовка к аудиторным 
занятиям 

3 



-подготовка к практикуму №8 по 
решению задач на закон Кулона 
- подготовка к практикуму №9 по 
решению задач на определение  
характеристик электрического 
поля 
- подготовка к контрольной 
работе№5 

9 законы 
постоянного 
электрического 
тока 

1.подготовка к аудиторным 
занятиям 

-подготовка к практикуму№11 по 
решению задач на законы 
соединений 
- подготовка к практикуму №12 
по решению задач на закон Ома 
для полной цепи 
 
- подготовка к практикуму №13 
по решению задач на 
определение мощности 
электрических приборов 
- подготовка к практикуму №14 
по решению задач на закон 
Джоуля-Ленца 
- подготовка к лабораторной 
работе№9 «изучение закона Ома 
для участка цепи» 
- подготовка к лабораторной 
работе№10 «определение ЭДС и 
внутреннего  сопротивления 
источника тока» 
 

6 

2.практические   задания: 
выполнение электрических 
схем, расчет электрических 
цепей 

4 

10 электрический ток в 
разных средах 

подготовка к аудиторным 
занятиям  
-подготовка к практикуму №15 
по решению задач на законы 
электролиза 

1 

11 магнитное поле подготовка к аудиторным 
занятиям 

-подготовка к практикуму№16 по 

3 



решению задач на    закон 
Ампера 
-подготовка к практикуму№17 по 
решению задач на определение 
силы Лоренца 
-подготовка к контрольной 
работе №7 

12 явление 
электромагнитной 
индукции 

подготовка к аудиторным 
занятиям 

-подготовка к практикуму №18 
по решению задач на закон 
электромагнитной индукции 
-подготовка к практикуму №19 
по решению задач на 
применение правила Ленца 
-подготовка к практикуму №20 
по решению задач на 
определение ЭДС индукции в 
проводниках, движущихся в 
магнитном поле 
-подготовка к лабораторной 
работе№10 «Изучение  явления 
электромагнитной индукции « 
 

4 

подготовка сообщений 
«открытие электромагнитной 
индукции» 

1 

13 электромагнитные 
колебания 

подготовка к аудиторным 
занятиям 

-подготовка к практикуму 
№21,22 по решению задач на 
определение характеристик 
свободных электромагнитных 
колебаний 
-подготовка к практикуму№23,24  
по решению задач на 
определение характеристик 
переменного электрического 
тока  
-подготовка к практикуму№25,26 
по  решению  
задач  по теме 
«электромагнитные колебания» 
-подготовка к практикуму №27 

8 



по решению задач на 
определение электроемкости 
конденсатора 
 -подготовка к практикуму №27 
по решению задач на 
определение индуктивности 
катушки 
 

14 электромагнитные 
волны 

подготовка к аудиторным 
занятиям 

-подготовка к практикуму№29 по 
решению задач на определение 
длины волны и частоты 
электромагнитных волн 
 

1 

-выполнение схем 

  устройства и рисунков 
приемника Попова 
-выполнение рисунков к опытам 
Герца 
 

2 

15 природа света подготовка к аудиторным 
занятиям 

-подготовка к лабораторной 
работе №12 «измерение 
показателя преломления стекла» 
-подготовка к практикуму№30,31 
по решению задач  на законы 
геометрической оптики 
-подготовка к практикуму 
№32,33 по решению задач на 
формулу тонкой линзы 
-подготовка к контрольной 
работе№10 

7 

16 волновые свойства 
света 

подготовка к аудиторным 
занятиям 

-подготовка к лабораторной 
работе№13 «измерение длины 
световой волны с помощью 
дифракционной решетки» 
- подготовка к лабораторной 
работе№14 «наблюдение 
интерференции и дифракции 
света» 

2 



 

-подготовка сообщений  об 
ученых: Томас Юнг, Огюст 
Френель 

 

3 

17 элементы сто подготовка к аудиторным 
занятиям 

-подготовка к практикуму №34 
по решению задач на следствия 
из постулатов сто 
 

1 

-подготовка сообщений  об 
ученых: Альберт Эйнштейн 

1 

19 квантовая оптика подготовка к аудиторным 
занятиям 

-подготовка к практикуму 35,36 
по решению задач на законы    
фотоэффекта  
 

2 

 

-подготовка сообщений по 
биографиям ученых: 
«Генрих Герц», «Александр 
Григорьевич Столетов» 

2 

20 физика атома подготовка к аудиторным 
занятиям 

-подготовка  к лабораторной 
работе№15 «изучение треков 
заряженных частиц по готовым 
фотографиям» 
 

1 



- подготовка сообщений 

 «использование лазера», 
«Нильс Бор» 

2 

21 физика атомного 
ядра 

подготовка к аудиторным 
занятиям 

-подготовка к практикуму 37,38 
по решению задач на запись 
уравнений ядерных реакций 
 

1 

-подготовка сообщений 

 «  открытие радиоактивности» 
 

1 

-заполнение таблицы 
«элементарные частицы» 

 

1 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ХИМИЯ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО 

Общеобразовательная дисциплина «Химия» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

профессии 15.01.05 Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки) 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины «Химия»: формирование у студентов 

химической составляющей естественно-научной картины мира как основы принятия 

решений в жизненных и производственных ситуациях, ответственного поведения в 

природной среде. 

 

Задачи дисциплины: 

1) сформировать понимание закономерностей протекания химических процессов и 

явлений в окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и 

взаимозависимости естественных наук  

2) развить умения проводить расчеты по химическим формулам и уравнениям 

химических реакций, планировать и интерпретировать результаты химических 

экспериментов, 

3) сформировать навыки проведения химических экспериментальных 

исследований с соблюдением правил безопасного обращения с веществами и 

лабораторным оборудованием; 

4) развить умения анализировать, оценивать, проверять на достоверность и 

обобщать информацию химического характера из различных источников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности и 

химических природных, бытовых и производственных процессов; 

6) сформировать понимание значимости достижений химической науки и 

технологий для развития социальной и производственной сфер 

 

1.2.2 Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины 

в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК02, 

ОК 04, ОК 07. 

. 
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Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: - готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие; - готовность к активной 

деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; - интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, Овладение универсальными 

учебными познавательными действиями:  

а) базовые логические действия:  

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

 - устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии 

их достижения;  

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении жизненных 

проблем  

б) базовые исследовательские действия:  

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать 

задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

- - владеть системой химических знаний, которая 

включает: основополагающие понятия (химический 

элемент, атом, электронная оболочка атома, s-, p-, d-

электронные орбитали атомов, ион, молекула, 

валентность, электроотрицательность, степень 

окисления, химическая связь, моль, молярная масса, 

молярный объем, углеродный скелет, функциональная 

группа, радикал, изомерия, изомеры, гомологический 

ряд, гомологи, углеводороды, кислород- и 

азотсодержащие соединения, биологически активные 

вещества (углеводы, жиры, белки), мономер, полимер, 

структурное звено, высокомолекулярные соединения, 

кристаллическая решетка, типы химических реакций 

(окислительно-восстановительные, экзо- и 

эндотермические, реакции ионного обмена), раствор, 

электролиты, неэлектролиты, электролитическая 

диссоциация, окислитель, восстановитель, скорость 

химической реакции, химическое равновесие), теории и 

законы (теория химического строения органических 

веществ А.М. Бутлерова, теория электролитической 

диссоциации, периодический закон Д.И. Менделеева, 

закон сохранения массы), закономерности, 

символический язык химии, фактологические сведения о 

свойствах, составе, получении и безопасном 

использовании важнейших неорганических и 

органических веществ в быту и практической 

деятельности человека;  

- уметь выявлять характерные признаки и взаимосвязь 
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критически оценивать их достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности;  

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения;  

- способность их использования в познавательной и социальной 

практике 

изученных понятий, применять соответствующие 

понятия при описании строения и свойств 

неорганических и органических веществ и их 

превращений; выявлять взаимосвязь химических знаний 

с понятиями и представлениями других 

естественнонаучных предметов; - уметь использовать 

наименования химических соединений международного 

союза теоретической и прикладной химии и тривиальные 

названия важнейших веществ (этилен, ацетилен, 

глицерин, фенол, формальдегид, уксусная кислота, 

глицин, угарный газ, углекислый газ, аммиак, гашеная 

известь, негашеная известь, питьевая сода и других), 

составлять формулы неорганических и органических 

веществ, уравнения химических реакций, объяснять их 

смысл; подтверждать характерные химические свойства 

веществ соответствующими экспериментами и записями 

уравнений химических реакций;  

- уметь устанавливать принадлежность изученных 

неорганических и органических веществ к определенным 

классам и группам соединений, характеризовать их 

состав и важнейшие свойства; определять виды 

химических связей (ковалентная, ионная, металлическая, 

водородная), типы кристаллических решеток веществ; 

классифицировать химические реакции;  

- сформировать представления: о материальном единстве 

мира, закономерностях и познаваемости явлений 

природы; о месте и значении химии в системе 

естественных наук и ее роли в обеспечении устойчивого 

развития человечества: в решении проблем 

экологической, энергетической и пищевой безопасности, 

в развитии медицины, создании новых материалов, 

новых источников энергии, в обеспечении 
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рационального природопользования, в формировании 

мировоззрения и общей культуры человека, а также 

экологически обоснованного отношения к своему 

здоровью и природной среде; 

 - владеть системой химических знаний, которая 

включает: основополагающие понятия (дополнительно к 

системе понятий базового уровня) - изотопы, основное и 

возбужденное состояние атома, гибридизация атомных 

орбиталей, химическая связь (" " и "", кратные связи), 

молярная концентрация, структурная формула, изомерия 

(структурная, геометрическая (цис-транс-изомерия), 

типы химических реакций (гомо- и гетерогенные, 

обратимые и необратимые), растворы (истинные, 

дисперсные системы), кристаллогидраты, степень 

диссоциации, электролиз, крекинг, риформинг); теории и 

законы, закономерности, мировоззренческие знания, 

лежащие в основе понимания причинности и 

системности химических явлений, современные 

представления о строении вещества на атомном, 

молекулярном и надмолекулярном уровнях; 

представления о механизмах химических реакций, 

термодинамических и кинетических закономерностях их 

протекания, о химическом равновесии, дисперсных 

системах, фактологические сведения о свойствах, 

составе, получении и безопасном использовании 

важнейших неорганических и органических веществ в 

быту и практической деятельности человека; общих 

научных принципах химического производства (на 

примере производства серной кислоты, аммиака, 

метанола, переработки нефти);  

- уметь проводить расчеты по химическим формулам и 

уравнениям химических реакций с использованием 
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физических величин (массы, объема газов, количества 

вещества), характеризующих вещества с количественной 

стороны: расчеты по нахождению химической формулы 

вещества; расчеты массы (объема, количества вещества) 

продукта реакции, если одно из исходных веществ дано в 

виде раствора с определенной массовой долей 

растворенного вещества или дано в избытке (имеет 

примеси); расчеты массовой или объемной доли выхода 

продукта реакции; расчеты теплового эффекта реакций, 

объемных отношений газов;  

- уметь выявлять характерные признаки и взаимосвязь 

изученных понятий, применять соответствующие 

понятия при описании строения и свойств 

неорганических и органических веществ и их 

превращений; выявлять взаимосвязь химических знаний 

с понятиями и представлениями других предметов для 

более осознанного понимания и объяснения сущности 

материального единства мира; использовать системные 

химические знания для объяснения и прогнозирования 

явлений, имеющих естественнонаучную природу;  

- уметь использовать наименования химических 

соединений международного союза теоретической и 

прикладной химии и тривиальные названия веществ, 

относящихся к изученным классам органических и 

неорганических соединений; использовать химическую 

символику для составления формул неорганических 

веществ, молекулярных и структурных (развернутых, 

сокращенных и скелетных) формул органических 

веществ; составлять уравнения химических реакций и 

раскрывать их сущность: окислительно-

восстановительных реакций посредством составления 

электронного баланса этих реакций; реакций ионного 



 

6 

 

6 

обмена путем составления их полных и сокращенных 

ионных уравнений; реакций гидролиза, реакций 

комплексообразования (на примере гидроксокомплексов 

цинка и алюминия); подтверждать характерные 

химические свойства веществ соответствующими 

экспериментами и записями уравнений химических 

реакций;  

- уметь классифицировать неорганические и 

органические вещества и химические реакции, 

самостоятельно выбирать основания и критерии для 

классификации изучаемых химических объектов; 

характеризовать состав и важнейшие свойства веществ, 

принадлежащих к определенным классам и группам 

соединений (простые вещества, оксиды, гидроксиды, 

соли; углеводороды, простые эфиры, спирты, фенолы, 

альдегиды, кетоны, карбоновые кислоты, сложные 

эфиры, жиры, углеводы, амины, аминокислоты, белки); 

применять знания о составе и свойствах веществ для 

экспериментальной проверки гипотез относительно 

закономерностей протекания химических реакций и 

прогнозирования возможностей их осуществления; - 

уметь подтверждать на конкретных примерах характер 

зависимости реакционной способности органических 

соединений от кратности и типа ковалентной связи (" " и 

""), взаимного влияния атомов и групп атомов в 

молекулах; а также от особенностей реализации 

различных механизмов протекания реакций; - уметь 

характеризовать электронное строение атомов (в 

основном и возбужденном состоянии) и ионов 

химических элементов 1 - 4 периодов Периодической 

системы Д.И. Менделеева и их валентные возможности, 

используя понятия "s", "p", "d-электронные" орбитали, 
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энергетические уровни; объяснять закономерности 

изменения свойств химических элементов и образуемых 

ими соединений по периодам и группам; 

ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

- В области ценности научного познания: - 

сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире; - 

совершенствование языковой и читательской культуры как 

средства взаимодействия между людьми и познания мира; - 

осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; Овладение универсальными 

учебными познавательными действиями: в) работа с 

информацией: - владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и интерпретацию информации 

различных видов и форм представления; - создавать тексты в 

различных форматах с учетом назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления 

и визуализации; - оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и морально-этическим 

нормам; - использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; - владеть навыками 

распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности; 

- уметь планировать и выполнять химический 

эксперимент (превращения органических веществ при 

нагревании, получение этилена и изучение его свойств, 

качественные реакции на альдегиды, крахмал, уксусную 

кислоту; денатурация белков при нагревании, цветные 

реакции белков; проводить реакции ионного обмена, 

определять среду водных растворов, качественные 

реакции на сульфат-, карбонат- и хлориданионы, на 

катион аммония; решать экспериментальные задачи по 

темам "Металлы" и "Неметаллы") в соответствии с 

правилами техники безопасности при обращении с 

веществами и лабораторным оборудованием; 

представлять результаты химического эксперимента в 

форме записи уравнений соответствующих реакций и 

формулировать выводы на основе этих результатов;  

- уметь анализировать химическую информацию, 

получаемую из разных источников (средств массовой 

информации, сеть Интернет и другие); 

 - владеть основными методами научного познания 

веществ и химических явлений (наблюдение, измерение, 

эксперимент, моделирование);  

уметь проводить расчеты по химическим формулам и 

уравнениям химических реакций с использованием 

физических величин, характеризующих вещества с 

количественной стороны: массы, объема (нормальные 

условия) газов, количества вещества; использовать 

системные химические знания для принятия решений в 

конкретных жизненных ситуациях, связанных с 
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веществами и их применением; 

-уметь самостоятельно планировать и проводить 

химический эксперимент (получение и изучение свойств 

неорганических и органических веществ, качественные 

реакции углеводородов различных классов и 

кислородсодержащих органических веществ, решение 

экспериментальных задач по распознаванию 

неорганических и органических веществ) с соблюдением 

правил безопасного обращения с веществами и 

лабораторным оборудованием, формулировать цели 

исследования, предоставлять в различной форме 

результаты эксперимента, анализировать и оценивать их 

достоверность;  

 - уметь осуществлять целенаправленный поиск 

химической информации в различных источниках 

(научная и учебнонаучная литература, средства массовой 

информации, сеть Интернет и другие), критически 

анализировать химическую информацию, 

перерабатывать ее и использовать в соответствии с 

поставленной учебной задачей;  

- владеть системой знаний о методах научного познания 

явлений природы, используемых в естественных науках 

и умениями применять эти знания при 

экспериментальном исследовании веществ и для 

объяснения химических явлений, имеющих место в 

природе практической деятельности человека и в 

повседневной жизни;; 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в 

коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению;  

-овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

- уметь планировать и выполнять химический 

эксперимент (превращения органических веществ при 

нагревании, получение этилена и изучение его свойств, 

качественные реакции на альдегиды, крахмал, уксусную 

кислоту; денатурация белков при нагревании, цветные 
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действиями:  

б) совместная деятельность:  

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы;  

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной работы;  

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия;  

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять творчество и воображение, 

быть инициативным  

Овладение универсальными регулятивными действиями:  

г) принятие себя и других людей:  

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности;  

- признавать свое право и право других людей на ошибки; - 

развивать способность понимать мир с позиции другого 

человека; 

 

реакции белков; проводить реакции ионного обмена, 

определять среду водных растворов, качественные 

реакции на сульфат-, карбонат- и хлориданионы, на 

катион аммония; решать экспериментальные задачи по 

темам "Металлы" и "Неметаллы") в соответствии с 

правилами техники безопасности при обращении с 

веществами и лабораторным оборудованием; 

представлять результаты химического эксперимента в 

форме записи уравнений соответствующих реакций и 

формулировать выводы на основе этих результатов; 

 -уметь самостоятельно планировать и проводить 

химический эксперимент (получение и изучение свойств 

неорганических и органических веществ, качественные 

реакции углеводородов различных классов и 

кислородсодержащих органических веществ, решение 

экспериментальных задач по распознаванию 

неорганических и органических веществ) с соблюдением 

правил безопасного обращения с веществами и 

лабораторным оборудованием, формулировать цели 

исследования, предоставлять в различной форме 

результаты эксперимента, анализировать и оценивать их 

достоверность; 

ОК 07. 
Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания 
об изменении 
климата, принципы 
бережливого 
производства, 

- В области экологического воспитания: - сформированность 
экологической культуры, понимание влияния социально-
экономических процессов на состояние природной и социальной 
среды, осознание глобального характера экологических 
проблем;  
- планирование и осуществление действий в окружающей среде 
на основе знания целей устойчивого развития человечества; 
активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 
среде; 
- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

- сформировать представления: о химической 
составляющей естественнонаучной картины мира, роли 
химии в познании явлений природы, в формировании 
мышления и культуры личности, ее функциональной 
грамотности, необходимой для решения практических 
задач и экологически обоснованного отношения к своему 
здоровью и природной среде; 
- уметь соблюдать правила экологически 
целесообразного поведения в быту и трудовой 
деятельности в целях сохранения своего здоровья и 
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эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать их;  
- расширение опыта деятельности экологической 
направленности;  
- овладение навыками учебно-исследовательской, проектной и 
социальной деятельности; 
 
 

окружающей природной среды; учитывать опасность 
воздействия на живые организмы определенных веществ, 
понимая смысл показателя предельной допустимой 
концентрации;  
- уметь прогнозировать, анализировать и оценивать с 
позиций экологической безопасности последствия 
бытовой и производственной деятельности человека, 
связанной с переработкой веществ; использовать 
полученные знания для принятия грамотных решений 
проблем в ситуациях, связанных с химией;  
- уметь осознавать опасность воздействия на живые 
организмы определенных веществ, понимая смысл 
показателя предельной допустимой концентрации, и 
пояснять на примерах способы уменьшения и 
предотвращения их вредного воздействия на организм 
человека. 
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 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Объем образовательной программы дисциплины 144 

В т.ч.  

1. Основное содержание 78 

в т.ч. 

теоретическое обучение 70 

практические занятия 4 

лабораторные занятия 4 

2. Профессионально ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля) 

16 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 6 

практические занятия 10 

лабораторные занятия 0 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, 

лабораторные и практические работы, прикладной модуль  

Объем 

часов 

Формируемые общие 

и профессиональные 

компетенции 

1 2 3 4 

Основное содержание   

Раздел 1. Основы строения вещества 8  

Тема 1.1. Строение 

атомов химических 

элементов и природа 

химической связи 

Основное содержание 6 ОК01 

Теоретическое обучение 6 

Современная модель строения атома. Электронная конфигурация атома. 

Классификация химических элементов (s-, p-, d-элементы). Валентные 

электроны. Валентность.  

Электронная природа химической связи. Электроотрицательность. Ковалентная 

связь, ее разновидности и механизмы образования (обменный и донорно-

акцепторный). Ионная связь.  

Металлическая связь. Водородная связь. Межмолекулярные взаимодействия. 

Изотопы, основное и возбужденное состояние атома, гибридизация атомных 

орбиталей 

6 

Тема 1.2.  

Периодический закон 

и таблица Д.И.  

Менделеева  

Основное содержание 2 ОК01 

ОК02 Теоретическое обучение  2 

Периодическая система химических элементов Д.И. Менделеева. Физический 

смысл Периодического закона Д.И. Менделеева. Закономерности изменения 

свойств химических элементов, образуемых ими простых и сложных веществ в 

соответствии с положением химического элемента в Периодической системе. 

Мировоззренческое и научное значение Периодического закона Д.И. Менделеева. 

Прогнозы Д.И. Менделеева. Открытие новых химических элементов. Решение 

практико-ориентированных теоретических заданий на характеристику 

химических элементов «Металлические / неметаллические свойства, 

электроотрицательность и сродство к электрону химических элементов в 

соответствие с их электронным строением и положением в периодической 

системе химических элементов Д.И. Менделеева». 

2  

Раздел 2.                           Химические реакции 12  

Тема 2.1. Типы Основное содержание 8 ОК01 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, 

лабораторные и практические работы, прикладной модуль  

Объем 

часов 

Формируемые общие 

и профессиональные 

компетенции 

химических реакций Теоретическое обучение 6 

Классификация и типы химических реакций с участием неорганических веществ. 

Количественные отношения в химии. Основные количественные законы в химии 

и расчеты по уравнениям химических реакций. Моль как единица количества 

вещества. Молярная масса. Законы сохранения массы и энергии. 

 Закон Авогадро. Молярный объем газов. Относительная плотность газов.  

Реакции комплексообразования с участием неорганических веществ (на примере 

гидроксокомплексов цинка и алюминия). 

6 

Практические занятия  2 

Составление уравнений реакций соединения, разложения, замещения, обмена. 

Уравнения реакций горения, ионного обмена, окисления-восстановления. Расчет 

количественных характеристик исходных веществ и продуктов реакции. Расчет 

количественных характеристик продукта реакции соединения, если одно из 

веществ дано в избытке и/или содержит примеси. Расчет массовой или объемной 

доли выхода продукта реакции соединения от теоретически возможного. Расчет 

объемных отношений газов. Расчет массы (объем, количество вещества) продукта 

реакции, если одно из веществ дано в виде раствора с определенной массовой 

долей растворенного вещества. 

Уравнения окисления-восстановления. Степень окисления. Окислитель и 

восстановитель. Окислительновосстановительные реакции в природе, 

производственных процессах и жизнедеятельности организмов. Составление и 

уравнивание окислительновосстановительных реакций методом электронного 

баланса.  

2 

 

Тема 2.2. 

Электролитическа я 

диссоциация и 

ионный обмен 

Основное содержание 4  

Теоретическое обучение 4 ОК01 

 Теория электролитической диссоциации. Реакции ионного обмена. Составление 

реакций ионного обмена путем составления их полных и сокращенных ионных 

уравнений. 

 Гидролиз солей. Значение гидролиза в биологических обменных процессах. 

Применение гидролиза в промышленности. 

4 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, 

лабораторные и практические работы, прикладной модуль  

Объем 

часов 

Формируемые общие 

и профессиональные 

компетенции 

Раздел 3. Строение и свойства неорганических веществ 14  

Тема 3.1. 
Классификация, 

номенклатура и 

строение 

неорганических 

веществ 

Основное содержание   4 ОК01 

ОК02 Теоретическое обучение 4 

Предмет неорганической химии. Взаимосвязь неорганических веществ. 

Классификация неорганических веществ. Простые и сложные вещества. 

Основные классы сложных веществ (оксиды, гидроксиды, кислоты, соли). 

Номенклатура и название неорганических веществ исходя из их химической 

формулы или составление химической формулы исходя из названия вещества по 

международной или тривиальной номенклатуре. Межмолекулярные 

взаимодействия. Кристаллогидраты. Агрегатные состояния вещества. 

Кристаллические и аморфные вещества. Типы кристаллических решеток 

(атомная, молекулярная, ионная, металлическая). Зависимость физических 

свойств вещества от типа кристаллической решетки. Причины многообразия 

веществ. Современные представления о строении твердых, жидких и 

газообразных веществ. Жидкие кристаллы. 

4  

Тема 3.2. Физико-

химические свойства 

неорганических 

веществ 

Основное содержание 10 ОК01 

ОК02 

 
Теоретическое обучение 8 

Металлы. Общие физические и химические свойства металлов. Способы 

получения. Значение металлов и неметаллов в природе и жизнедеятельности 

человека и организмов. Коррозия металлов: виды коррозии, способы защиты 

металлов от коррозии 

 

Неметаллы. Общие физические и химические свойства неметаллов. Типичные 

свойства металлов IY– YII групп. Классификация и номенклатура соединений 

неметаллов. Круговороты биогенных элементов в природе. 2 18 Химические 

свойства основных классов неорганических веществ (оксидов, гидроксидов, 

кислот, солей и др.). Закономерности в изменении свойств простых веществ, 

водородных соединений, высших оксидов и гидроксидов. 

8 

Лабораторные занятия 2 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, 

лабораторные и практические работы, прикладной модуль  

Объем 

часов 

Формируемые общие 

и профессиональные 

компетенции 

Лабораторная работа «Свойства металлов и неметаллов». Исследование 

физических и химических свойств металлов и неметаллов. Решение 

экспериментальных задач по свойствам химическим свойствам металлов и 

неметаллов, по распознаванию и получению соединений металлов и неметаллов. 

2 

Тема 3.3. 

Производство 

неорганических 

веществ. Значение и 

применение в быту и 

на производстве 

Основное содержание 4 ОК01 

ОК02 Теоретическое обучение 4 

Общие представления о промышленных способах получения химических веществ 

(на примере производства аммиака, серной кислоты). Черная и цветная 

металлургия. Практическое применение электролиза для получения щелочных, 

щелочноземельных металлов и алюминия. Стекло и силикатная промышленность. 

Проблема отходов и побочных продуктов. 

 

Раздел 4.  Строение и свойства органических веществ 26  

Тема 4.1. 

Классификация, 

строение и 

номенклатура 

органических веществ 

Основное содержание 6 ОК01 

 Теоретическое обучение 6 

Предмет органической химии. Взаимосвязь неорганических и органических 

веществ Химическое строение как порядок соединения атомов в молекуле 

согласно их валентности. Основные положения теории химического строения 

органических соединений А.М. Бутлерова. Углеродный скелет органической 

молекулы. Молекулярные и структурные (развернутые, сокращенные) 

химические формулы. Зависимость свойств веществ от химического строения 

молекул. Изомерия и изомеры (структурная, геометрическая (цис-транс-

изомерия). Кратность химической связи. Понятие о функциональной группе. 

Принципы классификации органических соединений. Международная 

номенклатура и принципы номенклатуры органических соединений. 

 

Тема 4.2. Свойства 

органических 

соединений 

Основное содержание 16 ОК01 

ОК02 Теоретическое обучение 14 

Физико-химические свойства органических соединений отдельных классов 

(особенности классификации и номенклатуры внутри класса; гомологический ряд 

и общая формула; изомерия; физические свойства; химические свойства; способы 

получения): 

2 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, 

лабораторные и практические работы, прикладной модуль  

Объем 

часов 

Формируемые общие 

и профессиональные 

компетенции 

– предельные углеводороды. Горение метана как один из основных источников 

тепла в промышленности и быту. Свойства природных углеводородов, 

нахождение в природе и применение алканов; 

2 

непредельные и ароматические углеводороды. Полимеризация этилена как 

основное направление его использования. Горение ацетилена как источник 

высокотемпературного пламени для сварки и резки металлов;  

2 

– кислородсодержащие соединения (спирты и простые эфиры, фенолы, альдегиды 

и кетоны, карбоновые кислоты и их производные). Практическое применение 

этиленгликоля, глицерина, фенола.  

2 

Применение формальдегида, ацетальдегида, уксусной кислоты. Мыла как соли 

высших карбоновых кислот. Моющие свойства мыла; 

2 

азотсодержащие соединения (амины и аминокислоты, белки) 2 

Классификация и особенности органических реакций. Реакционные центры. 

Радикалы. Первоначальные понятия о типах и механизмах органических реакций. 

2 

Тема 4.3. 

Органические 

вещества в 

жизнедеятельност и 

человека. 

Производство и 

применение  

органических веществ 

в промышленности 

Основное содержание  6 ОК01 

ОК02 Теоретическое обучение 6 

Биоорганические соединения. Применение и биологическая роль углеводов. 

Окисление углеводов – источник энергии живых организмов. Области 

применения аминокислот. Превращения белков пищи в организме. 

Биологические функции белков. Биологические функции жиров. Роль 

органической химии в решении проблем пищевой безопасности.  

2 

Нуклеиновые кислоты: состав и строение. Строение нуклеотидов. Состав 

нуклеиновых кислот (ДНК, РНК). Роль нуклеиновых кислот в жизнедеятельности 

организмов. 

2 

Производство органических веществ: производство метанола, переработка нефти. 

Полиэтилен как крупнотоннажный продукт химического производства. 

Применение этилена. Производство и применение каучука и резины. 

Синтетические и искусственные волокна, их строение, свойства. Практическое 

использование волокон. Синтетические пленки: изоляция для проводов, 

мембраны для опреснения воды, защитные пленки для автомобилей, пластыри, 

2 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, 

лабораторные и практические работы, прикладной модуль  

Объем 

часов 

Формируемые общие 

и профессиональные 

компетенции 

хирургические повязки. Новые технологии дальнейшего совершенствования 

полимерных материалов. Роль органической химии в решении проблем 

энергетической безопасности, в развитии медицины, создании новых материалов, 

новых источников энергии (альтернативные источники энергии) 

Раздел 5. Кинетические и термодинамические закономерности протекания 

химических реакций 

8  

Тема 5.1. 

Кинетические 

закономерности 

протекания 

химических реакций 

Основное содержание 4 ОК01 

ОК02 Теоретическое обучение 4 

Химические реакции. Классификация химических реакций: по фазовому составу 

(гомогенные и гетерогенные), по использованию катализатора (каталитические и 

некаталитические). Скорость реакции, ее зависимость от различных факторов: 

природы реагирующих веществ, концентрации реагирующих веществ, 

температуры (правило Вант-Гоффа), площади реакционной поверхности, наличия 

катализатора. Роль катализаторов в природе и промышленном производстве. 

Энергия активации. Активированный комплекс. Катализаторы и катализ. Роль 

катализаторов в природе и промышленном производстве. 

4 

Тема 5.2. 

Термодинамические 

закономерности 

протекания 

химических реакций. 

Равновесие 

химических реакций 

Основное содержание 4 ОК01 

ОК02 

 

 

Теоретическое обучение 4 

Классификация химических реакций: по тепловому эффекту (экзотермические, 

эндотермические), по обратимости (обратимые и необратимые). Тепловые 

эффекты химических реакций. Термохимические уравнения. Обратимость 

реакций. Химическое равновесие и его смещение под действием различных 

факторов (концентрация реагентов или продуктов реакции, давление, 

температура) для создания оптимальных условий протекания химических 

процессов. Понятие об энтальпии и энтропии. Энергия Гиббса. Закон Гесса и 

следствия из него. Роль смещения равновесия в технологических процессах. 

4 

Раздел 6.  Дисперсные системы 2 ОК01 

ОК02 

 

Тема 6.1. Дисперсные 

системы и факторы их 

устойчивости 

Основное содержание 2 

Теоретическое обучение 2 

Дисперсные системы. Коллоидные системы. Истинные растворы. Растворение 2 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, 

лабораторные и практические работы, прикладной модуль  

Объем 

часов 

Формируемые общие 

и профессиональные 

компетенции 

как физико-химический процесс. Растворы. Способы приготовления растворов. 

Растворимость. Массовая доля растворенного вещества.  

Предельно допустимые концентрации и их использование в оценке 

экологической безопасности. Классификация дисперсных систем по составу. 

Строение и факторы устойчивости дисперсных систем. 

 Распознавание истинных растворов, коллоидных растворов и грубодисперсных 

систем. Строение мицеллы. Рассеивание света при прохождении светового пучка 

через оптически неоднородную среду (эффекта Тиндаля). 

Раздел 7. Качественные реакции обнаружения неорганических и органических 

веществ 

4 ОК01 

ОК02 

ОК04 

 
Тема 7.1. 

Обнаружение 

неорганических 

катионов и анионов 

Основное содержание  2 

Практические занятия 2 

Качественные химические реакции, характерные для обнаружения 

неорганических веществ (катионов и анионов). Составление уравнений реакций 

обнаружения катионов I–VI групп и анионов, в т.ч. в молекулярной и ионной 

формах. Реакции обнаружения неорганических веществ в реальных объектах 

окружающей среды 

2 

 

Тема 7.2. 

Обнаружение 

органических веществ 

отдельных классов с 

использованием 

качественных реакций 

Основное содержание  2 ОК01 

ОК02 

ОК04 

ОК07 

 

Лабораторные занятия 2 

Лабораторная работа «Качественные реакции на отдельные классы органических 

веществ». Проведение качественных реакций, используемых для обнаружения 

органических веществ различных классов: фенолов, альдегидов, крахмала, 

уксусной кислоты, аминокислот, белков и др. Описание наблюдаемых явлений и 

составление химических реакций и/или схем 

2 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 6  

Раздел 8. Химия в быту и производственной деятельности человека 6 ОК01 

ОК02 

ОК04 
Тема 8.1. Химия в 

быту и 
Основное содержание  6 

Практические занятия 6 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, 

лабораторные и практические работы, прикладной модуль  

Объем 

часов 

Формируемые общие 

и профессиональные 

компетенции 

производственной 

деятельности человека 

Экологическая безопасность последствий бытовой и производственной 

деятельности человека, связанная с переработкой веществ; поиск и анализ 

химической информации из различных источников (научная и учебно-научная 

литература, средства массовой информации, сеть Интернет и другие).  

Кейсы (с учетом будущей профессиональной деятельности) на анализ 

информации о производственной деятельности человека, связанной с 

переработкой и получением веществ, а также с экологической безопасностью. 

Защита кейса: Представление результатов решения кейсов (выступление с 

презентацией) 

 

4 

 

 

 

2 

ОК07 

Раздел 9. Исследование и химический анализ объектов техносферы 10  

Тема 9.1. Химический 

анализ проб 

материалов 

строительно-

реставрационной 

деятельности и 

дизайна 

Основное содержание  10 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

 

Теоретическое обучение 6 

Классификация материалов, используемых в сварочном производстве, их 

назначение и применение. Структура металлов. Свойства металлов. Изменение 

структуры в зависимости от процессов. Современные материалы, используемые в 

сварочном производстве. 

6 

Практические занятия 4 

Решение практико-ориентированных заданий по изменению структуры 

материалов в зависимости от обработки. 

4 

Промежуточная аттестация по дисциплине  2  

Всего  144  
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3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы дисциплины предусмотрены следующие специальные 

помещения:  

1. автоматизированное рабочее место преподавателя 

2. учебный кабинет химии на 30 посадочных мест  

3. учебная химическая лаборатория. 

Оборудование учебного кабинета:  

1. доска, стендовый материал, учебные материалы, дидактическая наглядность, 

дидактический раздаточный материал  

2. (наглядные пособия): наборы шаростержневых моделей молекул, модели 

кристаллических решеток, коллекции простых и сложных веществ и коллекции полимеров; 

коллекция горных пород и минералов, таблица Менделеева, учебные фильмы, цифровые 

образовательные ресурсы. 

Технические средства обучения: компьютер с устройствами воспроизведения звука, 

принтер, мультимедиа-проектор с экраном. 

Оборудование лаборатории химии: 

1. Вытяжной шкаф – 1 

2. Мебель и стационарное оборудование: демонстрационный стол, доска аудиторная, 

книжный шкаф, шкаф для химических реактивов, шкаф для химической посуды, сейф, шкаф 

вытяжной, мойка универсальная, стол преподавательский, стол лабораторный, стул для 

преподавателя. 

3. Лабораторное оборудование, аппараты и приборы: огнетушитель, противопожарное 

полотно, штативы металлические, оснащенные наборами лапок и колец, сушилка для 

стеклянной посуды. 

4. Лабораторные принадлежности и лабораторная посуда: аптечка для оказания первой 

медицинской помощи при ожогах, порезах, вата гигроскопическая, держатели для пробирок, 

ерш посудный, ерш пробирочный, набор хозяйственных инструментов, палочки стеклянные, 

пинцет, пробки резиновые (разного диаметра), резиновые перчатки, спиртовая горелка, 

трубки стеклянные (d=4мм), штативы для пробирок, ложки пластмассовые для сыпучих 

продуктов, пробирки лабораторные (10мл), индикаторы, стаканы химические с носиком (50 

мл), стаканы химические с носиком (100 мл, колбы конические Эрленмейера (250 мл),   

эксикатор, склянки для реактивов (250 мл), колбы плоскодонные (250 мл), ступка 

фарфоровая с пестиком (86 мм). 

5. Реактивы. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

1. О.С. Габриелян «Химия – 10 базовый уровень», М.: Дрофа, 2021– 191с. 

2. О.С. Габриелян «Химия – 11 базовый уровень», М.: Дрофа, 2021– 223с. 

3. Габриелян О. С.,  Остроумов И. Г. Химия для профессий и  специальностей 

технического профиля: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2019. 

4. Габриелян О. С., Остроумов И. Г., Сладков С. А., Дорофеева Н. М. Практикум: учеб. 

пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2017. 

5. Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г. Химия. 10 класс. Учебник. Базовый уровень. 

М.,Просвещение 2021. 

6. Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г. Химия. 11 класс. Учебник. Базовый уровень. 

М.,Просвещение 2021. 

7. А.Б. Никольский, А.В. Суворов «Химия»:учебник и практикум для СПО. М._ЮРАЙТ 

, 2023 режим доступа   https://urait.ru/book/himiya-513537 

https://file.11klasov.net/xfsearch/pisat/%D0%A0%D1%83%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%81%20%D0%93.%D0%95./
https://file.11klasov.net/xfsearch/pisat/%D0%A4%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%B4%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%A4.%D0%93./
https://file.11klasov.net/xfsearch/pisat/%D0%A0%D1%83%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%81%20%D0%93.%D0%95./
https://file.11klasov.net/xfsearch/pisat/%D0%A4%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%B4%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%A4.%D0%93./
https://urait.ru/book/himiya-513537
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Дополнительные источники: 

1. Ерохин Ю. М., Ковалева И. Б.  Химия для профессий и  специальностей технического 

и естественно-научного профилей: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. 

— М.,  2017. 

2. Ерохин Ю. М.  Химия: Задачи и  упражнения:  учеб. пособие для студ. учреждений 

сред. проф. образования. — М., 2015. 

3. И.В.Афиногенова,А.В.Бабков, В.А.Попков «Химия»:учебник и практикум для 

СПО._М.ЮРАЙТ,2023 режим доступа https://urait.ru/book/himiya-513807 

 

 

 

 

https://urait.ru/book/himiya-513807
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные 

знания и приобретенные студентами умения, направленные на формирование общих и 

профессиональных компетенций. 

 

 

Общая/профессиональная 

компетенция 
Раздел/Тема 

Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам 

Р..1.Тема1.1,1.2, 

Р.9.Тема 9.1 

Конспекты  

Рефераты  

Сообщения  

Тестирование 

Разноуровневык задания 

Практические работы  

Лабораторные работы 

Индивидуальные задания 

Выполнение итогового теста 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Р.2.Тема 2.1.2.2 

Р.3. Тема 3.1.,3.2,3.3 

Р.6.Тема 6.1. 

Р.9.Тема 9.1 

Конспекты  

Рефераты  

Сообщения  

Практические работы 

Лабораторные работы 

Тестирование 

Разноуровневые  задания 

Индивидуальные задания 

 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 

Р.3. Тема 3.1.,3.2 

Р.4. Тема 4.1, 4.2 

Р.5.Тема5.1,5.2 

Р.7..Тема 7.1,7.2. 

Р.8.Тема 8.1 

Р.9.Тема 9.1 

Групповые проекты  

Индивидуальные проекты  

Практические работы 

Лабораторные работы 

ОК 07. Содействовать 
сохранению окружающей 
среды, ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных 
ситуациях 

Р.1.Тема1.1,1.2, 

Р.4.Тема 4.3. 

Р.9.Тема 9.1 

Конспекты  

Рефераты  

Сообщения 

Практические работы  

Лабораторные работы 

Кейс-задания 
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  4.1 Перечень вопросов для 

дифференцированного зачета. 

1. Периодический закон и Периодическая система химических элементов Д.И. 

Менделеева на основе представлений о строении атомов. Значение Периодического 

закона для развития науки. 

2. Строение атомов химических элементов и закономерности в изменении их свойств на 

примере: а) элементов одного периода;  б) элементов одной главной подгруппы. 

3. Виды химической связи: ионная, металлическая, ковалентная (полярная и 

неполярная); простые и кратные связи  в органических соединениях (- и -связи). 

4. Классификация химических реакций в неорганической и  органической химии. 

5. Химическое равновесие и условия его смещения: изменение концентрации 

реагирующих веществ, температуры, давления. 

6. Скорость химических реакций. Зависимость скорости от природы реагирующих 

веществ, температуры, катализатора. 

7. Реакции ионного обмена. Условия их необратимости. 

8. Важнейшие классы неорганических соединений. 

9. Металлы, их положение в Периодической системе элементов Д.И. Менделеева, 

строение их атомов, металлическая связь. Общие химические и физические свойства 

металлов. 

10. Неметаллы, их положение в Периодической системе элементов Д.И. Менделеева, 

строение их атомов. Общие химические свойства неметаллов. 

11. Электрохимический ряд напряжений  металлов. Вытеснение металлов из растворов 

солей другими металлами. 

12. Аллотропия неорганических веществ на примере углерода и кислорода. 

13. Водородные соединения неметаллов. Закономерности в изменении их свойств в связи 

с положением  химических элементов в Периодической системе Д.И. Менделеева. 

14. Высшие оксиды элементов третьего периода. Закономерности в изменении их 

свойств в связи с положением химических элементов в Периодической системе Д.И. 

Менделеева. 

15. Кислоты, их классификация  и свойства на основе представлений об 

электролитической диссоциации. 

16. Основания, их классификация и свойства на основе представлений об 

электролитической диссоциации. 

17. Соли, их классификация, номенклатура и химические свойства. 

18. Химическая и электрохимическая коррозия металлов. Условия, при которых 

происходит коррозия, меры защиты  металлов и сплавов от коррозии. 

19. Окислительно-восстановительные реакции их общая характеристика и 

классификация. 

20. Электролитическая диссоциация. Механизм электролитической диссоциации 

веществ: а) с ионным типом связи; б) с ковалентным типом связи .Основные 

положения теории электролитической диссоциации. 

21. Железо: положение в Периодической системе химических элементов Д.И. 

Менделеева, строение атома, возможные степени окисления, физические свойства, 

взаимодействие с кислородом, галогенами, растворами кислот и солей. 

22. Сплавы железа с углеродом. Чугуны: состав, получение, виды, свойства, применение. 

Стали: состав, получение, виды, свойства, применение. 

23. Радиоактивность. Виды радиоактивного распада (α-, β--, β+-распады, γ-излучение). 

Ядерные реакции. Использование явления радиоактивности. 

24. Сплавы. Определение. Компоненты сплавов. Типы сплавов: механические смеси, 

твердые растворы, химические и металлические соединения. 

25. Медь, ее положение в Периодической системе Д.И. Менделеева, строение атома, 

физические свойства, химические свойства, применение. 
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26. Химические источники электрического тока. Гальванические элементы. Топливные 

элементы. Аккумуляторы. 

27. Медь, ее положение в Периодической системе Д.И. Менделеева, строение атома, 

физические свойства, химические свойства, применение. 

28. Вода и ее свойства. Жесткость воды, способы ее устранения. 

29. Растворы. Природа растворения. Растворимость веществ в воде. Способы выражения 

концентрации растворенного вещества. 

30. Гидролиз солей. Типы гидролиза: гидролиз соли, образованной сильным основанием 

и слабой кислотой, слабым основанием и сильной кислотой, слабым основанием и 

слабой кислотой, сильной кислотой и сильным основанием. 

31. Общая характеристика дисперсных систем. Коллоидные растворы. Грубодисперсные 

взвеси. Истинные растворы. 

32. Тепловой эффект химических реакций. Экзотермические реакции. Эндотермические 

реакции. Теплота образования. Закон Гесса.  

33. Электролиз. Количественные характеристики. Особенности электролиза водных 

растворов и расплавов. 

34. Аккумуляторы. Процесс зарядки и разрядки свинцового аккумулятора. 

35. Общие способы получения металлов. Этапы  производства металлов. Обогащение. 

Металлургия. Производство металлов высокой чистоты. 

36. Предельные углеводороды, общая формула и химическое строение гомологов 

данного ряда. Свойства и применение алканов. 

37. Непредельные углеводороды ряда этилена, общая формула и химическое строение. 

Свойства и применение алкенов. 

38. Циклопарафины, их химическое строение, свойства, нахождение в природе, 

практическое значение. 

39. Диеновые углеводороды, их химическое строение, получение, свойства и 

практическое значение. 

40. Ацетилен – представитель углеводородов с тройной связью в молекуле. Свойства, 

получение и применение ацетилена. 

41. Ароматические  углеводороды. Бензол, строение, свойства и получение. Применение 

бензола и его гомологов. 

42. Основные положения теории химического строения органических веществ А.М. 

Бутлерова. Химическое строение как порядок соединения и взаимного влияния 

атомов в молекулах. 

43. Изомерия органических соединений и ее виды. 

44. Природные источники углеводородов: газ, нефть, и их практическое использование. 

45. Предельные одноатомные спирты, их строение, свойства, получение и применение. 

46. Фенол, его химическое строение, свойства, получение и применение. 

47. Альдегиды, их химическое строение, свойства, получение и применение. 

34. Предельные одноосновные карбоновые кислоты, их строение и свойства. 

48. Жиры, их состав и свойства. Жиры в природе. Продукты технической переработки 

жиров. 

49. Целлюлоза, состав молекул, физические и химические свойства, применение. 

Понятие об искусственных волокнах на примере ацетатного волокна. 

50. Глюкоза – представитель моносахаридов, химическое строение, физические и 

химические свойства, применение. 

51. Крахмал, нахождение в природе, практическое значение, гидролиз крахмала. 

52. Аминокислоты, их состав и химические свойства. Биологическая роль аминокислот и 

их применение. 

53. Анилин –представитель аминов; химическое строение и свойства; получение и 

практическое значение. 

54. Взаимосвязь между важнейшими классами органических соединений. 

55. Белки как биополимеры. Свойства и биологические функции белков. 

56. Сложные эфиры. Определение, состав, строение, получение, свойства, применение 

57. Многоатомные спирты. Строение, свойства, применение. 
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58. Взаимное влияние атомов в молекулах органических веществ. 

59. Пластмассы: определение, состав, свойства, применение. Термопластичные и 

термореактивные пластмассы. 

60. Общая характеристика высокомолекулярных соединений. Состав, строение, реакции, 

лежащие  в основе их получения. 

61. Виды синтетических каучуков, их свойства, применение. 

62. Топливо. Основные свойства топлива. Бензины. Дизельное топливо. Моторные 

масла. 

 

63. Ароматические  углеводороды. Бензол, строение, свойства и получение. Применение 

бензола и его гомологов. 

64. Основные положения теории химического строения органических веществ А.М. 

Бутлерова. Химическое строение как порядок соединения и взаимного влияния 

атомов в молекулах. 

65. Изомерия органических соединений и ее виды. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«Физическая культура» 

 1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

 Учебная дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла примерной основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по специальности 13.01.05 Электромонтер по 

техническому обслуживанию электростанций и сетей 

Учебная дисциплина «Физическая культура» обеспечивает формирование профессиональных 

и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по специальности 13.02.05 Технология 

воды, топлива и смазочных материалов на электрических станциях, 13.02.11 Техническая 

эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического оборудования (по 

отраслям). Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 

6, ОК 8.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания  

КОД 

ПК, 

ОК 

УМЕНИЯ ЗНАНИЯ 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 6 

ОК 8 

-использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей 

- роли физической культуры в 

общекультурном, социальном и 

физическом развитии человека;  

- основ здорового образа жизни. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы  Объем в часах  

Объем образовательной программы дисциплины  174 

в т. ч.    

Основное содержание  154  

в т. ч.:   

теоретическое обучение  10  

практические занятия   144  

Профессионально ориентированное содержание  

(содержание прикладного модуля)  20  

в т. ч.:    

теоретическое обучение  6  

практические занятия   14  

Индивидуальный проект (да/нет)**    

Промежуточная аттестация   

(дифференцированный зачет)  2  
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины   

  

Наименование разделов и тем  

Содержание учебного материала (основное и профессионально 
ориентированное), лабораторные и практические занятия,  
прикладной модуль (при наличии)  

Объем часов  

Формируе
мые 
компетенц
ии  

1  2  3  4  

Раздел 1  Физическая культура, как часть культуры общества и человека  2  ОК 01, ОК 
04, ОК 08  

Основное содержание  10    

Тема 1.1 Современное 
состояние физической культуры 
и спорта  

Содержание учебного материала  4    

1. Физическая культура как часть культуры общества и человека. Роль 
физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном 
развитии человека. Современное представление о физической культуре: 
основные понятия; основные направления развития физической культуры в 
обществе и их формы организации    

ОК 01, ОК 
04, ОК 08  

2. Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) — программная и нормативная основа системы физического 
воспитания населения. Характеристика нормативных требований для 
обучающихся СПО  

Тема 1.2 Здоровье и здоровый 
образ жизни  

Содержание учебного материала  2  ОК 01, ОК 
04, ОК 08  1. Понятие «здоровье» (физическое, психическое, социальное). Факторы, 

определяющие здоровье. Психосоматические заболевания.  

  

2. Понятие «здоровый образ жизни» и его составляющие: режим труда и 
отдыха, профилактика и устранение вредных привычек, оптимальный 
двигательный режим, личная гигиена, закаливание, рациональное питание  

3. Влияние двигательной активности на здоровье. Оздоровительное 
воздействие физических упражнений на организм занимающихся.   
Двигательная рекреация и ее роль в организации здорового образа жизни 
современного человека.  

Тема 1.3 Современные системы Содержание учебного материала  2  ОК 01, ОК 
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и технологии укрепления и 
сохранения здоровья  

1. Современное представление о современных системах и технологиях 
укрепления и сохранения здоровья   
(дыхательная гимнастика, антистрессовая пластическая гимнастика, йога, 
глазодвигательная гимнастика, стрейтчинг, суставная гимнастика; лыжные  

  

04, ОК 08  

 прогулки по пересеченной местности, оздоровительная ходьба, северная 
или скандинавская ходьба и оздоровительный бег и др.)  

  

 2. Особенности организации и проведения занятий в разных системах 
оздоровительной физической культуры и их функциональная 
направленность  

  

Тема 1.i Основы методики 
самостоятельных занятий 
оздоровительной физической 
культурой и самоконтроль за 
индивидуальными 
показателями здоровья  

Содержание учебного материала  2  ОК 01, ОК 
04, ОК 08  1.Формы организации самостоятельных занятий оздоровительной 

физической культурой и их особенности; соблюдение требований 
безопасности и гигиенических норм и правил во время занятий физической 
культурой  

  

2. Организация занятий физическими упражнениями различной 
направленности: подготовка к занятиям физической культурой (выбор мест 
занятий, инвентаря и одежды, планирование занятий с разной 
функциональной направленностью). Нагрузка и факторы регуляции нагрузки 
при проведении самостоятельных занятий физическими упражнениями  

3. Самоконтроль за индивидуальными показателями физического развития, 
умственной и физической работоспособностью, индивидуальными 
показателями физической подготовленности. Дневник самоконтроля.  

4. Физические качества, средства их совершенствования  

*Профессионально ориентированное содержание  6   

Тема 1.5 Физическая культура в 
режиме трудового дня  

Содержание учебного материала  2  ОК 01, ОК 
04,  
ОК 08,  
ПК4…  

1. Зоны риска физического здоровья в профессиональной деятельности. 
Рациональная организация труда, факторы сохранения и укрепления 
здоровья, профилактика переутомления. Составление профессиограммы. 
Определение принадлежности выбранной профессии/специальности к 
группе труда. Подбор физических упражнений для проведения 
производственной гимнастики.  
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Тема 1.6  
Профессиональноприкладная  
физическая подготовка  

Содержание учебного материала  4  ОК 01, ОК 
04,  
ОК 08,  
ПК…  

1.Понятие «профессионально-прикладная физическая подготовка», задачи 
профессионально-прикладной физической подготовки, средства 
профессионально-прикладной физической подготовки  

  

 

 2. Определение значимых физических и личностных качеств с учётом 
специфики получаемой профессии/специальности; определение видов 
физкультурно-спортивной деятельности для развития 
профессиональнозначимых физических и психических качеств.  

  

 

Раздел № 2  Методические основы обучения различным видам физкультурно-
спортивной деятельности  

156  ОК 01, ОК 
04,  
ОК 08,  
ПК…  

Методико-практические занятия  10    

*Профессионально ориентированное содержание  10    

Тема 2.1 Подбор упражнений, 
составление и проведение 
комплексов упражнений для 
различных форм организации 
занятий физической культурой  

Содержание учебного материала  4 ОК 01, ОК 
04,  
ОК 08,  
ПК…  

Практические занятия  4 

1. Освоение методики составления и проведения комплексов 
упражнений утренней зарядки, физкультминуток, физкультпауз, 
комплексов упражнений для коррекции осанки и телосложения    
2. Освоение методики составления и проведения комплексов 
упражнений различной функциональной направленности  

Тема 2.2 Составление и  
проведение самостоятельных 
занятий по подготовке к сдаче 
норм и требований ВФСК «ГТО»  

Содержание учебного материала  2  ОК 01, ОК 
04,   
ОК 08,  
ПК…  

Практические занятия  2 

3. Освоение методики составления и проведения комплексов 
упражнений для подготовки к выполнению тестовых упражнений  
Освоение методики составления планов-конспектов и выполнения 
самостоятельных заданий  по подготовке к сдаче норм и требований 
ВФСК «ГТО»  

  

Тема 2.3 Методы самоконтроля и Содержание учебного материала  2  ОК 01, ОК 
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оценка умственной и физической 
работоспособности  

Практические занятия  2 04,  
ПК…  4. Применение методов самоконтроля и оценка умственной и 

физической работоспособности  
  

Тема 2.4. Составление и 
проведение комплексов 
упражнений для различных форм 
организации занятий физической 
культурой  

Содержание учебного материала  2  ОК 01, ОК 
04,  
ОК 08,  
ПК…  

Практические занятия  2  

5. Освоение методики составления и проведения комплексов 
упражнений для производственной гимнастики, комплексов упражнений 
для профилактики профессиональных заболеваний с учётом специфики 
будущей профессиональной деятельности  

  

при решении 
профессиональноориентированных 
задач  

6. Освоение методики составления и проведения комплексов 
упражнений для профессионально-прикладной физической подготовки с 
учётом специфики будущей профессиональной деятельности  

  

Тема 2.5  
Профессиональноприкладная 
физическая подготовка  

Содержание учебного материала  16  ОК 01, ОК 
04,  
ОК 08,  
ПК…  

Практические занятия  16  

7. Характеристика профессиональной деятельности: группа труда, 
рабочее положение, рабочие движения, функциональные системы, 
обеспечивающие трудовой процесс, внешние условия или 
производственные факторы, профессиональные заболевания.    

8-11. Освоение комплексов упражнений для производственной 
гимнастики различных групп профессий (первая, вторая, третья, 
четвертая группы профессий)  

Основное содержание  130    

Учебно-тренировочные занятия  130   

Тема 2.6. Физические упражнения 
для оздоровительных форм 
занятий физической культурой  

Содержание учебного материала  16  ОК 01, ОК 
04, ОК 08  Практические занятия  16  

12-13. Освоение упражнений современных оздоровительных систем 
физического воспитания ориентированных на повышение 
функциональных возможностей организма, поддержания 
работоспособности, ii развитие основных физических качеств  

  

2.7. Гимнастикаiii (практические занятия 14-21)  36    
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Тема 2.7 (1) Основная гимнастика  
(обязательный вид)  

Содержание учебного материала  6  ОК 01, ОК 
04,  ОК 08  Практические занятия  6  

14. Техника безопасности на занятиях гимнастикой.   
Выполнение строевых упражнений, строевых приёмов: построений и 
перестроений, передвижений, размыканий и смыканий, поворотов на 
месте.   

  15. Выполнение общеразвивающих упражнений без предмета и с 
предметом; в парах, в группах, на снарядах и тренажерах.  
Выполнение прикладных упражнений: ходьбы и бега, упражнений в 
равновесии, лазанье и перелазание, метание и ловля, поднимание и 
переноска груза, прыжки.  

 

     

Тема 2.7 (2) Спортивная 
гимнастика  

Содержание учебного материала  6    

Практические занятия  6  ОК 01, 
ОК 04, 
ОК 08  
  

16.Освоение и совершенствование элементов и комбинаций на брусьях 
разной высоты (девушки); на параллельных брусьях (юноши)  

  

17.Освоение и совершенствование элементов и комбинаций на бревне  
(девушки); на перекладине (юноши)  

18.Освоение и совершенствование опорного прыжка через коня: углом с 
косого разбега толчком одной ногой (девушки); опорного прыжка через 
коня: ноги врозь (юноши)  

Элементы и комбинации на снарядах спортивной гимнастики:  

Девушки  Юноши  
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1. Висы и упоры:  толчком 
ног подъем в упор на 
верхнюю жердь; толком 
двух ног вис углом; сед 
углом равновесие на 
нижней жерди, упор присев 
на одной махом соскок.  

1. Висы и упоры: подъем в упор силой; вис 
согнувшись – вис прогнувшись сзади; подъем 
переворотом, сгибание и разгибание рук в 
упоре на брусьях; подъем разгибов в сед ноги 
врозь; стойка на плечах из седа ноги врозь; 
соскок махом назад.  

2. Бревно:  вскок,  седы, 
 упоры, прыжки, 
 разновидности 
передвижений, 
 равновесия, 
танцевальные шаги, соскок 
с конца бревна  
  

2. Перекладина: висы, упоры, переходы из 
виса в упор и из упора в вис, размахивания, 
размахивания изгибами, подъем 
переворотом, подъем разгибом, обороты 
назад и вперед, соскок махом вперед (назад)  

3. Опорные прыжки: через 
коня углом с косого разбега 
толчком одной ногой  

3. Опорные прыжки: через коня ноги врозь  

Тема 2.7 (3) Акробатика.  Содержание учебного материала  6  ОК 01, 
ОК 04, 
ОК 08  
  

Практические занятия  6  

19.Освоение акробатических элементов: кувырок вперед, кувырок назад, 
длинный кувырок, кувырок через плечо, стойка на лопатках, мост, стойка на 
руках, стойка на голове и руках, переворот боком «колесо», равновесие  
«ласточка».  

  

 

 20.Совершенствование акробатических элементов    

 21.Освоение и совершенствование акробатической комбинации  
(последовательность выполнения элементов в акробатической комбинации 
может изменяться):  

  

Девушки  Юноши  
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 И.П. -  О.С.: Равновесие на 
левой (правой) - Шагом 
правой кувырок вперед ноги 
скрестно и поворот кругом -  
Кувырок назад - Перекатом 
назад стойка на лопатках -  
Кувырок назад через плечо 
в упор, стоя на левом 
(правом) колене, правую 
(левую) назад. Встать - 
Переворот боком «колесо». 
Приставляя правую (левую) 
прыжок прогнувшись, И.П.   

И.П. – О.С.: Стойка на руках махом одной и 
толчком другой (О) - Кувырок вперед - 
Кувырок вперед в упор присев - Силой, стойка 
на голове с опорой руками (Д)-Силой 
опускание в упор лёжа. Толчком ног упор 
присев. Встать - Мах левой (правой) и 
переворот боком «колесо» приставляя правую 
(левую) полуприсед и прыжок прогнувшись, 
И.П.  

  

Тема 2.7 (4) Аэробика  Содержание учебного материала  6  ОК 01, ОК 
04, ОК 08  
  

Практические занятия  6  

Освоение базовых, основных и модифицированных шагов аэробики, 
прыжков, передвижений, танцевальных движений в оздоровительной 
аэробике.  

  
Выполнение упражнений аэробного характера для совершенствования 
функциональных систем организма (дыхательной, сердечно-сосудистой).  

Комплексы для развития физических способностей средствами аэробики, в 
т.ч. с использованием новых видов оборудования и направлений аэробики 
(классическая, степ-аэробика, фитбол-аэробика и т. п.).  

Тема 2.7 (5) Атлетическая 
гимнастика  

Содержание учебного материала  6  ОК 01, ОК 
04, ОК 08  
  

Практические занятия  6  

Выполнение упражнений и комплексов упражнений атлетической 
гимнастики для рук и плечевого пояса, мышц спины и живота, мышц ног с 
использованием собственного веса. Выполнение упражнений со 
свободными весами  

  

Выполнение упражнений и комплексов упражнений с использованием 
новых видов фитнесс оборудования.  
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Выполнение упражнений и комплексов упражнений на силовых тренажерах 
и кардиотренажерах.  

Тема 2.7 Самбо (6)  Содержание учебного материала  6  ОК 01, ОК 
04, ОК 08  

 Практические занятия  6    

 Техника безопасности при занятиях самбо. Специально-подготовительные 
упражнений для техники самозащиты.   
Освоение/совершенствование навыков самостраховки, безопасного 
падения, освобождения от захватов, уход с линии атаки.  
Силовые упражнения и единоборства в парах. Игровые ситуации и 
подвижные игры.  

  

2.8 Спортивные игрыiv(практические занятия 22-29)  70    

Тема 2.8 (1) Футбол  Содержание учебного материала  10  ОК 01, ОК 
04, ОК 08  
  

Практические занятия  10 

22. Техника безопасности на занятиях футболом. Освоение и 
совершенствование техники выполнения приёмов игры: удар по мячу 
носком, серединой подъема, внутренней, внешней частью подъема; 
остановки мяча внутренней стороной стопы; остановки мяча внутренней 
стороной стопы в прыжке, остановки мяча подошвой.  

  23. Правила игры и методика судейства. Техника нападения. Действия 
игрока без мяча: освобождение от опеки противника   

24. Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения  

25.Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности 
(учебная игра).   

Тема 2.8 (2) Баскетбол  Содержание учебного материала  10 

Практические занятия  10 
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26-27. Техника безопасности на занятиях баскетболом. Освоение и 
совершенствование техники выполнения приёмов игры: перемещения, 
остановки, стойки игрока, повороты; ловля и передача мяча двумя и одной 
рукой, на месте и в движении, с отскоком от пола;  ведение мяча на месте, в 
движении, по прямой с изменением скорости, высоты отскока и 
направления, по зрительному и слуховому сигналу; броски одной рукой, на 
месте, в движении, от груди, от плеча; бросок после ловли и после ведения 
мяча, бросок мяча  

  

28.Освоение и совершенствование приёмов тактики защиты и нападения  

29. Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности  

  

 

Тема 2.8 (3) Волейбол   
  

Содержание учебного материала  10 ОК 01, ОК 
04, ОК 08  
  

Практические занятия  10 

Техника безопасности на занятиях волейболом. Освоение и 
совершенствование техники выполнения приёмов игры: стойки игрока, 
перемещения, передача мяча, подача, нападающий удар, прием мяча снизу 
двумя руками, прием мяча одной рукой с последующим нападением и 
перекатом в сторону, на бедро и спину, прием мяча одной рукой в падении  

  

Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения  

Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности  

Тема 2.8 (4) Бадминтон  Содержание учебного материала  10 

Практические занятия  10 

Техника безопасности на занятиях бадминтоном. Освоение и 
совершенствование техники выполнения приёмов игры: основные стойки, 
классическая универсальная хватка ракетки, техника ударов, перемещения 
игрока, подачи, удары по волану техника передвижения игрока к сетке, в 
стороны, назад  

  

Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения  
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Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности. 
Подвижные игры и эстафеты с элементами бадминтона  

Тема 2.8 (5) Теннис   Содержание учебного материала  10 ОК 01, ОК 
04, ОК 08  
  

Практические занятия  10 

Техника безопасности на занятиях теннисом. Освоение и совершенствование 
техники выполнения приёмов игры упражнения с мячом; способы хватки 
ракетки (для удара справа, слева, универсальная хватка); Технические 
элементы: удары по мячу, перемещения по площадке, Прыжки: «разножка» 
(серия «разножек»); «лягушка»; в «стартовое» положение; через «коридор» 
и т.п.  
Выпады: (вперед, в сторону, назад). Бег: приставным, скрестным шагом;  
«змейкой»; «зигзагом»; «челночный» бег; ускорения со сменой 
направления; «семенящий». Подача, приём подачи (свеча).  

  

Освоение и совершенствование приёмов тактики защиты и нападения  

Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности Разбор 
правил игры. Игра по упрощенным правилам. Игра по правилам  

Тема 2.8 (6) Хоккей  Содержание учебного материала  10 ОК 01, ОК 
04, ОК 08  
  

Практические занятия  10 

Техника безопасности на занятиях хоккеем. Освоение и совершенствование 
техники выполнения приёмов игры: скольжение на коньках, лицом вперед, 
спиной вперед в комбинации с клюшкой. Ведение шайбы в движении по 
малому кругу, вбрасывания спиной вперед. Ведение шайбы в движении по 
всем кругам вбрасывания лицом. Ведение шайбы в движении вбрасывания 
спиной вперед  

  

Освоение и совершенствование приёмов тактики защиты и нападения  

Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности  

Тема 2.8 Спортивные игры, 
отражающие национальные, 

Содержание учебного материала  10 ОК 01, ОК 
04, ОК 08  Практические занятия  10 
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региональные или 
этнокультурные особенностиv  

30.Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов игры.  
Развитие физических способностей средствами игры    

  

Тема 2.9 Лёгкая атлетика 
(практические  
занятия 31-4)  
  

Содержание учебного материала  6  ОК 01, ОК 
04, ОК 08  
  

Практические занятия  6  

31. Техника безопасности на занятиях легкой атлетикой. Техника бега 
высокого и низкого старта, стартового разгона, финиширования;  

  

32. Совершенствование техники спринтерского бега  

33-34. Совершенствование техники (кроссового бегаvi, средние и длинные 
дистанции (2 000 м (девушки) и 3 000 м (юноши))  

35. Совершенствование техники эстафетного бега (4 *100 м, 4*400 м; бега по 
прямой с различной скоростью)  

36. Совершенствование техники прыжка в длину с разбега  

37. Совершенствование техники прыжка в высоту с разбега  

38. Совершенствование техники метания гранаты весом 500 г (девушки) и 
700 г (юноши);   

39-40. Развитие физических способностей средствами лёгкой атлетики 
Подвижные игры и эстафеты с элементами легкой атлетики.  

 Содержание учебного материала  2  ОК 01, ОК 
04, ОК 08  

  

Тема 2.10 Плаваниеvii  
  
  

Практические занятия  2    

41-42. Освоение и совершенствование техники спортивных способов 
плавания (кроль на груди, на спине; брасс)  

  

43. Освоение и совершенствование техники стартов и поворотов  

44.Освоение прикладных способов плавания, способов транспортировки 
утопающего  

45-46. Развитие физических способностей средствами плавания. Подвижные 
игры и эстафеты с элементами плавания  
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Промежуточная аттестация по дисциплине (дифференцированный зачёт)  2  ОК 01, ОК 
04, ОК 08  

Всего:  174    
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2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Образовательная организация для реализации учебной дисциплины "Физическая 

культура" должна располагать спортивной инфраструктурой, обеспечивающей проведение 

всех видов практических занятий, предусмотренных учебным планом. 

Кабинет:  рабочее место преподавателя; технические средства обучения: компьютер с 

интернет ресурсом, принтер. 

Спортивный зал  материально – техническое оснащение:  перекладина,- стенка 

гимнастическая (пролеты),  козел гимнастический,  мостикэластичный,  маты 

гимнастические,  скамейки гимнастические,  палки гимнастические,   скакалки., обручи,  

гранаты 500 и 700г,  эстафетные палочки,  рулетка,  электросекундомер,   мячи 

баскетбольные,  мячи волейбольные,  мячи гандбольные,  сетка волейбольная, насос,  

свисток судейский,  командная форма (комплект),  щиты баскетбольные с кольцами,  стойки 

волейбольные (комплект),  столы теннисные, лыжный инвентарь. 

Тренажерный зал, материально-техническое оснащение: тренажер со встроенными 

весамиG-M100-R TOPNEO Topnado, тренажер TOPNEO A B TRAINING, тренажерVKR 

station EXM-822, тренажер EXERCISE BIKE K-2830, тренажер WEIDER 141, тренажер 

WEIDER 8525, электро-тренажер PRESTIGE/. 

Спортивная площадка включает в себя: разноуровневые перекладины, рукоход, 

брусья параллельные, гимнастическую стенку, яму для прыжков в длину с разбега. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемые для использования в образовательном процессе. 

 

2.2.1. Печатные издания 

Основная: 

1. Бишаева А.А. Физическая культура. – М.: Издательский центр «Академия», 2017. 

Дополнительная:  

1. Физическая культура: учебник для студ. сред. проф. учеб. Ф505 заведений Н.В. 

Решетников,  Ю.Л. Кислицын, Р.Л. Палтиевич, Г.И, Погадаев. 10-е изд., стер. — М.: 

Издательский центр «Академия», 2023. -176с.  - ISBN 978-5-7695-7397-2. 
2. Физическая культура  (Тестовый контроль) 10—11 кл. для учителей 

общеобразоват. учреждений / В.И.  Лях -  М.: Просвещение,  2022. – 160с.- ISBN 978-

5-09-019549-2. 

 

2.2.2. Электронные издания  

Физическая культура: учебник / В. С. Кузнецов, Г. А. Колодницкий. – М.: КНОРУС, 

2022 – 256 с. (Среднее профессиональное образование) / 

www.физическая-культура.рф - Сайт по физической культуре 

www.minstm.gov.ru - Официальный сайт Министерства спорта Российской Федерации 

www.edu.ru   - Федеральный портал «Российское образование». 

www.olympic.ru  - Официальный сайт Олимпийского комитета России. 

http://www.физическая-культура.рф/
http://www.minstm.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.olympic.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Умения: 

Использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей; 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения 

характерными для данной профессии  

 выполнение упражнений, 

способствующих развитию группы 

мышц, участвующих в трудовой 

деятельности; 
 сохранение и укрепление здоровья 

посредством использования 

средств физической культуры; 

 поддержание уровня физической 

подготовленности для успешной 

реализации профессиональной 

деятельности 

Оценка результатов 

выполнения 

практических заданий 

Знания: 

Роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном 

и социальном развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

профессии; 

средства профилактики 

перенапряжения 

 перечисление физических 

упражнений, направленных на 

развитие и совершенствование 

профессионально важных физических 

качеств и двигательных навыков; 

 перечисление критериев здоровья 

человека; 

 характеристика неблагоприятных 

гигиенических производственных 

факторов труда; 

 перечисление форм и методов 

совершенствования 

психофизиологических функций 

организма необходимых для успешного 

освоения профессии; 

 представление о взаимосвязи 

физической культуры и 

получаемой профессии; 

 представление о 

профессиональных заболеваниях; 

 представление о медико-

гигиенических средствах 

восстановления организма 

Тестирование 
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Общие компетенции 

К
о
д
  

к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 
 

Формулировка 

компетенции 

 

Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности, 

применительно к 

различным 

контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять её 

составные части; определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; определять необходимые 

ресурсы; владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах;  

реализовать составленный план;  

оценивать результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и жить; 

основные источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 

смежных областях; методы работы в профессиональной 

и смежных сферах; структура плана для решения задач;  

порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информации; 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне информации;  

оценивать практическую значимость результатов 

поиска; оформлять результаты поиска 

Знания: номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной деятельности; 

приемы структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска информации 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное 

развитие 

Умения: определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной деятельности; 

применять современную научную профессиональную 

терминологию; определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и самообразования 

Знания: содержание актуальной нормативно-правовой 

документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные траектории 

профессионального развития и самообразования 



 

20 

 

ОК 04 Работать в 

коллективе и 

команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами 

Умения: организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности личности; 

основы проектной деятельности 

ОК 06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей 

Умения: описывать значимость своей профессии 

Знания: сущность гражданско-патриотической позиции, 

традиционных общечеловеческих ценностей; значимость 

профессиональной деятельности по профессии  

ОК 08 Использовать 

средства 

физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого 

уровня физической 

подготовленности 

Умения: использовать физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; применять 

рациональные приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; пользоваться 

средствами профилактики перенапряжения, 

характерными для данной профессии 

Знания: роль физической культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном развитии человека; 

основы здорового образа жизни; условия 

профессиональной деятельности и зоны риска 

физического здоровья для профессии; средства 

профилактики перенапряжения 
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Приложение 1 

Тесты для оценки физической подготовленности обучающихся  

СОГБПОУ «Десногорский энергетический колледж» 

 

Вид упражнения, 

тесты 

курс юноши девушки 

 «5» «4» «3» «5» «4» «3» 

Бег 100 м/с 1-2 13,6 14,0 14,4 16,0 16,5 17,5 

3 14,2 14,5 15,0 16,0 16,5 17,0 

4 13,6 14,0 14,8 16,8 17,5 18,6 

Бег 1000 м. (ю)  

Бег 500 м. (д)  

(мин. сек.) 

1-2 3,30 3,40 3,50 1,48 1,55 2,00 

3 3,47 4,10 4,40 2,10 2,25 2,60 

4 3,30 3,50 4,20 2,10 2,20 2,50 

Бег 3000 м. или  

5000 м. без у/вр. 

(ю) 

Бег 2000 м. или  

3000 м. без у/вр. 

(д) 

1-2 13,30 13,50 14,30 11,00 11,30 12,30 

3 14,00 16,00 17,00 11,30 12,30 13,30 

4 12,30 13,30 14,30 11,00 12,20 13,20 

Челночный бег 4х9 

м/сек. 
1-2 9,3 9,7 10,2 9,7 10,1 10,8 

3 9,2 9,6 10,1 9,8 10,2 11,0 

4 9,0 9,4 10,0 9,9 10,7 11,5 

Челночный бег 

3х10  
1-2 7,5 8,0 8,4 8,4 8,7 9,3 

Челночный бег 

5х10  
3-4 13,2 13,6 14,0 15,1 15,6 16,0 

Челночный бег 

10х10  
1-2 27,0 28,0 29,0 29,0 31,0 32,0 

Прыжок в длину  

с места (м/см.) 
1-2 2,25 2,15 2,0 1,85 1,75 1,60 

3 2,30 2,20 2,00 1,85 1,70 1,55 

4 2,40 2,25 2,10 1,70 1,60 1,45 

Прыжок в длину  

с разбега «согнув 

ноги»  (м/ см.) 

1-2 4,50 4,30 4,00 3,60 3,40 3,20 

3-4 4,60 4,20 3,70 3,80 3,50 3,10 

Прыжки через 

скакалку за 

1мин/раз,  

 - 30 сек/раз 

1-2 135-70 125-65 115-55 145-80 135-75 120-65 

3 135-70 130-60 125-50 145-80 135-70 125-60 

4 140-65 130-60 120-55 145-70 135-60 130-50 

Метание гранаты 

700г. (ю) ; 500 г. 

(д)   

( м/см.) 

1-2 34 26 22 18 13 11 

3-4 38 32 26 23 18 12 

Подтягивание на 

высокой 

перекладине (ю), 

на низкой из виса 

лежа (д), (раз) 

1-2 13 11 9 16 10 5 

3-4 14-16 11-12 8-9 17 11 6 

Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа (раз) 

1-2 35 30 25 18 14 8 

3-4 40 35 30 15 10 7 
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Пресс за 30с  

(кол-во раз) 

1-2 27 21 18 23 18 15 

3 28 22 18 22 17 14 

4 29 25 20 20 15 12 

Приседание на 

одной ноге без 

опоры (раз) 
1-2 12/12 10/10 8/8 10/10 8/8 6/6 

Наклон вперёд из 

положения стоя 

(см) 

1-2 13 9 6 17 13 10 

3-4 
15 9 6 15 11 9 

Бросок б/мяча в 

корзину со 

штрафной линии 

(из 10 попыток) 

1-2 7 6 5 6 5 4 

3-4 8 7 6 7 6 5 

Ведение б/мяча с 

броском в корзину 

от щита (7 

попыток) 

1-2 6 5 4 6 5 4 

3-4 7-8 6-7 5-6 7-8 6-7 5-6 

Прием и передача 

мяча в парах (взлет 

мяча не менее 1 м) 

1-2 18 16 13 15 12 10 

3-4 20 18 15 17 15 13 

Подача мяча в 

пределы площадки  

(5 попыток) 

1-2 5 4 3 5 4 3 

3-4 5 4 3 5 4 3 

 курс «5» «4» «3» 

Оценка техники 

нападающего  

удара 

1-4 Выполнено 

легко, свободно. 

Неэнергичное 

отталкивание и 

удар. 

Отталкивание 

одной ногой; 

отсутствие 

вертикального 

взлета; попадание 

по мячу не 

ладонью, а 

пальцами; 

попадание по мячу 

предплечьем; 

неправильная 

точка 

отталкивания. 

Оценка техники 

блокирования 
1-4 Выполнено 

легко, свободно. 

Недостаточно 

энергичное 

отталкивание  

ногами; слабый  

удар по мячу. 

Отталкивание 

одной ногой; 

отсутствие 

вертикального 

взлета; неточная 

постановка рук 

над сеткой. 
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Приложение 2 

 

ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ СТУДЕНТОВ 
СПЕЦИАЛЬНОГО УЧЕБНОГО ОТДЕЛЕНИЯ 

 

 Уметь составить и провести с группой комплексы упражнений утренней и про-

изводственной гимнастики. 

 Овладеть элементами техники движений: релаксационных, беговых, прыжковых, 

ходьбы на лыжах, в плавании. 

 Уметь составлять комплексы физических упражнений для восстановления ра-

ботоспособности после умственного и физического утомления. 

 Уметь применять на практике приемы массажа и самомассажа. 

 Овладеть техникой спортивных игр по одному из избранных видов. 

 Повышать аэробную выносливость с использованием циклических видов спорта 

(терренкура, кроссовой и лыжной подготовки). 

 Овладеть системой дыхательных упражнений в процессе выполнения движений 

для повышения работоспособности, при выполнении релаксационных упраж-

нений. 

 Знать состояние своего здоровья, уметь составить и провести индивидуальные 

занятия двигательной активности. 

 Уметь определять индивидуальную оптимальную нагрузку при занятиях фи-

зическими упражнениями. Знать основные принципы, методы и факторы ее 

регуляции. 

 Уметь выполнять упражнения: 

 сгибание и выпрямление рук в упоре лежа (для девушек — руки на опоре высотой 

до 50 см); 

 подтягивание на перекладине (юноши); 

 поднимание туловища (сед) из положения лежа на спине, руки за головой, ноги 

закреплены (девушки); 

 прыжки в длину с места; 

 бег 100 м; 

 бег: юноши — 3 км, девушки — 2 км (без учета времени); 

 тест Купера — 12-минутное передвижение; 

 плавание — 50 м (без учета времени); 

 бег на лыжах: юноши — 3 км, девушки — 2 км (без учета времени). 

 
 
 

 

 

 
 



 

24 

 

                                                             
i 
 
iii Основная гимнастика является обязательным видом, из остальных перечисленных видов гимнастики 
профессиональная образовательная организация выбирает те, для проведения которых есть условия, 
материально-техническое оснащение, не менее 2.  
iv Из перечисленных спортивных игр профессиональная образовательная организация выбирает те, для 
проведения которых есть условия, материально-техническое оснащение, не менее 2.  
v В соответствии с региональными особенностями, в том числе шахматы   
vi Кроссовая подготовка - для южных регионов, лыжная подготовка – для северных  
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