
Календарный план физкультурно-оздоровительных и спортивно-

массовых мероприятий студенческого спортивного клуба  

на 2025-2026 учебный год 

№ 
Наименование физкультурно-
оздоровительных и спортивно-

массовых мероприятий и 

соревнований 

Участники Сроки проведения 

1.  Спортивно-оздоровительное 

мероприятие «День здоровья» 
Все группы Сентябрь 2025г 

2.  Первенство колледжа по волейболу Все группы Октябрь 2025г 
3.  Первенство колледжа по 

настольному теннису 
Все группы Ноябрь 2025г 

4.  Викторина «Знатоки спорта» Все группы Март-апрель 2026г 

5.  Внутренняя спартакиада колледжа 

по летним видам спорта: 
-Волейбол 
-Баскетбол 
- Гиревой спорт 
- Настольный теннис 

Все группы Март-апрель 2026г 

6.  Неделя военно-патриотического 

воспитания  
Все группы Март-май 2026 

7.  Тематические занятия, 

посвященные здоровому образу 

жизни: 
 
3 декабря - Международный день 

людей с ограниченными 

возможностями здоровья 
 
7 апреля — Всемирный день 

здоровья 
 
15 мая — Международный день 

семей. 

Все группы В течении года 

 

 


